
美術・工芸

吹六絵画教室

吹六地区公民館にご連絡ください

電 話 (06)-6383-6866 F A X (06)-6383-6866

10：00～12：00　13：00～17：00

周　ティンティン

絵画、クリスマスカード、年賀状作成、カレンダー作成等、絵画の他に工作的なこともしています。

吹六地区公民館 第1.2.3日曜日

～

ｽｲﾛｸｶｲｶﾞｷｮｳｼﾂ
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10:00 12:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

絵画・デッサン

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

高橋晶子水彩画

565-0874 吹田市古江台5-1-21-812　高橋方

電 話 (06)-6871-2135 F A X (06)-6871-2135

夜　080-5704-2420

高橋　晶子

不透明水彩絵具で花を描く
透明水彩絵の具で風景・静物を描く

吹田市文化会館（メイシアター） 月1回、午前・午後

～

ﾀｶﾊｼｼｮｳｺｽｲｻｲｶﾞ

2

10:30 15:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

絵画・デッサン

art.haming.shy@docomo.ne.jp

募集停止中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

はまゆうの会

片山地区公民館にご連絡ください

電 話 (06)-6387-4397 F A X (06)-6387-4397

定期活動時間帯

近藤　美奈子

主に水彩画に取り組んでいます。絵を描くことはちょと苦手な方も、そうでない方も、気取らずゆったり、
絵を描く楽しみを体験されませんか？

片山地区公民館 第2金曜日

～

ﾊﾏﾕｳﾉｶｲ

3

13:00 17:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

絵画・デッサン

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

アキ・エマイム七宝グループ

565-0812 吹田市千里丘中38-19

電 話 (06  )-6877-1264 F A X (06  )-6877-1264

10：00～17：00

岡田　明子

アトリエ、公民館、ふれあいセンターなどで七宝焼の創作に励んでいます。アクセサリー、平面などを作
り、メイシアター、東京都立美術館、東京都上野美術館などで展示会をしています。

山田第一公民館、アトリエ 第1.3金曜 第1.4木曜 第2.3木曜

～

ｱｷ･ｴﾏｲﾑｼｯﾎﾟｳｸﾞﾙｰﾌﾟ
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13:00 17:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

七宝

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒
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芸能

吹田児童劇団「童」

564-0073 吹田市山手町3-17 B-511　上垣方

電 話 F A X

（連絡担当者　真木）

上垣　優子

大人と子どもによる児童劇を中心とした演劇活動を通して子ども達をとりまく文化向上発展をめざし社会福
祉に貢献する。

内本町コミュニティセンター 不定期

～

ｽｲﾀｼﾞﾄﾞｳｹﾞｷﾀﾞﾝ｢ﾜﾗﾍﾞ｣

5

～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

演劇

donbura-kokko@mail.goo.ne.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

大阪ライブシアター

電 話 (090)-5654-8278 F A X

17：30～

福山　隆志

週２回（毎週水曜日と金曜日夜7：00～8：15～）レッスン。年数回舞台活動。
※初心者でも大歓迎です。レッスンはオールレベル。

山田ふれあい文化センター 毎週水・金曜日　夜間

～

ｵｵｻｶﾗｲﾌﾞｼｱﾀｰ
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19:00 22:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

タップダンス

https://www.osakalivetheater.net

access@osakalivetheater.net

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

紫苑の会

南千里地区公民館にご連絡ください

電 話 (06  )-6833-5153 F A X

10：00～12：00　13：00～17：00

神保　博子

舞踊。健康を保つため

南千里地区公民館 第1.3月曜日

～

ｼｵﾝﾉｶｲ
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13:00 16:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

日本舞踊

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

千扇会

まなびの支援課にお問い合わせください

電 話 (06)-6155-8264 F A X (06)-6155-8876

小池　喜美子

新舞踊

南千里地区公民館 第1.4木曜日

～

ﾁｾﾝｶｲ
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13:00 17:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

日本舞踊

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒
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芸能

郷土サークル野火

565-0821 吹田市山田東1-9-4-101　さとね会館

電 話 (06)-4864-2198 F A X (06)-4864-2198

留守番電話に用件を、折り返し連絡

河村　由美子

日本の民族文化・伝統的音楽である郷土芸能を学び、受け継ぎ、発展させていく等の活動として、和太鼓を
中心に練習し、公演活動を行っています。指導や太鼓の貸し出しもご相談ください。

さとね会館 第2火曜、第3月曜、第4日曜、その他

～

ｷｮｳﾄﾞｻｰｸﾙﾉﾋﾞ
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18:30 22:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

舞踊

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒
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音楽

三味線同好会

565-0821 吹田市山田東2-22-12

電 話 (090)-1599-2072 F A X

9：00～22：00（なるべく朝晩）

上野　英子

三味線。心とからだの健康維持を願って趣味としてお稽古しています。現在では福祉施設等ボランティア活
動を続けています。どなたでも参加してください。

北千里地区公民館　山田西公民館 第1.3金曜日（北千里）第2,4木曜日（西山田）

13:00 16:00～

ｼｬﾐｾﾝﾄﾞｳｺｳｶｲ

10

13:30 16:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

楽器演奏

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

吹田ギターアンサンブル

電 話 (090)-3488-4865 F A X

10：00～18：00（携帯のみ）

藤原　和之

クラシックギターアンサンブル。普段は合奏を練習し発表の場として高齢者施設、病院等でのボランティア
演奏と吹田市のイベント参加や自主コンサートを催しています。

岸部市民センター 毎週、土曜日午後

～

ｽｲﾀｷﾞﾀｰｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ
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13:00 17:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

楽器演奏

https://note.com./suitaguitar

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

太鼓同好会

北千里地区公民館にご連絡ください

電 話 (06)-6834-2921 F A X (06)-6834-2921

10：00～17：00

打越　明美

日本民謡の太鼓の練習。日本民謡に合わせて楽しく練習しています。日常の気分転換になりますよ。

北千里地区公民館 第２,４金曜日

～

ﾀｲｺﾄﾞｳｺｳｶｲ
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13:00 16:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

楽器演奏

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

芸術音楽まちづくりフォーラム

564-0036 吹田市寿町1-17-19

電 話 (06)-6319-3189 F A X (06)-6319-3189

午前10時～午後5時

鈴木　啓介

1.クラッシック演奏家を支援し演奏機会を増やすことにより市民生活のQOL向上を図ります。2.音楽を愛
し、楽器に親しむ人々に自分達の音楽を発信するバを提供します。3.演奏家や愛好家同士がひろく音楽交流
できる研究会を開催し、演奏技術レベルの高揚を図ります。

吹田市文化会館（メイシアター）他 特になし

～

ｹﾞｲｼﾞｭﾂｵﾝｶﾞｸﾏﾁﾂﾞｸﾘﾌｫｰﾗﾑ
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～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

クラシック

http://art-music-forum.wixsite.com/art-music-forum

artmusicforum@gmail.com

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒
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音楽

混声合唱団フォンターナ

565-0855 吹田市佐竹台1-1-1-207

電 話 (06)-6871-3416 F A X

午後6時以降

興津　健蔵

混声合唱

南千里地区公民館 第2.4木曜日

～

ｺﾝｾｲｶﾞｯｼｮｳﾀﾞﾝﾌｫﾝﾀｰﾅ

14

19:00 21:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

合唱団

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

吹田おらが町コンサート合唱団

565-0821 吹田市山田東1-9-4-402　今西方

電 話 (06)-6875-2055 F A X (06)-6875-2055

p.m.7：00～9：00

今西　正直

歌の練習、演奏活動

施設 第1・3金曜（夜間）、第2・4土曜（午後）

～

ｽｲﾀｵﾗｶﾞﾏﾁｺﾝｻｰﾄｶﾞｯｼｮｳﾀﾞﾝ
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～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

合唱団

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

吹田市民合唱団

564-0073 吹田市山手町3-21-24

電 話 (090)-1712-7990 F A X (06)-6388-5560

携帯ならいつでも可　　090-1712-7990

詫間　隆

合唱、音楽練習、発表

内本町コミュニティセンター 土曜日　　夜

～

ｽｲﾀｼﾐﾝｶﾞｯｼｮｳﾀﾞﾝ

16

18:30 20:45～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

混声合唱団

https://cosuita.jimdofree.com/

takkiikuma@gmail.com

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

千里シングアカデミー

565-0855 吹田市佐竹台1-1-1-207

電 話 (06)-6871-3416 F A X (06)-6871-3416

10:00～16:00

興津　健蔵

童謡・唱歌コーラス。懐かしい唱歌の練習と発表、主に斉唱

北千里地区公民館 第3土曜日

～

ｾﾝﾘｼﾝｸﾞｱｶﾃﾞﾐｰ

17

13:00 16:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

合唱団

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒
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音楽

友遊クラブ

565-0834 吹田市五月が丘北17-27

電 話 (06)-6877-7096 F A X

水野　安子

女性コーラス「友」のメンバーから発生しました。歌を歌うことで元気を届けることができたらと思ってお
ります。歌の好きなメンバーが高齢者の方達と昔のなつかしい歌を一緒に歌っています。楽しい時間を過ご
して頂きたいと思って始めましたが、私たちが元気をもらっています

市内全域

～

ﾕｳﾕｳｸﾗﾌﾞ

18

～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

合唱団

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

関心流吹田吟詩会　　

564-0001 吹田市岸部北5-3-12-305

電 話 F A X

090-6372-1253（安西）

安西　広子

漢詩の中には、日本人の心魂がございます。詩を吟ずることは、日本人としての美しい心を呼びおこすこと
だと思います。　腹式呼吸で心と身体の健康を

岸二地区集会所 毎土曜

～

ｶﾝｼﾝﾘｭｳｽｲﾀｷﾞﾝｼｶｲ  

19

13:00 16:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

詩吟

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

清鳳会

565-0842 吹田市千里山東1-7-43

電 話 (06)-6387-5818 F A X (06)-6387-5818

9：00～20：00

松井　清鳳

詩吟用楽器やＣDを使用しカラオケ伴奏で初心者でも吟じられる様に指導、又障がい者や老人ホームで声出
しすることでリハビリにもなり、健康づくりを図る。小学校での詩吟教室も開催。詩吟歌謡も取り入れ詩吟
を親しみやすく楽しくする。又各連盟のコンクールにも参加、吟の向上を図る。

関大前本部事務所 金曜日午前、夜　火曜日夜　土曜日午前、月曜日午前

18:00 20:00～

ｼｮｳﾎｳｶｲ

20

10:00 12:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

詩吟

shouhousann0921@gmail.com

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

鷺播会楽遊支部千里山田教室

565-0821 吹田市山田東4-18 A412

電 話 (06)-6877-9125 F A X (06)-6877-9125

090-3826-1382一日中

吉澤　恒

大声を出して、ストレスを発散しよう。少しだけ詩人を通して歴史の学習もします。小・中・高・大学生大
歓迎。

夢つながり未来館4F料理教室 主に毎週火曜日の昼間　第5週休み

～

ﾛﾊﾝｶｲﾗｸﾕｳｼﾌﾞｾﾝﾘﾔﾏﾀﾞｷｮｳｼﾂ

21

14:00 17:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

詩吟

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

6 ページ



音楽

クッキーコーラス

564-0072 吹田市出口町11-8

電 話 (06  )-6384-6485 F A X (06  )-6384-6485

有瀬　かすみ

女声コーラスの練習をしています。クラシック名曲、ポピュラー、童謡、懐かしの歌謡曲等、独自の編曲で
練習をしています。

男女共同参画センター（改修工事の
ため閉館）

月4回、毎週火曜日

～

ｸｯｷｰｺｰﾗｽ

22

13:00 16:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

女性合唱団

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

女声合唱団  コール・ブリランテ

565-0817 吹田市長野西11-6-407

電 話 (06)-6875-7728 F A X

長岡　二起子

女声コーラス　　　　
透明で心に響くハーモニーを一緒に楽しみましょう。随時会員募集中です。発声指導を受けながら、アカペ
ラ曲を中心に、日本の歌をはじめ、外国曲など幅広く唱いあげます。

さんくす集会室 金曜日　午後

～

ｼﾞｮｾｲｶﾞｯｼｮｳﾀﾞﾝ  ｺｰﾙ･ﾌﾞﾘﾗﾝﾃ

23

13:30 16:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

女声合唱団

funa5hiki14@gmail.com

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

千里とうさんコーラス

北千里地区公民館にご連絡ください

電 話 (06)-6834-2921 F A X (06)-6834-2921

定期活動時間帯

望月　和彦

男声合唱。初心者が参加したその日から男声コーラスの楽しさを味わえる、そんなサークルをモットーに
37年続けてきました。経験者は勿論大歓迎です。

北千里地区公民館 第2.4木曜日

～

ｾﾝﾘﾄｳｻﾝｺｰﾗｽ

24

20:00 21:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

男声合唱団

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

玲子楽坊（ﾘﾝｽﾞｶﾞｸﾎﾞｳ）

565-0853 吹田市春日4-5-1-608

電 話 (090)-1071-0274 F A X

11：00～20：00

豊永　玲子 （魏麗玲）

玲子楽坊は芸術院門下生によって構成されている世界民族楽器演奏楽団です。主にボランティアで老人ホー
ム・児童館・地域のお祭り等で演奏を行っています。

南千里地区公民館 第２・４日曜日、第１・３土曜日

14:00 17:00～

ﾘﾝｽﾞｶﾞｸﾎﾞｳ(ﾘﾝｽﾞｶﾞｸﾎﾞｳ)

25

13:00 16:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

二胡・琵琶・民族楽器

http://www.wei-lilin.com/

toyo-m@vesta.ocn.ne.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

7 ページ



音楽

民謡　ふるさと

北千里地区公民館にご連絡ください

電 話 (06)-6834-2921 F A X (06)-6834-2921

定期活動時間帯

牧薗　俊枝

「心と身体」の健康維持を願い、三味線、尺八、太鼓の伴奏で楽しく日本民謡の練習をします。

北千里地区公民館 第2.4土曜日

～

ﾐﾝﾖｳﾌﾙｻﾄ

26

13:30 16:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

民謡

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

8 ページ



文学・文芸

吹田自分史の会

565-0853 吹田市春日2-17-1-725

電 話 (06)-6385-5859 F A X (06)-6385-5859

宮本　義次

自分の歩んできた人生をふり返り自分史を著すため学習する会です。

南千里地区公民館 毎月第三日曜日

～

ｽｲﾀｼﾞﾌﾞﾝｼﾉｶｲ

27

10:00 12:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

自分史

nrj00325@nifty.com

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

朗読工房

564-0032 吹田市内本町3-6-5

電 話 (06)-6383-8306 F A X (06)-6383-8306

大橋　文江

月2回お稽古をしながら朗読会を開いたり、小学校・児童センター・図書館・高齢者施設などで、乳幼児か
ら高齢者の方々へ、絵本や紙芝居、朗読を楽しんで頂いています。

内本町コミュニティセンター 適宜

～

ﾛｳﾄﾞｸｺｳﾎﾞｳ

28

～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

朗読・読み聞かせ・紙芝居・朗読ボランティア

http://www.roudokukoubou.com/

roudokukoubou1996@yahoo.co.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

9 ページ



語学・会話

時事英語会　パインクラブ

北千里地区公民館

電 話 (06)-6834-2921 F A X

昼間

藤木　恵子

時事英語を話す会。時事英語のテーマで、使用言語英語のみで討論する。

北千里地区公民館 第2.4月曜日

～

ｼﾞｼﾞｴｲｺﾞｶｲ ﾊﾟｲﾝｸﾗﾌﾞ

29

10:00 12:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

英語

apple.tree6729@gmail.com

募集中 見学できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

10 ページ



教養・趣味

千里郵趣会

565-0851 吹田市千里山西6-23-13

電 話 (06)-6338-9090 F A X (06)-6338-9090

9：00～17：00

和田　昌治

切手蒐収、研究、発表、切手展　他　　会員相互の親睦

南千里地区公民館 第1日曜日

～

ｾﾝﾘﾕｳｼｭｶｲ

30

13:30 16:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

コレクション

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

日本舞踊せんりおか藤美会

565-0811 吹田市千里丘上14番37号

電 話 (070)-6541-6531 F A X

18：00-22：00

山下　珠美

踊りを続けて健康な体づくり。日本の文化に触れて楽しむ。藤間流（藤間勘恭美）先生に習っています。

千里丘市民ｾﾝﾀｰ

～

ﾆﾎﾝﾌﾞﾖｳｾﾝﾘｵｶﾌｼﾞﾐｶｲ

31

18:30 21:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

日本舞踊

https://senriokafujimikai.jimdosite.com

senriokafujimikai@gmail.com

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

麻雀同好会

佐井寺地区公民館にご連絡ください

電 話 (06)-6389-8434 F A X (06)-6389-8434

10時～12時、13時～17時

神原　快司

麻雀のルールによるゲーム。上り点計算、マナー等の勉強を含めて、楽しく遊びましょう。

佐井寺地区公民館 第1.3土曜日

～

ﾏｰｼﾞｬﾝﾄﾞｳｺｳｶｲ

32

13:00 16:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

麻雀

募集中 見学できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

11 ページ



生活

大谷編物教室

564-0041 吹田市泉町3-15-29　吹ニ地区公民館にご連絡ください

電 話 (06)-6388-0800 F A X (06)-6388-0800

大谷　節子

編み物　色とりどり、１本の毛糸で大小さまざまの作品を作り上げるため、はげんでいます。

吹二地区公民館 第1.3土曜日

～

ｵｵﾀﾆｱﾐﾓﾉｷｮｳｼﾂ

33

13:30 16:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

手芸

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

着付同好会

吹田東地区公民館にご連絡ください

電 話 (06)-6383-1516 F A X (06)-6383-1516

定期活動時間帯

明石　初枝

着付け

吹田東地区公民館 第3木曜日

～

ｷﾂｹﾄﾞｳｺｳｶｲ

34

10:00 12:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

着付け

募集中 見学できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

着物を楽しむ会

565-0872 吹田市上山田

電 話 (090)-1967-1233 F A X (06)-6877-5574

いつでも可

石田　純子

特殊な器具は不要なのでどんな着物でも着れて着付けできる技術が身につきます。夏には「無料ゆかた講習
会」を開催しています。着物で食事会やイベントに参加したり着物生活を楽しみましょう。出張着付けや出
張講習を受付け中。

個人宅、美容室 不定期、随時

～

ｷﾓﾉｦﾀﾉｼﾑｶｲ

35

10:00 21:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

着物の着付けと着付指導

https://facebook.com/toukaryukikyou

junko_ishi@yahoo.co.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

花育教室

565-0872 吹田市上山田

電 話 (090)-1967-1233 F A X (06)-6877-5574

いつでも可

石田　純子

心を開放するフラワーアレンジメント「花育」「親子花育教室」「子ども花育教室」「大人向け花育教室」
など。2,3才児とお母様の親子花育教室は親子のコミュニケーションに。子ども花育教室は特に男の子が夢
中になります。ハサミが使えたら大丈夫です。お花でより幸せになりましょう！！

江坂　豊津　南千里　北千里　佐竹
台

不定期

13:30 16:00～

ﾊﾅｲｸｷｮｳｼﾂ

36

10:00 12:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

フラワーアレンジメント

https://www.facebook.com/hanaikuncyu

junko_ishi@yahoo.co.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

12 ページ



スポーツ

若竹会

565-0824 吹田市山田西1-22-A4-1404 橋本方

電 話 (090)-7362-0492 F A X (06)-6371-5888

いつでも可

橋本　健吾

ゲートボールを通して、楽しい時間を共有し、人と人とのご縁を大切にし、競技にチャレンジしています。
初心者の方歓迎します。

高野台ゲートボール場 毎日、時間があれば各人自由に

～

ﾜｶﾀｹｶｲ

37

9:00 17:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

ゲートボール

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

自彊術同好会

565-0874 吹田市古江台4-2　D7　北千里地区公民館

電 話 (06)-6834-2921 F A X (06)-6834-2921

定期活動時間帯

樋口　千尋

自彊術、健康体操

北千里地区公民館 第2，4水曜日

～

ｼﾞｷｮｳｼﾞｭﾂﾄﾞｳｺｳｶｲ

38

13:30 15:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

健康体操

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

木曜会

北千里地区公民館にご連絡ください

電 話 (06)-6834-2921 F A X (06)-6834-2921

定期活動時間帯

吉田　俊子

ストレッチ体操

北千里地区公民館 第2.4木曜日

～

ﾓｸﾖｳｶｲ

39

10:30 12:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

健康体操

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

JＢＧテニスサークルsince1986

564-0025 吹田市南高浜町5-2

電 話 (090)-3654-7696 F A X (06)-6381-1025

携帯に　7時～１7時

中川　雅央

ダブルス中心の硬式テニスのサークルです。メンバー各々ゴールはちがいます。ある方は汗かくこと、うま
くなりたい人、強くなりたい人、試合に出て勝ちたい人、色々な人の集まりですが、ベースはテニスです。

吹田・摂津・守口など 水・金曜午後、土・日・祝午前午後

～

ｼﾞｪｲﾋﾞｰｼﾞｰﾃﾆｽｻｰｸﾙ ｼﾝｽ1986

40

9:00 18:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

硬式テニス

jbg.86@ezweb.ne.jp

募集中 体験参加できる（有料）募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

13 ページ



スポーツ

江坂太極拳サークル

564-0062 吹田市垂水町1-54-30

電 話 (06  )-6330-3813 F A X (06  )-6330-3813

9:00～22:00

窪　美栄子

太極拳を通じて、地域の方と元気でいきいき生きと楽しく生き抜く力をつけています。ボランティアクラブ
の「楽らく簡単太極拳」のお世話役を育てるために太極拳の技術を高め、膝を壊さない、気持ちの良い太極
拳を拡めようとしています。

豊一地区公民館 毎週土曜日

18:30 20:00～

ｴｻｶﾀｲｷｮｸｹﾝｻｰｸﾙ

41

10:20 12:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

太極拳

http://esaka.sakura.ne.jp

kubomieko@hotmail.com

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

岸一太極拳同好会

岸一地区公民館にご連絡ください

電 話 (06)-6388-0010 F A X (06)-6388-0010

10：00～17：00（火曜日を除く）

大部　峰世

半数以上が初心者ですが、年代とレベルに合った練習で、一歩づつ楽しく明るく汗を流しています。いつで
も参加ＯＫです。

岸一地区公民館 月３回(木曜日)

～

ｷｼｲﾁﾀｲｷｮｸｹﾝﾄﾞｳｺｳｶｲ

42

13:30 16:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

太極拳

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

日本拳法クリエイティブセンター教室

564-0002 吹田市岸部中1-16-1　吹田市立青少年ｸﾘｴｲﾃｨﾌﾞｾﾝﾀｰ

電 話 (06  )-6389-2061 F A X

岸前　禎一

拳法を通じ、青少年の育成及び生涯スポーツの発展を目指す

青少年ｸﾘｴｲﾃｨﾌﾞｾﾝﾀｰ 毎週水曜日夜間　毎週金曜日夜間

～

ﾆﾎﾝｹﾝﾎﾟｳｸﾘｴｲﾃｨﾌﾞｾﾝﾀｰｷｮｳｼﾂ

43

18:00 21:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

日本拳法

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

ボーリング同好会

564-0002 吹田市岸部中3-20-1

電 話 (06)-6388-0010 F A X (06)-6388-0010

10：00～17：00

立河　博夫

ボーリング同好会

岸一地区公民館 第3木曜日

～

ﾎﾞｰﾘﾝｸﾞﾄﾞｳｺｳｶｲ

44

10:00 12:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

ボーリング

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

14 ページ



スポーツ

ボール・ルームダンス教室　月曜会

江坂大池地区公民館にご連絡ください

電 話 (090)-8215-4169 F A X

10：00～17：00

小野　政子

日頃の運動不足やストレスをダンスリズムに乗って楽しくレッスンします。

江坂大池地区公民館 第1.2.3.4月曜日

～

ﾎﾞｰﾙ･ﾙｰﾑﾀﾞﾝｽｷｮｳｼﾂ ｹﾞﾂﾖｳｶｲ

45

10:00 12:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

ボールルームダンス

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

15 ページ



地域団体

一般社団法人　吹田市高齢クラブ連合会（略称　吹高連）

565-0862 吹田市津雲台1-2-1千里ニュータウンプラザ5階　高齢者生きがい活動センター内

電 話 (06)-6872-7011 F A X (06  )-6872-7011

日祝以外の９時～17時30分

山根　茂男

ボランティア、いきがい、地域コミュニケーションで健やかでいきいきしたシニアライフを目指します。ハ
イキングやグランドゴルフなどの健康づくり、子どもとの交流や独居者訪問などの社会貢献、踊り、囲碁、
将棋、書道、カラオケなどのクラブ活動に一度ぜひ御参加ください。

各地区高齢者いこいの間など 各単位クラブによって異なる

～

ｲｯﾊﾟﾝｼ ｬﾀﾞﾝﾎｳｼﾞﾝｽｲﾀｼｺｳﾚｲｸﾗﾌﾞﾚﾝｺﾞｳｶｲ(ﾘｬｸｼｮｳ ｽｲｺｳﾚﾝ)

46

～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

高齢者活動

http://suikouren.info/

suikouren@gmail.com

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

誰もが入りたくなる特別養護老人ホームいのこの里を育てる会

565-0824 吹田市山田西1-26-13　いのこの里　地域交流サロンぽっぽ内

電 話 (06)-6816-5112 F A X (06)-6816-5111

9：00～18：00

木下　京子

隔月にニュース発行、いのこの里のチャリティ活動（映画、バザー等の催し）、学習会施設見学会の開催、
いのこの里ボランティア等のお誘い

いのこの里 随時

～

ﾀﾞﾚﾓｶﾞﾊｲﾘﾀｸﾅﾙﾄｸﾍﾞﾂﾖｳｺﾞﾛｳｼﾞﾝﾎｰﾑｲﾉｺﾉｻﾄｦｿﾀﾞﾃﾙｶｲ

47

～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

高齢者活動

http://www.kobatokai.jp/

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

ガールスカウト大阪府第１２１団

565-0855 吹田市佐竹台4-1-10-508　兵頭方

電 話 (06  )-7502-7313 F A X (06  )-7502-7313

いつでも

兵頭　明美

ガールスカウト、少女会員（幼稚園年長～高校3年生）と成人会員（大学1年以上）で活躍しています。野
外活動や体験学習を通し少女たちの心身の育成を目指しています。

千二地区公民館 日曜日（月に2回程度）

～

ｶﾞｰﾙｽｶｳﾄｵｵｻｶﾌﾀﾞｲ121ﾀﾞﾝ

48

10:00 12:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

ボーイスカウト・ガールスカウト

gs.osaka121@gmail.com

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

ガールスカウト大阪府第３１団

564-0026 吹田市高浜町1-3-301　植田方

電 話 (06  )-6383-9855 F A X (06  )-6383-9855

9：00～12：00　17：00～20：00

植田　和美

ガールスカウトは少女と若い女性のための世界最大の教育団体です。キャンプ、ハイキング、お料理、手
芸、工作、うたゲームさまざまな活動の中で自分を見出し自分の可能性を広げ成長していきます。

吹三地区公民館 第2土曜日午前・その他日曜日などあわせて月2回

～

ｶﾞｰﾙｽｶｳﾄｵｵｻｶﾌﾀﾞｲ31ﾀﾞﾝ

49

10:00 11:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

ボーイスカウト・ガールスカウト

http://blog.livedoor.jp/gsosaka31/

gs.osaka.31@gmail.com

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

16 ページ



地域団体

吹田母親大会連絡会

564-0041 吹田市泉町5-19-14　友田方

電 話 (06)-6339-6741 F A X (06)-6339-6741

友田　光子

大会準備、日常活動（くらし、平和、教育・子育て、女性の地位向上などを柱としています。）　　年一
回、大会（全体会または分科会を）開催。

男女共同参画センター 月1回、第2水曜日に定例会議

～

ｽｲﾀﾊﾊｵﾔﾀｲｶｲﾚﾝﾗｸｶｲ

50

19:00 21:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

その他地域団体

募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

17 ページ



ボランティア

千里ひまわり

565-0874 吹田市古江台5-5-Ｂ37-202　夏秋方

電 話 F A X

夏秋　とよ

「心とからだ」の健康維持を希い「人と人の和を大切に」を信条に、趣味で集い、お稽古をしています。永
年習得してきた伝承芸をもって、地域の行事や福祉施設等で活動しています。

吹田市内 施設他不定期（依頼側に応じる）

～

ｾﾝﾘﾋﾏﾜﾘ

51

10:00 16:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

学術、文化、芸術又はスポーツの振興（福祉の増進）を図る活動。

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

千里リサイクルプラザ市民研究所

565-0826 吹田市千里万博公園4-3

電 話 (06)-6877-5300 F A X (06)-6876-0530

小幡　範雄

廃棄物の排出抑制、再使用及び再生利用を促進するため、廃棄物をはじめそれに係わる環境や資源問題等に
ついて研究し、その成果の実践と啓発を行なう。環境問題、ごみ減量に関心のある人は、研究所の市民研究
員になって下さい。工房の見学、体験を歓迎します。

市内全域

～

ｾﾝﾘﾘｻｲｸﾙﾌﾟﾗｻﾞｼﾐﾝｹﾝｷｭｳｼｮ

52

～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

環境ボランティア

http://www.senri-recycleplaza.or.jp

kenkyuu@senri-recycleplaza.or.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

教育問題研究所

564-0041 吹田市泉町4-27-4

電 話 (06)-6389-7291 F A X (06)-6389-7291

松本　貴裕

よりよい教育環境を目指し、情報の提供、悩み事などの相談受付、問題解決に向けての支援を行っていきま
す。また、学校などでのいじめなどの相談を生徒・学生はもとより保護者の方も含めて応じます。講義活動
も行っています。

吹田市内

～

ｷｮｳｲｸﾓﾝﾀﾞｲｹﾝｷｭｳｼｮ

53

～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

教育ボランティア

http://kyouikumonndai.world.coocan.jp/

saigonnkannraku@yahoo.co.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

楽らく簡単太極拳クラブ

564-0062 吹田市垂水町1-54-30

電 話 (06  )-6330-3813 F A X (06  )-6330-3813

9:00～22:00

窪　美栄子

筋肉は年をとっても鍛えられる。覚えるのが難しい太極拳を簡単な短く気持ち良く出来るものにしました。
歩ける人は皆さん出来ます。老後を楽しく生き抜く力をつける。「治末病」の為の「養生五防功」も「楽ら
く簡単太極拳」の準備運動としてやっています。

桃山台市民センター 毎月第2、第4水曜日･金曜日と毎週土曜日

～

ﾗｸﾗｸｶﾝﾀﾝﾀｲｷｮｸｹﾝｸﾗﾌﾞ

54

10:15 11:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

健康太極拳

kubomieko@hotmail.com

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

18 ページ



ボランティア

社会福祉法人　さつき福祉会

564-0072 吹田市出口町19-1

電 話 (06)-6389-0614 F A X (06)-6389-0627

鴨井　健二

障害児者の生活の場働く場生きがいの場作りを目的に85年に法人化、市立障害者支援ｾﾝﾀｰ「あいほうぷ吹
田」の委託運営をはじめ作業所、ﾊﾟﾝ弁当製造販売、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ、相談支援ｾﾝﾀｰ、ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ、障害児放課後
支援など多様な形で吹田の障害児者を支援

施設 月～金曜日

～

ｼｬｶｲﾌｸｼﾎｳｼﾞﾝ ｻﾂｷﾌｸｼｶｲ
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10:00 16:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

福祉ボランティア

http://www.satuki-fuku.sakura.ne.jp

satukifu@f3.dion.ne.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

吹田ホスピス市民塾

564-0004 吹田市原町3-36-1-204

電 話 (090)-6974-6951 F A X (06)-6386-0136

9：00～21：00

半﨑　智恵美

「がんになっても安心して暮らせる街づくり」をめざして①がんの予防、早期発見の情報発信②がん患者・
家族の相互交流③がんの終末期の患者さんが在宅で過ごせるためのネットワークづくり④ご遺族のグリーフ
ケアなどを推進する。

男女共同参画センター 土曜午後/月1回、金曜夜/月1回、サロン喫茶金/月

～

ｽｲﾀﾎｽﾋﾟｽｼﾐﾝｼﾞｭｸ
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13:00 16:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

福祉ボランティア

http://suita-hosupisu.jimdo.com

suitahospice@gmail.com

募集中 見学できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

吹田ボランティア

565-0852 吹田市千里山竹園2-23-603

電 話 (090)-8484-1104 F A X (06)-6385-9698

矢上　敬子

お年寄り、障害者に、より快適に過ごしてもらうために、シーツ交換施設メンテナンス（高寿園、松風園、
寿楽荘にて）、保育（図書館でお母さんが受講されている間）、年に1度さつき大バザーにてスタッフの昼
食作りのお手伝いなどを行っています。その他書道指導、お茶会、お料理等趣味のお手伝いもしています。

松風園 火　水　木　金

14:00 16:00～

ｽｲﾀﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
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9:30 11:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

福祉ボランティア

keiko-kei2003@i.softbank.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

西山田ふらっとサロン

565-0824 吹田市山田西2-4

電 話 (06  )-6836-7464 F A X (06  )-6836-7464

月、火、水、木、金曜日　10：00～16：00

瀬波　みゆき

お茶を飲みながら、地域の誰もが集える居場所づくり　おしゃべり広場

山田西ショッピングタウン内 月曜～金曜

～

ﾆｼﾔﾏﾀﾞﾌﾗｯﾄｻﾛﾝ
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10:00 16:00～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

福祉ボランティア

http://flatsalon.greater.jp/

flatsalon@ninus.ocn.ne.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒
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ボランティア

ほっと吹田

565-0821 吹田市山田東4-41-5-104 森山方

電 話 (06)-6876-5553 F A X (06)-6876-5553

平日9時～18時

森山　宣子

●気軽にお茶を飲みながら介護の情報交換をしながらミニ座談会の開催
●回想法を使って「思い出を語る」癒しの場の開催
小さなグループですが、生き生きとした仲間づくりを目指しています
●認知症、介護予防の活動

吹田市内一円 不定期

～

ﾎｯﾄｽｲﾀ

59

～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

福祉ボランティア

noriko-sla@dol.hi-ho.ne.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒
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ＮＰＯ

特定非営利活動法人　野火

565-0821 吹田市山田東1-9-4-101

電 話 F A X (06)-4864-2198

西野　千賀子

日本の民族的文化である太鼓・民舞を学び、再創造し、郷土芸能の継承・発展のための普及事業を行うこと
を目的に、各団体からの要請に応え、太鼓や民舞等の演奏者や講師の派遣を行っています。初心者の講習会
や子ども向けの教室、郷土芸能に関する調査・研究も行っています。

吹田市内一円 不定期

19:00 21:00～

ﾄｸﾃｲﾋｴｲﾘｶﾂﾄﾞｳﾎｳｼﾞﾝ ﾉﾋﾞ
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9:30 17:30～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

学術、文化、芸術又はスポーツの振興（福祉の増進）を図る活動。

http://nponobi.okoshi-yasu.com/

npo-nobi@beach.ocn.ne.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒

特定非営利活動法人　孫の手

564-0051 吹田市豊津町31番4-403号

電 話 (070)-6684-9742 F A X (06)-6330-0928

13：00～20：00

水浦　二郎

高齢者・障害者への支介護支援事業（法適用外）保険限度額でサービスを受けられない高齢者・障害者の介
護支援・介護予防のための在宅リハビリ提供、音楽療法による言語訓練（施設、在宅）を支援している。書
道・アート・石工芸・生け花・音楽などを老人保健施設や特養で活動

吹田市内一円 毎月

～

ﾄｸﾃｲﾋｴｲﾘｶﾂﾄﾞｳﾎｳｼﾞﾝ ﾏｺﾞﾉﾃ
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～

団 体 名 称

連 絡 先

代 表 者 氏 名

活 動 内 容

主 な 活 動 場 所

団 体 の 所 在 地

定期活動日

表示番号

定期活動時間帯

問 合 せ 可 能 時 間 帯

学術、文化、芸術又はスポーツの振興（福祉の増進）を図る活動。

ayamina.h@outlook.jp

募集中 体験参加できる募 集 状 況 体 験 参 加

Ｕ Ｒ Ｌ

E - m a i l ア ド レ ス

〒
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