
〇　おやつ主なメニュー

▼おやつ例

　　・・・各育成室にて提供しているおやつメニューの例　（基本的に毎日おやつの提供を行っています）

ヨーグルト パン 団子 果物 おせんべい こあじ

ヤクルト 冷凍パン まんじゅう 野菜 クッキー 小魚

プリン 冷凍蒸しパン ぜんざい 納豆 チョコレート うるめ

ゼリー バウムクーヘン 羊羹 もずく ポテトチップス するめ

乳酸飲料 ドーナツ みそ汁 その他スナック菓子茎わかめ

アイス カステラ たまごどうふ ラムネ ウィンナー

チーズ グミ カルパス

キャラメル チキンナゲット


