
 

 

  

 

料理やお菓子の料理の仕方や作る技量を身に付けるだけ

でなく、学年や学校の異なる子どもが互いに教え合い、助け

合いながら料理をする過程を通して繋がり、新しい関係を築

いて行く。 

また自分や家族、友だちの食事やおやつを作ろうとする他

者への思いやりの心を持てるようにする。 

 


