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今回は、クリティの英語教室の先生と一緒に英語バージョンで 

クッキングに挑戦します。 

楽しく調理をしながらネイティブ英語を学びましょう！ 

お父さんの参加も多いです！！是非お申し込みください！ 

 

◆お料理は、アメリカの感謝祭で食べることの多い 

「スタッフィング」というオーブン料理を作ります。 

＜スタッフィングって？＞ 

ソーセージや野菜を鶏肉やトマトに詰めて焼いた料理です。 

 
Let's Cook!! 

 


