
平成27年度部長マニフェスト取組結果

部(局)名
福祉保健部

(保健施策担当理事)
【達成度について】

A：達成（設定した目標を達成することができた。）

部(局)長名 安井　修
B：一部達成（設定した目標の一部のみ達成することができた。）

C：未達成（目標達成に向け取り組んだものの、目標達成にはいたらなかった。）

重点課題 1 健康づくりの推進
全体の達成度

A
目指すべき方向

　市民の主体的で積極的な健康づくりを支援し、健康の保持増進を
目指します。

達成

活動目標 具体的な取組実績

「健康すいた２１」・「吹田市
食育推進計画」の検討会議を開
催し、第２次計画策定を進めま
す。また、吹田市歯と口腔の健
康づくり推進条例の趣旨を踏ま
え、上記２計画と一体的に検討
を進めます。

→
　「健康すいた２１」の改訂にあたって、学識経験者、健康
づくりに関する関係団体の代表者、公募市民等による「吹田
市健康づくり推進懇談会」を5回開催し、意見聴取を行い、
庁内組織である「吹田市健康づくり推進庁内検討会議」等に
おいて審議しました。

各種健（検）診の受診を勧奨す
るとともに、栄養や運動、禁煙
等について啓発や相談、保健指
導に取り組みます。

→
　ホームページや市報等により受診勧奨を行っていますが、
特に胃・肺・大腸・子宮・乳がん検診や30歳代健診につい
ては、特定の対象者に個別受診勧奨を行い、受診率の向上に
努めました。また、特定保健指導やテレビ電話、市民健康教
室、ロコモティブシンドローム予防教室、集団がん検診や成
人祭等での啓発リーフレットの配布等により、栄養や運動、
禁煙等の啓発や相談に取り組みました。

↓ ↓
達成目標 達成状況 達成度

平成２８年度から第２次計画と
なる「健康すいた２１」「吹田
市食育推進計画」を策定しま
す。

→
　吹田市健康増進計画(第2次)、吹田市食育推進
計画(第2次)、吹田市歯と口腔の健康づくり推進
計画の3計画を一体的に取りまとめた「健康すい
た21(第2次)」を策定しました。

A

達成

　生活習慣病やＣOPDの発症予防・重症化予防を推進するため、検診の受診勧奨に努めて受診者数の増
加を図り、また、今年度策定した健康すいた２１やデータヘルス計画により、今後重点的に取組むべき方
向性を明確化しました。
　今後は、「健康すいた21(第2次)」の基本目標である「健康寿命の延伸」及び「生活の質（ＱＯＬ）の
向上」に向けて、各種健康づくりの施策をさらに推進していきます。

生活習慣病やＣOPDの発症予
防・重症化予防を推進します。 →

　がん検診については、特に大腸・肺・乳がん検診の
受診者数が、1月現在の前年度比（同時期）約110％
となっています。特定保健指導についても前年度より
約30件ほど増加し、また、禁煙相談の件数も、昨年度
の1.5倍に増加しています。
　また、データヘルス計画の策定により、健康課題の
抽出等を行い、生活習慣病予防のために今後重点的に
取組むべき方向性を明確化することができました。

A

達成

総合評価・総括


