
請求記号 資料名 著編者 出版者

159
一生、運がよくなり続ける!「そうじ力」ですべてうまくいく
部屋と心と人生の不思議な法則

舛田 光洋 三笠書房 

159.4 38歳から自分らしく輝く女と伸び悩む女の習慣 関下 昌代 明日香出版社

493.937 児童精神科の看護師が伝える 子どもの傷つきやすいこころの守りかた こど看 KADOKAWA

324.62 幸せな離婚のための手続きと知識のすべて 服部 弘/監修
 主婦の友社

324.7
認知症から資産を守るツボとコツがゼッタイにわかる本
(最初からそう教えてくれればいいのに！）

青木 寿幸  秀和システム

360 正しさってなんだろう　14歳からの正義と格差の授業 佐藤 優 Gakken

361.454 伝わる顔の動かし方 コミュニケーションは見た目が９割 間々田 佳子 光文社

367.21
どうする、日本のジェンダー平等戦略
オンラインシンポジウム2023

橋本 ヒロ子
林 陽子 他 

信山社 

367.253 それでも母親になるべきですか
ペギー・オドネル・ヘフィントン    鹿
田　昌美/訳

新潮社

367.3 歪な愛の倫理　　〈第三者〉は暴力関係にどう応じるべきか 小西　真理子 筑摩書房

367.98 ノンバイナリー　　30人が語るジェンダーとアイデンティティ
マイカ・ラジャノフ
スコット・ドウェイン　他

明石書店

369.26 わたしたちの親不孝介護　「親孝行の呪い」から自由になろう
川内 潤
日経ビジネス編集部

日経BP

369.4 「ふつう」の子育てがしんどい　「子育て」を「孤育て」にしない社会へ 石田　光規 晃洋書房

383.5 日本の化粧の変遷100年
資生堂ビューティークリエイ
ションセンター

玄光社

407
女性が科学の扉を開くとき
偏見と差別に対峙した六〇年 NSF長官を務めた科学者が語る

リタ・コルウェル 他
大隅 典子/監訳

東京化学同人

495
女性が体の不調を感じたら、まずは婦人科へGO
この本を読めば10年後のあなたが変わる

吉岡 範人 現代書林

493.7 精神疾患の元新聞記者と発達障害の元新聞記者がお互いを取材してみた。
天地　成行
大橋　広宣

ロゼッタストーン

568.8 女よ! 大志を抱け 青山 千春 ワニ・プラス

596 副菜以上、主菜未満。　3品で整うふたりの食卓 上田 淳子 Gakken

596 50歳からのひとりごはん 少量・手抜き料理で生きていく! 本多 理恵子 集英社

914.6 女だろ!　 江戸から見ると 田中 優子 青土社

K913.6 G65 石川　宏千花 さ・え・ら書房 

KE
おうちでヒヤッ   でない、あけない、のぼらない
子どもの身をまもるための本 子どもの身をまもるための本

清永 奈穂/監修
石塚 ワカメ

岩崎書店

KE わたしにまかせて! 　アポロ13号をすくった数学者キャサリン・ジョンソン
ヘレーン・ベッカー
ダウ・プミラク他

子どもの未来社
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