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保育園・幼稚園の迎え

学童保育の迎え預かり

保育園・幼稚園の送り

多胎児支援

子どもの習い事

令和4年度活動ベスト５

（令和５年3月31日現在） 

（令和4年 4月～令和５年２月まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1368人

195人

135人

会員数

依頼会員
援助会員
両方会員

今年 1 月より、昨年度入会された方以外

は全員対象で更新・退会作業をしました。

今年度は、昨年新たに導入した電子申込

みシステムで連絡をしてこられる方が多く

いました。 

今回は９５９人の方が更新され、１４２人の

方が退会されました。 

更新し忘れている方は、大急ぎでご連絡

ください。連絡がない場合は、退会の手続

きを取らせていただきますので、予めご

了承ください。 

一度退会になりますと、今後利用したい

時は『再入会』の手続きが必要となります

ので、くれぐれもご注意ください。 

 

 

 

事前打ち合わせは、依頼会員と子ども・援助会

員が初めて顔合わせをして、お互い“預ける・預

かる”を確認するためのものです。援助会員はそ

の日に向けて家を整え、時間も取って下さいま

すが、事前打ち合わせを済ませて一度も利用し

ない方が多くおられます。それが度重なると援

助会員にとっては負担感が増してきます。この

ようなこともふまえて、令和 5 年 4 月より事前

打ち合わせを有償（700 円）とさせていただく

ことになりました。ご理解の程、どうぞよろしく

お願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜援助会員さんへのお願い＞ 

今後は事前打ち合わせにお金の授与（報酬）

が発生するため、活動報告を提出していただ

くことになります。お手数をおかけしますが、

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

新年度も同じ援助会員さんにお願いしていて

も、依頼内容が変更されている場合は必ずセン

ターにご連絡ください。 

（例えば） 

保育園のお迎えとその後 ➡ 習い事の送り 
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更新・退会作業が終了 
事前打ち合わせが有償に！ 

依頼内容で変更されていることは？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２回目の預かり３時間】当時１歳 

二度目ということで、R ちゃんも少し私にも我が家にも慣れてくれたのか、前回出してもほとんど遊ばずに終わ

ったおもちゃ、今日は興味深そうに遊んでいました。おしゃべり（？）をして、ぬいぐるみでこちょこちょして遊ん

だら笑ってくれたりもしました♡安心したのか家の中グルグル探索してみたり、少しはなれると、R ちゃんの方

から私の所へ寄って来てくれました。十分遊んだら、抱っこしてるうちウトウトし４５分ほど寝ました。一度も泣

かずずっと上機嫌でした。 

【３回目の預かり４時間】当時１歳２ヶ月  

三度目は、だいぶん我が家にも私にも慣れてくれた様子でした。娘にも慣れてくれて、何度も近づいて娘によ

じ登っていました。ハイハイも速くなっていて気になる所へ行ったり来たり動き回っていました。ビーズクッシ

ョンが気に入ったようで、寝ころんだり登っては下りたりして…表情もリラックスしているように見えました。

11:00～12:30 まで寝ました。特にぐずることもなく、すんなり起きてくれました。 

【５回目の預かり２時間】１歳２ヶ月  

今日もご機嫌で過ごしてくれました。今日もしばらく自宅をハイハイや立っちしながら、色々探検してお気に

入りおもちゃをずっと手放さずにいました。本棚に本を戻すしぐさをしたので「えらいねぇ。じょうず」と言っ

て拍手したらRちゃんも一緒にパチパチ「じょうず、じょうず」と言って喜んでいました。♡ 

援助してくださる方は両方会員のKさん。小学生の娘さんがおられます。 

今回サポートするお子さんは１０ヶ月の男の子Rちゃん。活動回数を重ねるごとにどんどん仲良しに…♪♡ 

隣の援助会員さん 

教えてえ☺♪ 
 

ファミサポの活動中に、困ったことはありませんか？ 

初めてのサポートで１時間ちかく大泣き！食事のメニューどうしよう… 

小さい子のおもちゃは、我が家にはないんだけど、どうして遊ばせようか…？などなど。 

また、こんな風にしたらうまくいったよ♪など、エピソードやアイデアも募集しています。 

同封の用紙にご記入の上、fax、または

活動報告書送付時に同封していただき

ますようお願い致します。 

   

    

 

 【初めての預かり３時間】当時１０ヶ月 

おもちゃで遊ぶのを 5～１０分くらいしたあと、急にお母さんを思い出したのか大泣き。抱っこしてあやしたり、

気をそらそうと色々なおもちゃを出したりしましたが、なかなか泣き止まず、約１時間泣き続けて眠りました。 

どんどん 
仲良し 

活動報告書より 



※ 研修会場は、『夢つながり未来館』です。 

※ 研修会の参加には事前の申し込みが必要です。 

※ ★印の研修会は援助活動をするための必須講座です。未受講の援助会員及び両方会員は 

是非ご参加ください。（両方会員で保育希望の方は申し込み時にご相談ください。） 

※ 『子どもの健康』『子どもの病気とけが』と☆印の研修は、のびのび子育てプラザとの共催講座です。 

保育人数の関係上、依頼会員の方は直接、のびのび子育てプラザに申し込んでください。 

（受付は概ね2週間前からです。） 
                                                                                                 

『乳幼児の救命講習』は、少なくとも5年に一回は受講するようにお願いします。 

                                                                             

 

                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日 開催時間 テーマ 講 師 

５月１９日（金） １０：１５～１２：００ ★子どもの病気とけが 看護師：小野寺 芳子氏 

５月１９日（金） １３：００～１４：４５ ★児童虐待の現状と課題 家庭児童相談室 職員 

５月２５日（木） １０：１５～１２：００ ★子どもの健康 小児科医：細井 岳氏 

５月２５日（木） １３：３０～１６：３０ ★乳幼児の救命講習 吹田市消防本部 救急啓発グループ 

6月22日（木） １０：１５～１２：００ ☆子どもの歯のはなし 歯科医：時實 千代子氏 

6月23日（金） １０：３０～１２：００ ☆いやいや期の子育て のびのび子育てプラザ保育士 

【研修会日程表】今後新型コロナウイルスの感染状況により、中止になる場合もあります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【令和 4年度北摂地区ファミリー・サポート・センター交流会】 報告 

令和5年3月３日（金）に、『箕面ファミリー・サポート・センター』において、３年ぶりに対面

での北摂地区交流会が開催され、参加してきました。 

今回は北摂 6 市 1 町のセンターが集まり、更新作業の様子や援助会員を増やす取り組み

についての調査結果が報告されました。 

どの市も援助会員不足で四苦八苦している状況ですが、どうすれば援助会員を増やすこ

とができるのか、他市の取り組みについて話を聞いてきました。＊市内のスーパーや郵便

局、公民館、図書館にチラシを設置する。＊依頼会員、両方会員の末子が援助の対象外にな

ったら、退会ではなく、援助会員になってもらうようにお願いするなど、当センターも進めて

いることでした。なかなか【これ！】といった案がない中でも、皆さん、なんとか援助会員を

増やしたいという思いで、活動されているのが伝わってきました。 

 

 

 

 

 

 

 



すいたファミリー・サポート・センター 

〒565-0824  

吹田市山田西４丁目２番４３号 

吹田市立子育て青少年拠点夢つながり未来館 

のびのび子育てプラザ内 

Tel・Fax：06-6816-8500 
 

＜E-mail＞ 

familysupport@city.suita.osaka.jp 
開設時間： 9:30～18:00（月～金） 

 

緊急連絡先         Ｔｅｌ：０６－６８１６－８５８５ 

のびのび子育てプラザ  Fax：０６－６８１６－８５８８ 

 

【 お見舞金制度のご案内 】  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

領収書の金額 お見舞金 

3千円未満 0円 

3千円以上～1万円未満 3千円 

1 万円以上～2万円未満 1万円 

2万円以上～3万円未満 2万円 

3万円以上～5万円未満 3万円 

5万円以上～10万円未満 5万円 

10万円以上～ 10万円 

お見舞金制度は、依頼会員の子どもが援助会

員宅の財物（例えば調度品やオモチャなど）を

破損したり、援助会員の家族に怪我をさせた場

合に、援助会員に対してお見舞金を支払う制

度です。 

★ケースによってはお見舞金制度が適応され

ない場合もあります。その都度センターまで

お問い合わせください。 

★このお見舞金制度は、あくまでも援助会員 

 が負担される金額の一部です。事前打ち合わ

せの際にお互いに確認し、お部屋に壊れやす

いものや調度品などがあれば、子どもの手

の届かない所に片付けたり、ケガの未然防

止にも心がけていただくようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害対応マニュアル 

事故発病時対応マニュアル 

安全チェックリストの 

確認をお願いします          

ファミサポ活動において『事故防止対策の徹底』は重

要です。入会時にお渡ししています「災害対応マニュア

ル」「事故・発病時対応マニュアル」「安全チェックリス

ト」をもう一度確認していただき、定期的に預かり場所

の安全点検を行っていただくようお願い致します。 

お手元にない方は事務局までご連絡ください。 

～お見舞金請求に必要な書類～ 

●お見舞金請求用事故報告書（センターで準備します） 

●修理の明細がわかるもの（請求書など） 

●壊れた現物の写真 

●領収書 

ファミサポ保険 

保育ボランティア募集中 

講習会や研修会の間の保育を 
お手伝いしてくださる方を 

募集中です！ 
詳しくは事務局まで 
ご連絡ください。 

 

mailto:familysupport@city.suita.osaka.jp

