
        平成28年度(２０16年度）　保育計画         吹田市立保育園

 月 保　　　　育　　　　目　　　　標 　　　行　　　　事

入園・進級を喜び、園生活に慣れよう ・入園・進級式

　・生活リズムを整える

　・新しい友達や先生と仲良くする ・尿検査(2・3・4・5歳児)

　・手洗いの習慣を身につける

戸外での遊びを十分楽しもう ・人形劇観賞(4・5歳児)

5 　・健康状態を確かめる ・子どもの日

　・友だちと関わって遊ぶ ・保育懇談会　・健康診断

どろんこ遊びをみんなで楽しもう ・遠足　・歯科健診

6 　・よくかんで食べ、しっかり歯をみがく ・視力測定(3・4・5歳児)

　・雨の日の遊びを楽しむ

7 水遊び、プール遊びを思いっきり楽しもう ・七夕まつり

・ 　・水遊びの安全に気をつける ・プール開き

8 　・早寝、早起きをする ・一泊保育(5歳児)

生活のリズムを整え、十分にからだを動かして遊ぼう ・プールじまい 

9 　・好き嫌いをせず、いろいろなものを食べる ・敬老のつどい

・健康診断(0・1歳児)

集団遊びを楽しみ、仲間意識を持とう ・運動会

　・目を大切にする ・体力測定(4・5歳児)

秋の自然にふれながら戸外遊びやごっこ遊びを楽しもう ・健康診断

11 　・衣服の調節をする ・やきいも大会

　・うがいの習慣を身につける ・保育懇談会

もちつき、クリスマス会等に期待を持って楽しもう ・もちつき

12 　・からだの調子を整え、かぜに注意する ・クリスマス会

・年末大掃除

正月遊びを十分楽しもう ・正月遊び

　・寒さに負けず戸外で遊ぶ

今までにつけてきた力を生活発表会で発揮しよう ・保育懇談会

2 　・背中を伸ばし元気に遊ぶ ・豆まき

・健康診断(0・1歳児)

成長を確かめ進級、入学への期待を持とう ・ひなまつり　・生活発表会

3 　・耳を大切にする ・おわかれ会

　・春をみつける ・卒園式（３月２５日）

上記以外に発育測定、誕生会、避難訓練は毎月行います。家庭訪問、個人懇談は必要に
　　応じて実施していきます。行事の予定については若干前後する場合があります。
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参考資料６


