
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 9 10 11

いちりんしゃ いちりんしゃ フリー

13 14 15 16 17 18

けんだま けんだま なわとび なわとび

19 20 21 22 23 24 25

なかまあそび なかまあそび ドッジボール なかまあそび なかまあそび

26 27 28 29 30 31

 ☆ごぜん [幼児向け]
 ☆ごご　 [しょうがくせいむけ] なかまあそびは、4じからです。
                                            ど・にち・しゅくじつ・なつやすみは3じからです。
                                            にんてい…わざにちょうせん！フリ―は、どのにんていもできます。
 ☆けんだま・なわとびチャレンジは、まいにちちょうせんできます。
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センター  「体も元気、心も元気、笑顔かがやく子どもたち！」

ジーセンダーだより  令和8年(2026年)   7月号
　〒565-0824 吹田市山田西1-5-1  Tel & Fax 06-6876-1180
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　　　　　　　にんていしゅうかん

★身体測定 10:30～11:00
身長.体重の測定や手足形スタンプ

★おやこタイム 11:40～
手遊びや読み聞かせなど

★ぴよぴよタイム 2:00～20分程度
月1回 対象：生後8か月頃まで

幼児教室10:30～11:00（メロン～11；15）

メロン（2,3歳児）Ｒ4.4/2～Ｒ6.4/1生まれ

みかん（1歳児） Ｒ6.4/2～Ｒ7.4/1生まれ

いちご（0歳児） Ｒ7.4/2～Ｒ8.4/1生まれ

ぶどう（00歳児） Ｒ8.4/2生まれ～(9月スタート)

7月17日(金)

乳幼児向けご案内

7月8日(水)

親子で参加できます みんなでヨガをたのしみましょう！

申込：7/1(水)～

各20組
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ママヨガ

・かいかんじかん：10:00～６:00

・どよう、にちよう、しゅくじつもあいています

・0さい～ちゅうがくせいまで、むりょうでりようできます

・ほんのかしだし：ひとり4さつ、1しゅうかん

・ランチタイム：12:00～1:00

・専用使用(要申込)：育児サークル等の活動につかえます

◆ハンカチ・すいとう・ぼうしをもってこよう！

◆じどうセンターは、

しようしょうが かならずひつようです。

ホームページ

ささかざりデイズ

みずあそび

おしごとたいけん

ささかざりデイズ

※ないようは、

へんこうになることがあります。

ママヨガMayさんの

*兄弟は、上のお子さんでご参加ください。

①10:30～11:00
0歳児(R7.4/2～R8.4/1)

②11:20～12:00
1.2.3歳児(R4.4/2～R7.4/1)

みずあそび
3:00～4:00

もちもの：きがえ・タオル・すいとう・サンダル か ぬれてもよいくつ

あめのときは ドッジボールをします。

～ みずてっぽうでチームたいけつ！みずふうせんでまとあて！など ～

ささかざりデイズ
7月1日(水)～3日(金)・6日(月) 4:00～5:00

7月4日(土)・5日(日) 3:00～4:00

まいにち ちがうかざりをつくって、ささにかざろう

小学生のおしごとたいけん
しょうがくせい

7月21日(火)～25日(土) 2:00～3:00

もうしこみ：7月13日(月)～ 2年生から～かく2人ずつ

じどうセンターのおしごとをしてみよう！

おやこ行事

ねんせい

◆もちものには、なまえをかいてね。


