
No. テーマ 内容 保護者 支援者 見守り保育
申込み時期

（すべて先着）

1 発達障がい（概論）
子どもの発達や発達障がいについての概要を、実際の経験を踏まえて心理士がお話

します。
〇 〇 5/9 (木) 10時‐正午 〇 4/8（月）～

2
ことば・コミュニケーションの発達について
「伝えたい思いを育てるために」

ことばを発する前後の時期を中心に、その特徴と大切な関りについて言語聴覚士が

お話します（※昨年度と同様の内容です）
〇 〇 6/6 (木) 10時‐正午 〇 ５/10（金）～

3
すいすいシート作成を通して、
子どもの見方・関わり方を学ぼう

子どもの姿を整理し、小学校の先生に分かってもらうための「すいすいシート」の作成

方法をセンター職員と一緒に学びます。
〇 〇 6/27 (木) 10時‐正午 〇 5/27（月）～

4
発達支援のためのマルシェ
（からだを使う活動・遊び編）

昨年度、最も好評だった講座を2回に分けて実施します！！

まるでマルシェ（市場）のように、様々なグッズや遊びを紹介するコーナーを作って、体

験的に学んでもらう講座です。その場に、専門職（OT・ST・心理・保育職など）がいる

ので、相談できます。

〇 〇 7/11 (木) 10時‐17時 〇 6/7（金）～

5 アンガーマネジメントについて
アンガーマネジメントについて、ペアレントトレーニングの視点もまじえて、心理士がお

話します（※参加者同士の交流が多くあります）
〇 〇 9/9 (月) 10時‐正午 〇 7/12（金）～

6 手先の発達・感覚について
子どもにとっては、生活、遊びへの参加、学習などに大きく影響する、手の操作性や感

覚の問題について概要と対応について、作業療法士からお話します。
〇 〇 9/26 (木) 10時‐正午 〇 8/26（月）～

7
困ったときに寄り添うために
～子どもの行動から考える手立て～

幼児期の子どもの困りごとについて、その背景と対応を療育の視点から保育職がお

話します。
〇 〇 10/24 (木) 10時‐正午 〇 9/27（金）～

8
友だち関係に困りごとの多い子どものための、
ソーシャルスキルトレーニング（SST）について

お話を聞く、伝える、友だちと遊ぶ、困った時に相談する…など、社会的なスキルを系

統的に学ぶ場が必要な子どもがいます。そういった子どもに必要なSSTの概要につ

いて心理士がお話します。

〇 〇 11/11 (月) 10時‐正午 〇 10/11（金）～

9
発達支援のためのマルシェ
（言語発達・学習・SST編）

昨年度、最も好評だった講座の第2段です！！

まるでマルシェ（市場）のように、様々なグッズや遊びを紹介するコーナーを作って、体

験的に学んでもらう講座です。その場に、専門職（OT・ST・心理・保育職など）がいる

ので、相談できます。

〇 〇 11/28 (木) 10時‐17時 〇 10/25（金）～

10
ことば・コミュニケーションの発達について
「語る・読む・書く力を育てるために」

コミュニケーション言語が完成し、学習に必要な言語の基盤が築かれる就学前（5‐6

歳頃）の時期の特徴と、コミュニケーションを促進するために必要な関りについて、言

語聴覚士がお話します（※昨年度と同様の内容です）。

〇 〇 12/16 (月) 10時‐正午 〇 12/29（金）～

11 ＬＤ・学習の困りごとへの対応
昨年度と同様に、就学時に最も多い悩み事である学習についての概要と、関りのコツ

について、言語聴覚士・作業療法士・心理士がお話します。
〇 〇 1/23 (木) 10時‐正午 〇 12/17（火）～

12 できた！もっと！につながる運動の促し方
子どもの粗大運動の発達について、運動の分析や、それに基づく、段階的な促しの方

法も含めて、理学療法士がお話します。
〇 〇 2/28 (金) 10時‐正午 〇 1/24（金）～

①就学説明会（地域支援センター） 5/17 (金) 10時⁻11時半 〇

②就学説明会（地域支援センター） 5/23 (木) 10時⁻11時半 〇

③就学説明会（メイシアター中ホール） 5/30 (木) 14時⁻16時 ×

④就学説明会（北千里地区公民館） 6/3 (月) 10時15分‐11時45分 ×

⑤就学説明会（メイシアター集会室） 6/21 (金) 10時⁻11時半 ×

⑥就学説明会（地域支援センター） 6/25 (火) 10時⁻11時半 〇

【地域福祉講座（保護者のための講座　土日開催版）】

就労支援のお話～就ポツから見た視点～
社会福祉法人ぷくぷく福祉会・すいた障がい者就業・生活支援センターの就労支

援ワーカーの方が、実際のお話も踏まえて、就労をテーマにお話しくださいます。
〇 〇 6/1 (土) 10時⁻正午 × 5/1（水）～

【地域福祉講座（保護者のための講座　土日開催版）】

感覚から広がる遊びの広がり
「あーと・ねっと」の作業療法士である灘祐介先生が、感覚についてお話くだ
さいます。

― 〇 9/8 (日) 10時⁻正午 × 8/１（木）～

【地域福祉講座（保護者のための講座　土日開催版）】

不登校児の支援～学校以外のサポート資源について～

フリースクールみなもの社会福祉士・公認心理師である中村有美先生が、
昨年度に引き続きお話くださいます（とても好評で、多数の保護者の方から
再度お話を伺いたいとのご意見を頂きました）

〇 〇 × （未定）

14

12月頃の予定

〇 〇

4/1（月）
～各日程の前日ま

で

令和６年度　保護者のための講座・支援者のための講座のテーマと日程

日程

13

次の内容について、学校教育室の担当者がお話します。

① 小学校で受けられる支援について

② 各支援の特色について

③ 就学先を選択するうえでのポイント

④ 放課後こども育成室について

⑤その他

終了後は、時間の許す範囲で、個別質問や相談に対応します。

ホームページから

申し込んでね



【講座でのお約束】

＊どの講座もご希望の方が多いため、キャンセルの場合は速やかにご連絡をお願いします（講座に参加できるか分からない段階で枠を確保されることはお控えください）。

＊当センターでは、感染症対策のため、基本的には館内はマスクの着用をお願いしております。また、体調不良の場合は、ご来所を控えてください。

①左記のQRからともだち登録します

②受信設定ボタンを押します

③子育て・教育の選択ボタンを押しま

す

④子育て講座・教室・催しに✔を入れ

ます

⑤登録ボタンを押します

吹田市

公式アカウント

令和6年度 保護者のための講座・支援者のための講座

ホームページ（QR）


