
自宅の片付けや安全対策などをしていますか(〇×をつけてください)

【各5点×4問】

じ  たく   かた づ         あんぜんたいさく

かく  てん      もん

１

避難所
避難情報が発令されたときの避難や

被災後の一時的な避難生活を行う場所

点吹田市一斉防災力テスト
す い た し いっせい ぼうさいりょく

地域で避難訓練を実施している場合は積極的に参加しましょう！ うらへつづく

名前：

・避難場所は防災マップや防災ブックを、

   緊急避難集合場所は市報すいた１月号を

 確認しましょう！

・日頃から避難する場所を検討し、そこへ行く

ためのルートを確認！安全に避難できるかを

事前にチェックしておきましょう！

令和７年度 吹田市一斉合同防災訓練
れ い わ   ね ん ど    す い た  し  いっせいごうどうぼうさいくんれん な ま え

自宅で被災した時の避難先を知っていますか【記述・各10点×3問】２
じ たく     ひ さい     とき     ひ なんさき    し       き じゅつ  かく   てん      もん

回 

答

避難所

避難場所(避難地)

緊急避難集合場所

避難場所

(避難地)

市が指定した地震などの急な災害時に

一時的に身を守るために避難する場所

緊急避難

集合場所

各自治会が決めた災害発生時の地域で

の安否確認場所

ひ なんじょ

ひ なん  ば しょ

ひ なん ち

きんきゅう ひ なん

しゅう ごう ば しょ

ひ なんじょうほう    はつれい                         ひ なん

ひ さい ご     いちじ てき     ひ なん せいかつ   おこな     ば  しょ

し     し  てい        じ  しん            きゅう    さいがい じ

いち じ てき     み     まも                ひ  なん         ば しょ

かく じ  ち かい     き         さいがいはっせい じ      ち いき

あん ぴ かくにん ば しょ

ひ  なん  ば  しょ   ぼう さい                    ぼう さい

きんきゅう ひ なんしゅうごう  ば しょ       し ほう がつ ごう

ひ ごろ           ひ  なん           ば  しょ      けん とう                         い

かく にん     あん ぜん       ひ  なん

じ  ぜん

ひ なんじょ

ひ なん ば しょ  ひ  なん ち

きんきゅう   ひ  なんしゅうごう ばしょ

か
い

  

と
う

キ
ー
ワ
ー
ド

このテストは、あなたが普段生活を送る中で地震災害

が起きた場合の「防災力」を確認するものです。

それぞれの場面を想像しながら回答をしてください。

回

答

① ② ③ ④
②ガラスの飛散防止

フィルムなどを

貼っている

ひ さんぼうし   
し

は

④家具の転倒防止

器具などを設置

している

か ぐ     てんとうぼうし

き  ぐ せっ ち

か
い

 

と
う

③避難しやすいよう床に物を

置かずに片付けられている

ひ なん

お かた づ

ゆか  もの  

①火災報知機の点検

を毎年行っている

（電池の状態など）

か さいほうち  き  てんけん

まい  とし おこな

でん   ち     じょうたい

問１ 明るい時間に自宅で災害が起きた場合
あか じ かん  じ たく さい がい   お    ば あい

ち  いき  ひ なん くん れん  じっ し  ば あい  せっきょくてき さん か

ふ  だん せい かつ       おく なか   じ  しん  さい がい

お   ば  あい ぼうさいりょく    かく にん

ば  めん  そうぞう   かい とう

吹田市危機管理室

かく にん

予習テキストもCheck!



吹田市危機管理室

問2 家族等との連絡手段や情報収集
かぞくなど れんらくしゅだん じょうほうしゅうしゅう

テストの結果は何点でしたか？災害はいつ起きるかわかりません。

100点が取れなかった人は、防災ブックなどを見て自分の課題を

見直してみましょう。100点が取れた人は、周りの人に自分の取

組を伝え、引き続き、災害への備えをお願いします。

防災ブックを

ダウンロード

携帯電話の連絡先は電池が切れて

確認できないなんてことも・・・

いざというときのためにも事前に

紙などにメモしておきましょう！

けい たいでん わ      れん らく さき     でん  ち  き

かく にん

じ ぜん

かみ

１ 緊急時の連絡先を整理していますか【記述・5点】
きんきゅう  じ   れんらくさき  せい り                             きじ       ゅ     つ       てん

回

答

名 前 連絡方法(電話番号など)
な     まえ れんらくほうほう でんわばんごう

１つでも書ければ〇！
か

か
い

     

と
う

災害用伝言ダイヤル(171)の登録・確認方法を知っていますか【各5点×2問】２
さいがいようでんごん とうろく かくにんほうほう  し かく てん もん

回

答

171(電話) 災害用伝言版(web171)
か
い

 

と
う

でん わ さいがいようでんごんばん 「171」に電話をすると録音・

再生のどちらもできます。

家族などで事前に手順を確認して

おきましょう！

でん わ  ろく おん

さいせい

かぞく じ ぜん て じゅん かくにん

災害時に備えた共助の取り組みをいくつ行っていますか。【各5点×5問】
さいがいじ そな きょうじょ  と     く おこな  かく てん  もん

１

けっ か  なんてん さいがい お

「3Dハザードマップ」

を見てみよう！

回

答

0個【0点】 1個【5点】 2個以上【10点】
こ てん こ    てん こ  いじょう         てん

・記載している手段は一例です。

一つでも多く情報を得る手段を

確保しておきましょう！

き さい                            しゅ だん         いち れい

ひと                       おお        じょうほう         え           しゅ だん

かく ほ

情報収集手段の例
じょう ほう しゅう しゅう  しゅ  だん          れい

か
い

 

と
う

問3 地域とのつながり・助け合い
ちいき  たす      あ

災害発生時の情報収集手段をいくつ持っていますか(〇をつけてください)【10点】３
さいがいはっせい じ     じょうほうしゅうしゅうしゅだん                      も   てん

xz

・緊急速報(エリア)メール

・防災情報メール

・市のホームページ

・大阪防災アプリ

・公式SNS(吹田市公式LINE、X等)

・防災アプリ

 (Yahoo!防災速報アプリ等) 

・吹田市防災気象情報

き  き

きんきゅうそくほう

ぼうさいじょうほう

し

おおさかぼうさい

a

その他

・テレビのｄボタン

・ラジオ

・吹田市防災行政無線

・防災行政無線自動応答サービス

   (TEL:050-3138-4211)

すいたし ぼうさいぎょうせいむせん

ぼうさいぎょうせいむせんじどうおうとう

た

回

答

近所の人との挨拶
困っている人への

声かけ

災害時に「安否確認」

や「声かけ」を実施

普段から掲示板等の

情報を確認
防災訓練等への参加

か
い

 

と
う

きんじょ ひと  あいさつ
こま   ひと さいがいじ あんぴかくにん

こえ

ふだん けいじばんなど

じょうほう かくにん

ぼうさいくんれんなど  さんか

てん と  ひと ぼうさい み        じぶん かだい

みなお  てん と  ひと まわ ひと じぶん とり

くみ  つえ  ひ       つづ さいがい そな  ねが

こうしき すいたしこうしきらいん えっくす

ぼうさい

 やふー ぼうさいそくほう  など

すいたしぼうさいきしょうじょうほう

スマホなどのインターネット機器 吹田市からの

情報発信一覧は

こちら！

すいたし

じょうほうはっしんいちらん

こえ

tel:050-3138-4211
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