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防災クイズに挑戦しよう 5

せっかく命が助かっても

避難生活で命を落とす危険がある。

気をつけるべき病気はどれ？

答え すべて（生活環境の悪化は心身ともに疲労します）

１ エコノミークラス症候群 2 こころの病

3 肺炎 4 熱中症 5 心筋梗塞

ぼう さい ちょう せん

いのち

いのち お

たす

ひ なん せい かつ き けん

き びょう き

しょう こう ぐん やまい

はい えん ねっ ちゅう しょう しん きん こう そく

こた せい かつ かん きょう あっ か しん しん ひ ろう
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防災クイズに挑戦しよう 6

あなたが避難所のリーダーだったらどうする？
段ボールベッド２個、
マットレス１個が届いた。
誰に何を渡す？

正解はありません。
物資には限りがあります。みんなの助け合い、協力が必要です答え

大学生21歳 妻82歳、夫行方不明、

　　　子55歳

夫69歳、妻73歳、犬

1 

2 

3 4 

夫40歳、妻39歳、子3歳

ぼう さい ちょう せん

ひ なん じょ

だん こ

こ とど

だれ なに わた

おっと さい つま さいこさい

おっと さい つま いぬさい

さいだい がくせい

さいこ

おっとつま さい ゆくえ ふ めい

ぶっ し

せい かい

かぎ たす あ きょうりょく ひつ よう

こた
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