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　デパートの地
ち か

下食
しょく

品
ひん

売
う

り場
ば

、地
ち か

下街
がい

、地
ち か

下鉄
てつ

など、都
と

会
かい

には多くの地
ち か

下施
し

設
せつ

があります。し
かし、これらの場

ば

所
しょ

は、出
で

入
い

り口
ぐち

が限
げんてい

定された閉
へい

鎖
さ

性
せい

の高
たか

い場
ば

所
しょ

で、いったん災
さいがい

害が発
はっせい

生する
と、被

ひ

害
がい

が広
ひろ

がりやすく、避
ひ

難
なん

や救
きゅう

助
じょ

などが困
こんなん

難になります。
　また地

ち か

下空
くうかん

間は、地
ち

上
じょう

で起
お

こっている災
さいがい

害の発
はっせい

生に気
き

がつきにくいという危
き

険
けん

もあります。
実
じっさい

際、豪
ごう

雨
う

の影
えいきょう

響で地
ち か

下施
し

設
せつ

やビルの地
ち か

下などが浸
しんすい

水し、逃
に

げ遅
おく

れて死
し

者
しゃ

が出
で

るという事
じ こ

故
も発

はっせい

生しています。地
ち

上
じょう

よりも自
じ

由
ゆう

が利
き

かない地
ち か

下では、より災
さいがい

害に対
たい

する注
ちゅう

意
い

が必
ひつよう

要です。

発
は っ

災
さ い

時
じ

の対
た い お う

応 
地
ち か

下が危
あ ぶ

ない！

高
こ う そ う

層建
た て も の

物が危
あ ぶ

ない（長
ちょうしゅう

周期
き

地
じ

震
し ん ど う

動）

風
ふ う す い が い

水害時
じ

の危
き

険
け ん

●第
だい

3の地
じ

震
しん

波
は

●地
じ

震
しん

波
は

に備
そな

えよう

　地
じ

震
しん

波
は

といえば、P波
は

とS波
は
※。しかし最

さいきん

近「第
だい

３の地
じ

震
しん

波
は

」が
注
ちゅう

目
もく

を集
あつ

めています。「長
ちょう

周
しゅう

期
き

地
じ

震
しん

動
どう

」です。この地
じ

震
しん

波
は

が知
し

られ
るきっかけが、平

へいせい

成 15年
ねん

（2003 年
ねん

）の十
と

勝
かち

沖
おき

地
じ

震
しん

です。この揺
ゆ

れによって、苫
とま

小
こ

牧
まい

市
し

を中
ちゅう

心
しん

とした、数
かず

多
おお

くの石
せき

油
ゆ

タンクが被
ひ

害
がい

を
受
う

けました。その特
とくちょう

徴は、何
なん

といっても長
なが

い揺
ゆ

れです。通
つう

常
じょう

の揺
ゆ

れが周
しゅう

期
き

（1往
おうふく

復の揺
ゆ

れにかかる時
じ

間
かん

）0.5 ～２秒
びょう

くらいなのに対
たい

して、長
ちょう

周
しゅう

期
き

地
じ

震
しん

動
どう

は、数
すう

秒
びょう

から十
じゅう

数
すう

秒
びょう

の周
しゅう

期
き

でゆっくりと揺
ゆ

れます。
また、震

しんげん

源地
ち

から遠
とお

くまで届
とど

き、大
おお

きな構
こうぞうぶつ

造物を揺
ゆ

らすという特
とくちょう

徴
もあります。

　実
じっさい

際、この地
じ

震
しん

波
は

が大
だい

都
と し

市の高
こうそう

層マンションやビルを襲
おそ

ったらど
うなるのでしょうか。ゆっくりした揺

ゆ

れだからといって安
あんしん

心できませ
ん。じわじわとタンスやピアノといった重

おも

い物
もの

が動
うご

き出
だ

し、次
し

第
だい

に
動
うご

きが大
おお

きくなり人
ひと

に襲
おそ

いかかってきます。しかも、一
いち

部
ぶ

の都
と し

市の
高
こうそう

層建
たてもの

物しか長
ちょうしゅう

周期
き

地
じ

震
しんどう

動を経
けいけん

験していませんから、具
ぐ

体
たい

的
てき

対
たいさく

策
がわからないことも多

おお

くあります。今
いま

私
わたし

たちにできることは、この
地
じ

震
しん

波
は

に備
そな

えて、家
か ぐ

具をしっかり固
こ

定
てい

するなど、普
ふ

段
だん

からの準
じゅん

備
び

を
進
すす

めておくことです。

※ P波
は

・S波
は

とは
P波
は

とは…地
じ

震
しん

のとき最
さいしょ

初に到
とうたつ

達する縦
たてなみ

波。

S波
は

とは…P波
は

の次
つぎ

に現
あらわ

れる横
よこなみ

波。

●水
みず

が急
きゅう

激
げき

に地
ち か

下に流
なが

れ込
こ

む

●水
すいあつ

圧でドアが開
あ

かない

●ビル全
ぜんたい

体が停
ていでん

電に

避
ひ

難
なん

の
ポイント

●ハザードマップで確
かくにん

認

●天
てん

気
き

予
よ

報
ほう

を確
かくにん

認

ハザードマップなどを利
り

用
よう

して、事
じ

前
ぜん

に
豪
ごう

雨
う

や洪
こうずい

水時
じ

の危
き

険
けん

区
く

域
いき

を知
し

る。

日
ひ び

々天
てん

気
き

予
よ

報
ほう

を確
かくにん

認し、豪
ごう

雨
う

や洪
こうずい

水時
じ

の地
ち か

下施
し

設
せつ

利
り

用
よう

を極
きょくりょく

力避
さ

ける。

地
域
防
災

防
災
マ
ッ
プ

日
ご
ろ
か
ら
の
備
え

地
震
・
津
波

火

災

風
水
害
・
土
砂
災
害

都
と し

市型
がた

災
さいがい

害

大
おおあめ

雨や洪
こうずい

水が起
お

きた場
ば

合
あい

、地
ち か

下空
くうかん

間に
短
たん

時
じ

間
かん

で水
みず

が流
なが

れ込
こ

む危
き

険
けん

性
せい

が高
たか

い。

浸
しんすい

水によってかかる水
すいあつ

圧は想
そうぞう

像以
い

上
じょう

に
高
たか

く、ドアが開
あ

かなくなる。

地
ち か

下施
し

設
せつ

によっては、ビル全
ぜんたい

体が停
ていでん

電
になり、外

がい

部
ぶ

と連
れんらく

絡が取
と

れなくなる。
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平
へいせい

成 24年
ねん

（2012年
ねん

）に国
くに

の地
じ

震
しん

調
ちょう

査
さ

委
い

員
いん

会
かい

によって公
こうかい

開された「南
なん

海
かい

地
じ

震
しん

の長
ちょう

周
しゅう

期
き

地
じ

震
しん

動
どう

予
よ

測
そく

地
ち ず

図」試
し

作
さく

版
ばん

。大
おおさか

阪などの赤
あか

い地
ち

域
いき

ほど揺
ゆ

れの継
けいぞく

続時
じ

間
かん

が長
なが

いと予
よ

測
そく

されている。

都
と し

市型
が た

災
さ い が い

害を知
し

ろう
「ゲリラ豪

ご う

雨
う

」の特
と く

徴
ち ょ う

を知
し

ろう

ゲリラ豪
ご う

雨
う

から身
み

を守
ま も

る

 写
しゃしんていきょう

真提供／神
こう

戸
べ し

市

増
ぞうすい

水時
じ

●空
そら

が真
ま

っ黒
くろ

になったり、雷
らいめい

鳴や稲
いなづま

妻を確
かくにん

認したら建
たてものない

物内へ避
ひ

難
なん

●冷
ひ

やっとした冷
つめ

たい風
かぜ

が吹
ふ

き出
だ

したら注
ちゅう

意
い

●大
おおつぶ

粒の雨
あめ

やひょうが降
ふ

り出
だ

したら建
たてものない

物内へ避
ひ

難
なん

●川
かわ

の水
みず

かさが増
ま

したり、濁
にご

ってきたら即
そく

避
ひ

難
なん

●雨
あめ

の日
ひ

に周
しゅう

囲
い

より低
ひく

い位
い ち

置にいる場
ば

合
あい

は、高
たか

い場
ば

所
しょ

へ移
い

動
どう

●警
けいほう

報装
そう

置
ち

のサイレンの音
おと

がしたら即
そく

避
ひ

難
なん

地
ち か

下施
し

設
せつ

（地
ち か

下街
がい

など）  
場
ば

所
しょ

河
かわ

原
ら

、中
なか

州
す

（遊
あそ

び、魚
さかな

釣
つ

り）
下
げ

水
すいどうかん

道管、用
ようすい

水路
ろ

登
と

山
ざん

住
じゅう

居
きょ

（地
ち か

下室
しつ

、地
ち か

下ガレージ）
道
どう

路
ろ

（歩
ほ

行
こう

者
しゃ

・自
じ

転
てん

車
しゃ

）
道
どう

路
ろ

（自
じ

動
どう

車
しゃ

）

河
か

川
せん

などからはん濫
らん

した水
みず

が流
りゅう

入
にゅう

危
き

険
けん

性
せい

急
きゅう

増
ぞうすい

水で流
なが

される、中
なか

州
す

に取
と

り残
のこ

される
急
きゅう

増
ぞうすい

水で流
なが

される
渓
けい

流
りゅう

の急
きゅう

増
ぞうすい

水で流
なが

される

河
か

川
せん

や側
そっこう

溝からあふれた水
みず

が流
りゅう

入
にゅう

し、場
ば

合
あい

によっては水
すいぼつ

没
路
ろ

面
めん

が冠
かんすい

水し、道
どう

路
ろ

と側
そっこう

溝の境
さかい

目
め

がわかりづらくなり転
てんらく

落
冠
かんすい

水部
ぶ

分
ぶん

に乗
の

り入
い

れ、走
そうこう

行不
ふ

能
のう

となり、場
ば

合
あい

によっては水
すいぼつ

没

あやしいと
思
お も

ったら

即
そ く こ

う ど う

行動を！

突
と つ ぜ ん お そ

然襲う「ゲリラ」のような雨
あ め

 
　近

きんねん

年、狭
せま

い範
はん

囲
い

に短
たん

時
じ

間
かん

で強
つよ

い雨
あめ

を降
ふ

らせる、局
きょく

地
ち

的
てき

大
おおあめ

雨や集
しゅう

中
ちゅう

豪
ごう

雨
う

によ
る事

じ こ

故が多
た

発
はつ

しています。これらの雨
あめ

は、発
はっせい

生の予
よ

測
そく

が難
むずか

しいことから、通
つうしょう

称
「ゲリラ豪

ごう

雨
う

」と呼
よ

ばれています。ゲリラ豪
ごう

雨
う

は、大
たい

気
き

の不
ふ

安
あんてい

定な状
じょう

態
たい

で、積
せき

乱
らん

雲
うん

が活
かっぱつ

発化
か

して発
はっせい

生し、局
きょく

地
ち

的
てき

に短
みじか

い時
じ

間
かん

に大
たい

量
りょう

の雨
あめ

を降
ふ

らせるのが特
とく

徴
ちょう

です（局
きょく

地
ち

的
てき

大
おおあめ

雨）。また、積
せきらんうん

乱雲が同
おな

じ場
ば

所
しょ

で次
つぎつぎ

々に成
せい

長
ちょう

し、数
すう

時
じ

間
かん

にわたっ
て雨

あめ

を降
ふ

らせる場
ば

合
あい

もあります（集
しゅう

中
ちゅう

豪
ごう

雨
う

）。
　ゲリラ豪

ごう

雨
う

による水
すいがい

害の特
とく

徴
ちょう

としては、「河
か

川
せん

のはん濫
らん

」「急
きゅう

な増
ぞうすい

水」「低
てい

地
ち

の
冠
かんすい

水」などがあります。平
へいせい

成20年
ねん

（2008年
ねん

）には、神
こう

戸
べ

市
し

の都
と が

賀川
がわ

の親
しんすい

水公
こう

園
えん

や東
とうきょう

京・雑
ぞう

司
し

が谷
や

の下
げ

水
すい

工
こう

事
じ

現
げん

場
ば

の流
りゅう

域
いき

で、ゲリラ豪
ごう

雨
う

が発
はっせい

生。急
きゅう

な増
ぞうすい

水に
よって、死

し

亡
ぼう

事
じ こ

故も発
はっせい

生しています。こうした特
とく

殊
しゅ

な大
おおあめ

雨を事
じ

前
ぜん

に予
よ

測
そく

すること
は、現

げんざい

在の予
よ

報
ほう

技
ぎ

術
じゅつ

では難
むずか

しいのが現
げん

状
じょう

です。河
か

川
せん

の近
ちか

くに行
い

くときは天
てん

気
き

予
よ

報
ほう

などで局
きょく

地
ち

的
てき

な雨
あめ

の心
しんぱい

配がないか確
かくにん

認するなど十
じゅう

分
ぶん

に注
ちゅう

意
い

しましょう。

使
つか

いこなそう

気
き

象
しょう

庁
ちょう

のホームページ
　気

き

象
しょう

庁
ちょう

のホームページでは、ゲリラ豪
ごう

雨
う

を
予
よ

測
そく

するためのさまざまな予
よ

報
ほう

が掲
けいさい

載されて
います。「降

こうすい

水ナウキャスト」情
じょう

報
ほう

は1時
じ

間
かん

先
さき

までの各
かく

5分
ふん

間
かん

雨
う

量
りょう

の分
ぶん

布
ぷ

を予
よ

報
ほう

していま
す。積

せっ

極
きょく

的
てき

に活
かつよう

用しましょう。

https://www.jma.go.jp/jp/radnowc/

水
す い

位
い

は10分
ぷ ん

間
か ん

で
約
や く

1m30cmも上
じょう

昇
しょう

！

増
ぞうすい

水直
ちょく

前
ぜん

と し が た さ い が い

　平
へいせい

成20年
ねん

（2008年
ねん

）7月
がつ

28日
にち

、局
きょく

地
ち

的
てき

大
おおあめ

雨によって神
こう

戸
べ

市
し

灘
なだ

区
く

の都
と

賀
が

川
がわ

が
急
きゅう

激
げき

に増
ぞうすい

水。河
か

川
せん

内
ない

の親
しんすい

水公
こう

園
えん

で水
みず

遊
あそ

びをしていた子
こ

供
ども

らが流
なが

され、そのう
ち5人

にん

が亡
な

くなりました。

　思
おも

わぬ場
ば

所
しょ

が危
き

険
けん

にさらされるゲリラ豪
ごう

雨
う

。突
とつぜん

然の河
か

川
せん

の増
ぞうすい

水などに注
ちゅう

意
い

が必
ひつよう

要です。

※土
ど

嚢
のう

を配
くば

っています（下
げ

水
すい

道
どう

部
ぶ

下
げ

水
すい

道
どう

管
かん

理
り

課
か

）
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