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日
ご
ろ
か
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備
え

消
し ょ う

火
か

器
き

の使
つ か

い方
か た

を覚
お ぼ

えておきましょう

消
しょう

火
か

器
き

の種
しゅるい

類

消
しょう

火
か

器
き

の使
つか

い方
かた

構
かま

え方
かた

点
てんけん

検のポイント

　消
しょう

火
か

器
き

には、どんな種
しゅるい

類の火
か じ

事に適
てき

しているかを示
しめ

すラベルが表
ひょう

示
じ

されています。使
し

用
よう

目
もくてき

的に合
あ

った消
しょう

火
か

器
き

を選
えら

びましょう。一
いっぱん

般の家
か

庭
てい

の場
ば

合
あい

は、万
ばんのう

能タイプの粉
ふんまつ

末消
しょう

火
か

器
き

か強
きょう

化
か

液
えき

消
しょう

火
か

器
き

が便
べん

利
り

です。

安
あんぜん

全ピンに指
ゆび

をかけ、
上
うえ

に引
ひ

き抜
ぬ

く

ホースをはずして
火
ひ

元
もと

に向
む

ける

レバーを強
つよ

くにぎって
噴
ふんしゃ

射する

火
ひ

の風
かざかみ

上に回
まわ

り、風
かざかみ

上から構
かま

える。

やや腰
こし

をおとして低
ひく

く構
かま

える。

熱
ねつ

や煙
けむり

を避
さ

け、炎
ほのお

には
真
ま

正
しょう

面
めん

から向
む

き合
あ

わない。

炎
ほのお

を狙
ねら

うのではなく、火
ひ

の根
ね

元
もと

を掃
は

くように左
さ

右
ゆう

にかける。

○変
へんけい

形、損
そんしょう

傷はないか
○封

ふういん

印は切
き

れていないか

○ひび割
わ

れ、劣
れっ

化
か

、
　ゆるみはないか

○サビや変
へんけい

形はないか

●安
あんぜん

全ピン

●ホース

●本
ほんたい

体・底
て い ぶ

部

1
1
2

3

4

2

3

住
じゅう

宅
た く

用
よ う

火
か

災
さ い

警
け い ほ う

報器
き

を活
か つ よ う

用しよう
　煙

けむり

や熱
ねつ

を感
かん

知
ち

すると、音
おんせい

声や警
けいほうおん

報音で知
し

ら
せてくれます。一

いっぱんじゅうたく

般住宅や共
きょうどうじゅうたく

同住宅に設
せっ

置
ち

が
義
ぎ む

務づけられました。

火
か

災
さ い

の
発
は っ せ い

生を
早
は や

く知
し

る
住
じゅう

宅
た く

用
よ う

火
か

災
さ い

警
け い ほ う

報器
き

煙
け む り

です！  本
ほ ん と う

当に恐
お そ

ろしいのは
　煙

けむり

は一
いっ

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

などの有
ゆうどく

毒ガスを含
ふく

んでいるため、吸
す

い込
こ

むと中
ちゅうどく

毒などにより命
いのち

を落
お

とす危
き

険
けん

性
せい

があります。平
へいせい

成13年
ねん

（2001年
ねん

）に、44人
にん

もの方
かた

が犠
ぎ

牲
せい

となった東
とうきょう

京・新
しん

宿
じゅく

歌
か ぶ き

舞伎町
ちょう

ビル火
か

災
さい

でも、そのほとんど
が煙

けむり

による一
いっ

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

中
ちゅうどく

毒
死
し

とみられています。万
まん

が
一
いち

、火
か

災
さい

に巻
ま

き込
こ

まれた場
ば

合
あい

には、右
みぎ

のポイントに気
き

をつ
けながら避

ひ

難
なん

してください。

●ぬらしたタオルやハンカチなどで、口
くち

と鼻
はな

をおおう。
　（無

む り

理な場
ば

合
あい

は、ネクタイや衣
い

類
るい

で代
だいよう

用を）

●できるだけ姿
し

勢
せい

を低
ひく

くする。

●階
かいだん

段では、はったまま後
うし

ろ向
む

きに下
お

りる。

●短
みじか

い距
きょ

離
り

なら、息
いき

をとめて一
いっ

気
き

に走
はし

り抜
ぬ

ける。

●視
し

界
かい

が悪
わる

いときは、壁
かべ

づたいに避
ひ

難
なん

する。

○変
へんけい

形、損
そんしょう

傷は
　ないか

○変
へんけい

形やゆるみは
　ないか

○圧
あつ

力
りょく

を示
しめ

す針
はり

が
　規

き

定
てい

値
ち

（緑
みどり

色
いろ

）内
ない

　にあるか

●レバー

●キャップ

●ゲージがある場
ば

合
あい

風
水
害
・
土
砂
災
害

地
域
防
災

防
災
マ
ッ
プ

都
市
型
災
害

日
ご
ろ
か
ら
の
備
え

地
震
・
津
波

火
か

災
さい

火
か

災
さ い

がおきたらどうする？

行
こうどう

動 
１ 通

つ う

  報
ほ う

大
おおごえ

声で「火
か じ

事だ！」と叫
さけ

ぼう
●大

おお

きな声
こえ

で叫
さけ

び、隣
となり

近
きんじょ

所に知
し

らせ
る。声

こえ

が出
で

ない場
ば

合
あい

は、非
ひ

常
じょう

ベル
や音

おと

の出
で

るものをたたく。
●どんなに小

ちい

さな火
か じ

事でも119番
ばん

通
つう

報
ほう

を。

行
こうどう

動
2 初

し ょ

期
き

消
し ょ う

火
か

出
しゅっ

火
か

直
ちょく

後
ご

が勝
しょう

負
ぶ

●火
ひ

がまだ横
よこ

に広
ひろ

がっているうちなら
消
しょう

火
か

は可
か

能
のう

。
●コップに入

はい

った水
みず

や座
ざ

ぶとんなど、
身
み

近
ぢか

なものを最
さいだいげん

大限に活
かつよう

用しよう。

行
こうどう

動
3 避

ひ

  難
な ん

火
ひ

が背
せ

の高
たか

さを超
こ

えたら
すぐ避

ひ

難
なん

●避
ひ

難
なん

するときは燃
も

えている部
へ や

屋の
窓
まど

やドアを閉
し

めて空
くう

気
き

を遮
しゃだん

断。す
みやかに行

こうどう

動を。

初
し ょ

期
き

消
し ょ う

火
か

は出
し ゅ っ

火
か

直
ち ょ く

後
ご

に！

危
き

険
け ん

を感
か ん

じたらすぐ避
ひ

難
な ん

！
　もっとも大

たいせつ

切なのは、身
み

の危
き

険
けん

を感
かん

じたときに一
いっこく

刻も早
はや

く避
ひ

難
なん

することです。服
ふくそう

装や持
も

ち物
もの

などにこだわらず、次
つぎ

のポイントを押
お

さえながら、できるだけ早
はや

く避
ひ

難
なん

してください。
また、一

いち

度
ど

逃
に

げ出
だ

したら、絶
ぜったい

対に戻
もど

らないようにしましょう。いずれの場
ば

合
あい

も煙
けむり

を吸
す

わない
よう注

ちゅう

意
い

しながら行
こうどう

動しましょう（詳
くわ

しくは次
じ

ページ「本
ほんとう

当に恐
おそ

ろしいのは煙
けむり

です！」参
さんしょう

照）。

　ロープや縄
なわ

ばしごを使
つか

って避
ひ

難
なん

を。シーツやカーテンをつないだも
のでも代

だいよう

用できます。やむを得
え

ず
飛
と

び降
お

りるときは、ふとんやマット
レスなどクッションになるものを落

お

としてから。

　上
うえ

の階
かい

から出
しゅっ

火
か

した場
ば

合
あい

は、階
かい

段
だん

を使
つか

って下
した

へ逃
に

げます。下
した

の階
かい

から
出
しゅっ

火
か

した場
ば

合
あい

は、外
そとかいだん

階段から逃
に

げま
す。もし下

した

へ逃
に

げられないときは、
屋
おく

上
じょう

の風
かざかみがわ

上側で救
きゅう

助
じょ

を待
ま

ちましょ
う。エレベーターは絶

ぜったい

対使
つか

わないよ
うに。

　ドアのノブが熱
あつ

い場
ば

合
あい

、廊
ろう

下
か

は高
こう

温
おん

状
じょうたい

態の危
き

険
けん

性
せい

も。危
き

険
けん

と判
はんだん

断した
場
ば

合
あい

はドアから出
で

ず、ぬらしたタオ
ルなどをドアのすき間

ま

などにつめて
防
ぼうぎょ

御し、窓
まど

を開
あ

けて逃
に

げ遅
おく

れたこと
を外

そと

の人
ひと

に知
し

らせましょう。大
おおごえ

声を
出
だ

せない場
ば

合
あい

は笛
ふえ

や物
もの

をたたいて
知
し

らせましょう。

　迷
まよ

わずに一
いっ

気
き

に走
はし

り抜
ぬ

けましょう。ぬらしたシーツを体
からだ

全
ぜんたい

体に
巻
ま

きつけると効
こう

果
か

的
てき

です。

　壁
かべぎわ

際に身
み

をよせ、煙
けむり

からすばやく逃
に

げます。出
で

口
ぐち

は約
やく

60m
ごとにあるので、壁

かべ

づたいに逃
に

げましょう。パニックに巻
ま

き込
こ

ま
れないよう係

かかり

員
いん

の誘
ゆうどう

導に従
したが

いましょう。

　デパートやホテルなどの商
しょうぎょう

業施
し

設
せつ

で火
か じ

事になったときは、店
てん

内
ない

の放
ほうそう

送や誘
ゆうどういん

導員の指
し じ

示に従
したが

いましょう。避
ひ

難
なん

口
ぐち

がわからない
場
ば

合
あい

は、誘
ゆうどうとう

導灯に従
したが

って壁
かべ

づたいに行
こうどう

動を。　

2 階
か い

から脱
だ っ

出
しゅつ

するときは ビルにいるときは

閉
と

じ込
こ

められたときは炎
ほのお

の中
な か

を通
と お

るときは

地
ち か

下街
が い

にいるときは

デパートなどでは
避
ひ

難
なん

するときは、
子
こ

どもや高
こうれいしゃ

齢者、
病
びょう

人
にん

などを優
ゆうせん

先！

か さ い
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