
みんなで広げよう、健康づくりの輪
新型コロナワクチン接種に関するお知らせ
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カラダにいいこと

今から始めよう
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市内の企業や店舗も取り組み中

不要不
急では

ありま
せん

みんなで広げよう、健康づくりの輪
　健康の維持には、栄養バランスのとれた食事や適度な運動など、日々の生活習慣の積み重ねが大切
です。市では、そんな暮らしに溶け込む健康づくりをサポートします。今回は健（検）診や、市内の企
業の健康づくりへの取り組みなどを紹介。あなたも今日から健康にやさしい生活を始めませんか。
健康まちづくり室（出口町 6384・2614 6339・2058）

　受診を迷っている間も、病などは進行しています。早期発見のためにも
受けましょう。健（検）診会場、医療機関は感染予防対策として、スタッフ
のマスク着用、手洗いの徹底、消毒、密回避を実施しています。
　健（検）診については36ページにも掲載しています。 各種健（検）診 予防接種

　いまや2人に1人ががんにかかるといわれてい
ます。早期発見することで、5年生存率は約9割
になります。

がん研究振興財団「がんの統計2021」より抜粋。

　予防接種のタイミングは、感染症にかかりやす
い年齢などをもとに決められています。特に、生
後2か月から予防接種を受け始
めることは、感染症から赤ちゃ
んを守るためにとても大切で
す。遅らせずに予定どおり受け
ましょう。

放置すると、むし歯や歯周病の細菌が
血管に入り、全身にも影響が…。

・糖尿病
・心疾患
・早産
・低出生体重児
・関節リウマチ
・脳梗塞　など

・誤
ご

嚥
えん

性肺炎
　高齢者や障がい
のある人は、誤嚥
によって肺炎を起
こす危険性があり
ます。

健康づくり

健診
×

がん検診

予防接種

歯科健康診査

・血が出る
・歯ぐきが腫れる
・歯がグラグラする
・歯がしみる

・口が臭い
・歯が痛い
・歯が抜けた

気になる症状があればすぐ受診を
我慢を続けていると、歯を失う可能性も…。

年に一度は
歯科健康診査で
健康チェックを。
かかりつけ歯科医院を持ちましょう。

コロナ禍でも受けよう

健（検）診・予防接種
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おしえて
禁煙への取り組み

ダスキン営業本部・牧野さん（左）、人事部・堀さん（右）に聞きました。

　市では「スモークフリーシティ（たばこの煙のな
いまち）・すいた」をめざしています。豊津町に本
社があるダスキンが、社員の健康のため、たばこ
対策に取り組んでいるという情報を聞き、豊津第
二小学校5年生の5人が取材しました。

ま
ず
は
ダ
ス
キ
ン
の
こ
と
を
知
り
た
い
！

社
員
の
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
、
ど
う
考
え

て
い
ま
す
か
？

　
ダ
ス
キ
ン
で
は
創
業
時
か
ら
社
員
の
幸
福

の
た
め
に
は
、
健
康
で
心
豊
か
な
生
活
が
大

切
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
社
員
の
健
康
が
会
社

の
成
長
に
も
つ
な
が
る
と
考
え
て
い
る
の
で
、
健
康

づ
く
り
に
は
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

た
ば
こ
の
対
策
と
し
て
、
ど
ん
な
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
か
？

大
き
く
2
つ
の
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

1
つ
目
が「
会
社
敷
地
内
の
禁
煙
」で
す
。
社

員
だ
け
で
は
な
く
、
訪
問
さ
れ
る
取
引
先
や
お
客
さ

ま
に
も
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
2
つ
目
が「
オ
ン
ラ

イ
ン
禁
煙
プ
ロ
グ
ラ
ム
」で
す
。
医
師
と
面
談
を
し

て
、
禁
煙
治
療
薬
を
処
方
し
て
も
ら
い
ま
す
。
参
加

者
の
８
割
は
禁
煙
に
成
功
し
て
い
ま
す
。
取
り
組
み

の
お
か
げ
で
、
徐
々
に
社
内
の
喫
煙
者
は
減
っ
て
い

ま
す
。

禁
煙
に
成
功
し
た
牧
野
さ
ん
に

質
問
で
す

ど
う
や
っ
て
禁
煙
に
成
功
し
た
の
で

す
か
？

「
オ
ン
ラ
イ
ン
禁
煙
プ
ロ
グ
ラ
ム
」に
参
加
し

た
か
ら
で
す
。
上
司
も
こ
れ
で
禁
煙
に
成
功

し
、
無
理
な
く
や
め
ら
れ
た
と
い
う
話
を
聞
い
て
い

ま
し
た
。
定
期
的
に
医
師
の
診
察
を
受
け
、
最
後
ま

で
頑
張
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
利
用
費
は
、
全
額
会
社
が
負
担
し
て
く
れ
た
の

で
、
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。

た
ば
こ
を
や
め
て
良
か
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？

家
族
が
喜
ん
で
く
れ
た
こ
と
が
良
か
っ
た
で

す
。
に
お
い
や
煙
で
周
り
の
人
に
迷
惑
を
か

け
て
し
ま
っ
て
い
た
し
、
服
に
に
お
い
が
つ
い
た

り
、
い
く
ら
磨
い
て
も
歯
が
黄
色
か
っ
た
り
し
た
こ

ろ
に
は
も
う
戻
り
た
く
な
い
で
す
。

最
後
に
、
僕
ら
子
供
た
ち
に
ひ
と
言
お
願
い

し
ま
す
。

学
生
時
代
に
一
緒
に
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
た

友
達
と
は
、
禁
煙
後
の
今
で
も
仲
良
く
し
て

い
ま
す
。
た
ば
こ
が
な
く
て
も
周
り
と
仲
良
く
な
れ

る
し
、
何
よ
り
体
に
悪
い
で
す
。
禁
煙
を
す
る
と
い

う
無
駄
な
苦
労
は
し
て
ほ
し
く
な
い
の
で
、
大
人
に

な
っ
て
も
吸
わ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。

・�僕たちが大人になるときは、たばこを吸う人をゼロに
したいと思った。
・�昔は会社でたばこを吸っていたのが今では吸えなく
なって、会社自体も変わったんだと感じた。
・�ダスキンの取り組みを知れたので取材できてよかった。

　「スモークフリーシティ（たばこの
煙のないまち）・すいた」について
は、市ホームページで確認できま
す。

「スモークフリーシティ・すいた」のページ

健康づくり

企業
×

加茂
� 記者

中村
� 記者

松山
� 記者

井上
� 記者

川上
� 記者

取材を終えて

子供編集部が迫
る

市の取り組み

最後にダスキンの社員のみなさんへ、
「禁煙頑張ってメッセージ」を渡しました
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「健康づくり応援団の店」に
登録しませんか

　食生活から健康づくりをサポートするために、市では、外食に関連
する団体・企業・行政などで構成する「大阪ヘルシー外食推進協議会」
に参画し、食環境の整備を進めています。なかでも、「健康づくり応援
団の店」は市民の健康づくりに役立つ店舗を増やす取り組みで、市内
で200以上の店舗が登録しています。

飲食店（食堂、レストラン、喫茶店など）、持ち帰りの弁当・惣
そう

菜
ざい

店、仕出し店、
コンビニエンスストア、スーパーマーケット

⑴～⑷のいずれかを実施。
⑴メニューの栄養成分表示
⑵ヘルシーメニューの提供（野菜たっぷりや塩分控えめメニューなど）
⑶主食・主菜・副菜のそろったバランスメニューの提供
⑷�ヘルシーオーダーの実施（ごはんの量が調整できる、減塩しょうゆが選択で
きるなど）

申込書を
郵送かメールで

健康まちづくり室へ提出

承認書と
「健康づくり応援団の店」
のステッカーを受け取る

ステッカーを
店舗に掲示

　詳しくは、市ホームページで確認できます。 「健康づくり応援団の店」に
ついてのページ

ヘルシーテイクアウト2021コンテスト　応募メニューを味わえます
　市も参画する「大阪ヘルシー外食推進協議会」では、コロナ禍
で家での食事が増えていることから、テイクアウトやデリバリー
ができる飲食店などのメニューを募集しました。市内の店舗か
らは「ヘルシーフィールド　キッチンKENTO」が応募しました。
　野菜と柔らかな鶏肉に甘酸っぱい黒酢のハーモニーがくせに
なる店自慢のメニューです。テイクアウトにて販売中。ぜひ食
べてみてください。

・野菜140グラム（1／3日分以上）がとれる
・鶏肉は脂身の少ない胸肉を使用
・油で揚げずに焼くことでカロリーダウン

健康づくり

食
×

このステッカーが目印

対象店舗

登録に必要な要件

登録までの流れ

「鶏むね肉の黒酢あん弁当」
ヘルシーフィールド　キッチンKENTO
（岸部新町5・45　ビエラ岸辺健都2階）

ヘルシーポイント

( )�〒564・0072出口町19・2
ken_machi@city.suita.osaka.jp
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3月19日㈯健都ヘルスサポーター始動

L
ラ イ ン

INEの友だち追加で情報をGET

3月19日㈯午前10時～午後3時

健都フェスタ開催

　健康寿命の延伸をリードするまちをめざす、北大阪健康医療都市（健都）。この健都から3月、市民の健康
づくりをサポートするとともに、企業や研究機関の地域実証事業のサポートによりヘルスケア分野の新製
品・サービスを世の中に送り出す、健都ヘルスサポーターが誕生します。
　健都ヘルスサポーターのLINE公式アカウントを友だち追加して、健康づくりを始めませんか。
　友だち追加や最新情報は健都ポータルサイトで確認してください。

　市民向けに体感型の健康イベントを開催します。この機会に健都へ出かけませんか。

地域実証実験　体感ブース
　健都ヘルスサポーターに登録し、においのついた
カードを嗅いで、脳の健康をチェック。会員登録した
人には抽選でプレゼントも。

健康チェック　体感ブース
　健都に立地した企業などの協力のもと、さまざまな
健康チェックが無料で気軽にできます。
　・VRで認知機能チェック
　・体成分測定・体力チェック
　・ストレス度チェック
　・骨密度測定　
　・血管年齢測定　　　　　　など

食育啓発ブース
子供と一緒に野菜博士になろう
　野菜ソムリエが子供の「食べたい」を引き出す親子向
けのブースです。野菜摂取量チェックもできます。子
供が喜ぶおいしいレシピも紹介。

健都ポータルサイト

健康づくり

産学官民
共創
×

健康づくり

体験
×

①新しいヘルスケア製品・サービスを試して、
　健康チェックや健康づくりができる
� 新しい製品をいち早くお試し

②企業の新製品開発にあなたの意見を提案できる
� 悩みを解決してくれる商品が誕生するかも

③漫画で楽しく健康情報を知ることができる
� LINEアンケートで聞いた、みんなの知りたい情報を提供

④新製品のお試しやアンケートに答えてポイントを貯めたら、
　すてきなプレゼントがもらえるかも
� 楽しみながらポイントを貯めて、気付けば健康に

健都ヘルスサポーターってなに？

ブース紹介

場所

JR岸辺駅北側ロータリー

N

市立吹田
市民病院

岸辺
駅

JR
京都
線

国立循環器病
研究センター

会場
JR岸辺駅
北側ロータリー

ビエラ
岸辺健都

※雨天など天候や新型コロナウイルス感染症の影響でイベントが中止になる場合があります。
　イベント開催の有無は、健都ポータルサイトで確認してください。
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吹田市
S N S 吹田市公式 I

イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram（suitablecity） 吹田市役所公式 L

ラ イ ン
INE（@suita-city）

ピックアップ吹田ピックアップ吹田

後藤圭二

フローレンス

　清潔、食事、換気など、看護における配慮の大
切さについて詳細に書かれた「看護覚え書」という
本があります。その著者であるフローレンス・ナ
イチンゲールは看護の仕事を「自身では決して感
じたことのない他人の感情のただ中へ、自己を投
入する能力。これほどそれを必要とする仕事はな
い」と表現しており、 160年後の今も、看護師の
バイブルとなっています。
　コロナ禍に命がけで患者と向き合う看護師の気
持ちを感じたいと手に取ったこの本からは、人に
寄り添ううえでの具体的で大切な心得を読み取る
ことができます。

　社会は、その度合いは違えどさまざまなエッセ
ンシャルワーカーによって成り立っていることを
コロナ禍により痛感させられました。そしてま
た、ある人にとって欠かすことのできない身近な
誰かもいわば「エッセンシャルパーソン」であるこ
とを。
　彼女は言います。「私の名前を覚えておいて。
きっとあとであなたは私の名前を叫ぶから」と。
　それは、誰かを心からケアする、支えるために、
すべてのエッセンシャルパーソンに共通して必要
な、また持たなければならない覚悟が込められた
語りかけなのです。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
追
加（
３
回
目
）接
種
開
始

す
い
す
い
バ
ス
千
里
山
地
区
の

試
験
運
行
開
始

東
京
大
学
大
学
院
教
育
学
研
究
科
と

教
育
・
研
究
交
流
連
携
事
業
に
関
す
る
協
定

を
締
結

　

２
月
１
日
か
ら
個
別
医
療
機

関
、
２
月
１０
日
か
ら
集
団
接
種
会

場（
メ
イ
シ
ア
タ
ー
、
千
里
市
民

セ
ン
タ
ー
）で
ワ
ク
チ
ン
の
追
加

（
３
回
目
）接
種
を
開
始
し
ま
し

た
。
２
回
目
接
種
後
、
一
定
期
間

経
過
し
た
対
象
者
へ
は
、
接
種
券

を
送
付
し
て
い
ま
す
。
接
種
を
希

望
す
る
人
は
、
予
約
方
法
な
ど
を

接
種
券
に
同
封
し
て
い
る
お
知
ら

せ
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　

２
月
１７
日
か
ら
、
阪
急
千
里
山

駅
～
南
千
里
駅
を
周
回
す
る
、
市

内
で
２
地
区
目
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

バ
ス
が
試
験
運
行
を
開
始
し
ま
し

た
。
同
バ
ス
は
１
日
１１
便
運
行
さ

れ
、
１
回
２００
円
で
利
用
で
き
ま

す
。
今
後
、
利
用
状
況
を
み
て
本

格
運
行
の
検
討
を
行
う
予
定
で

す
。

総
務
交
通
室（
佐
竹
台
１

６
１
５
５
・
３
５
３
１

６

８
７
２
・
１
６
５
２
）。

　

１
月
２７
日
、
市
は
東
京
大
学
大

学
院
教
育
学
研
究
科
と「
身
体
機

能
の
制
約
で
は
な
く
、
社
会
や
環

境
の
あ
り
方
、
仕
組
み
が
障
害
を

作
り
出
し
て
い
る
」と
い
う「
障
害

の
社
会
モ
デ
ル
」の
考
え
方
を
学

校
教
育
に
取
り
入
れ
、
イ
ン
ク

ル
ー
シ
ブ
教
育
に
寄
与
す
る
教
育

プ
ロ
グ
ラ
ム
、
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
、

学
び
の
場
を
共
同
で
創
造
し
て
い

く
こ
と
を
目
的
に
協
定
を
締
結
し

ま
し
た
。
今
後
は
、
教
材
の
共
同

開
発
な
ど
の
取
り
組
み
を
進
め
て

い
く
予
定
で
す
。

市長コラム No.79

コラムの音声版は
こちら

左から飯野特任助教、小国教授、�
小玉科長、後藤市長、西川教育長、�
草場教育センター所長このバスが走ります
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吹田市
S N S

吹田市役所 F
フェイスブック
acebook

すいたん F
フェイスブック
acebook

吹田市役所T
ツイッター
witter（@SuitaCity_Osaka）

すいたん T
ツイッター
witter（＠suitan1015）

目 次 ３３

必ず読んでね　� 　12

安心安全　� 　15

福祉　� 　15

子育て・教育　� 　17

健康・暮らし　� 　17

住まい・環境　� 　18

産業・仕事・観光　� 　20

募集　� 　20

相談・その他　� 　22

文化・市民活動　� 　23

市民のひろば　� 　24

施設の催し　� 　25

すくすく　� 　34

すこやかライフ　� 　36

はつらつ　� 　38

運動はええよ　� 　40

すいた市議会だより
広報課のお知らせ　� 　45

フォトトピックス　� 　47
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　今月号の表紙は巻頭特集の健康づくりにあわせて、
肩こりや腰痛の予防になるといわれているピラティス
の撮影をしました。撮影に訪れた健都ライブラリーで
は、ピラティスのほかにも健康づくりにつながるス
クールを開催しています。みなさんも、今日から健康
のためにできることを始めませんか。

みんなで広げよう、健康づくりの輪 2
ピックアップ吹田 6

新型コロナワクチンの追加（3 回目）接種開始／東
京大学大学院教育学研究科と教育・研究交流連携事
業に関する協定を締結／すいすいバス千里山地区の
試験運行開始／市長コラム　こもれび通り

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ 8
新型コロナウイルス関連支援情報 10
吹田を PR する返礼品を募集しています 43
来庁せずにできる手続き 44
人＆ライフ 46
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　追加（3回目）接種の対象は、2回目接種から原則8か月以上経過した18歳以上の人です
が、ワクチン接種の予約状況などから、2回目接種から6か月以上経過した人は接種可能に
なりました。
　市では、接種券発送スケジュールの前倒しや、接種券の早期発行申請などを行っています。
発送スケジュールの変更や申請方法など詳しくは、市ホームページなどで確認してください。

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ
保健センター（ 4798・5675 6339・7075）

（2月14日時点）

　市では、国が示すスケジュールなどを踏まえながら、
3回目接種の接種券発送、5～11歳の人への接種準
備などを進めています。最新情報は市ホームページや
市公式SNSなどでお知らせしますので確認してくださ
い。

市ホームページ 市公式LINE

追加（3回目）接種可能日の前倒し

　1、2回目に接種したワクチンの種類に関わらず、ファイザー社製か武田／モデルナ社製のワクチンを使
用します。ファイザー社製は1、2回目の接種量と同量ですが、武田／モデルナ社製は半量になります。

追加（3回目）接種の前倒しにより武田／モデルナ社製ワクチンの供給数が多くなります
　追加（3回目）接種の接種間隔は、当初予定されていた「2回目接種から8か月以上経過した人」から、対象
となるすべての人が「2回目接種から6か月以上経過した人」に変更になりました。この大幅な前倒しに対応
するため、ワクチンが前倒しで供給されることになりますが、その多くは武田／モデルナ社製です。
1、2回目と異なるワクチンを用いて追加（3回目）接種した場合の安全性と効果
　イギリスでは、2回目接種から12週以上経過した後に、さまざまなワクチンを用いて追加（3回目）接種
を行った場合の研究が行われ、その結果が報告されています。
安全性
　追加（3回目）接種後7日以内の副反応は、1、2回目と同じワクチンを接種しても、異なるワクチンを接
種しても安全性は許容できる。
効果
　1、2回目接種でファイザー社製ワクチンを受けた人が、追加（3回目）接種でファイザー社製ワクチンを
受けた場合と、武田／モデルナ社製ワクチン（※）を受けた場合のいずれにおいても、抗体価が十分上昇する。
(※)�武田／モデルナ社製ワクチンは、3回目は50㎍接種することになっていますが、本研究では100㎍接種した結
果が報告されています。

追加（3回目）接種に使用するワクチン

市公式Twitter

追加（3回目）接種場所
　新型コロナワクチン追加（3回目）接種については、1、2回目と同じ場所でなくても接種が可能です。

接種券発送について

1、2回目接種場所 3回目接種場所
市内医療機関

左記いずれかの接種場所から選択し、接種す
ることができます。

市の集団接種会場
国（自衛隊）大規模接種会場
府大規模接種会場
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市集団接種会場での接種

その他の会場でのワクチン接種

接種後の副反応

医療機関での接種
　かかりつけ医でなくても接種できる医療機関もあります。また、各医療機関で予約方法が異なるので、接
種券に同封している医療機関一覧か市ホームページを参考に、接種を希望する医療機関に確認してください。
使用ワクチン
　ファイザー社製か�
　武田／モデルナ社製
※�使用するワクチンについては、各医療
機関へ問い合わせてください。

予約方法　下記の⑴～⑷のいずれか。
　　　　　⑴市コールセンター（7R0120・210・750）
　　　　　⑵直接、医療機関へ電話か来院
　　　　　⑶予約W

ウ ェ ブ

ebサイト
　　　　　⑷各医療機関の予約サイト 予約Webサイト

使用ワクチン　武田／モデルナ社製
予約方法　下記の⑴～⑵のいずれか。
　　　　　⑴予約W

ウ ェ ブ

ebサイト
　　　　　⑵�市コールセンター
　　　　　（7R0120・210・750）
接種会場　◇メイシアター
　　　　　◇千里市民センター

　追加（3回目）接種後についても、1、2回目同様に接種部位の痛みや頭痛、発熱などの症状が現れるこ
とがありますので、副反応について十分に理解したうえで、接種してください。接種翌日をピークに発現
することが多いため、接種日の翌日は休養が取れるよう接種日程を調整することをお勧めします。
　まれに、アナフィラキシー（急性アレルギー反応）が起こっても、すぐに対応できるよう、ワクチン接種
会場や医療機関では医薬品などを準備しています。
　ワクチン接種後、数日以内に胸痛、動

どう

悸
き

、息切れ、むくみなどの症状があれば、すぐに医療機関を受診
してください。

　国（自衛隊）や大阪府でも接種センターを設置して、3回目接種
を行っています。予約方法など詳しくは、ホームページなどで確
認してください。

全国における副反応疑い報告（1月2日時点）

※現時点では、ワクチンと因果関係があると結論付けされた死亡事例はありません。
※�1月21日開催の厚生労働省科学審議会予防接種・ワクチン分科会副反応検討部会、薬事食品衛生審議会薬事分
科会医薬品等安全対策部会安全対策調査会（合同開催）資料より抜粋。

予約Webサイト

府コロナワクチン
接種センター
ホームページ

自衛隊ホームページ

予約開始日 接種日
2月25日㈮正午 3月3日㈭、5日㈯、6日㈰
3月4日㈮正午 3月10日㈭、12日㈯、13日㈰
3月11日㈮正午 3月17日㈭、19日㈯、20日㈰
3月18日㈮正午 3月24日㈭、26日㈯、27日㈰
※�4月以降の予約情報については、市ホームページや
市報などでお知らせします。

予約開始日と接種日

接種回数 副反応報告 重篤報告 死亡報告
ファイザー社 1億6829万6343回 2万6599件（0.02％） 5663件（0.00％） 1056件（0.00％）
武田/モデルナ社 3243万5344回 4099件（0.01％） 696件（0.00％） 53件（0.00％）
アストラゼネカ社 11万5501回 16件（0.01％） 11件（0.01％） 0件（0.00％）
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　新型コロナウイルス感染症に関する支援情報の一部を紹介します。
その他の支援情報など、詳しくは市ホームページを確認してください。

住民税非課税世帯などに対する臨時特別給付金
　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、速やかに生活・暮らしの支援を受けられるよう、令
和3年度住民税非課税世帯などに対して、臨時特別給付金を支給しています。 市臨時特別給付金コール
センター（ 0570・006・180＝午前9時～午後5時30分。土・日曜日、祝・休日は除く）か福祉総務室
（ 6368・7348）。
対象者
⑴�令和3年12月10日時点で、世帯全員の令和3年度分の住民税均等割が非課税である世帯（生活保護世帯含む）。
⑵�⑴以外の世帯で、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、令和3年1月以降の収入が減少し住民税非
課税相当の収入となった世帯（家計急変世帯）。

ただし、⑴⑵いずれも令和3年度分の住民税（均等割）が課税される人の扶養親族などのみからなる世帯は除く。
給付額
　1世帯当たり10万円
支給手続き
対象者⑴は、確認書を送付しましたので、必要事項を記入し、書類を添付して返送してください。
対象者⑵�は、市ホームページから申請書をダウンロードし、必要書類を添付して郵送してください。
手続き期限
　9月30日㈮消印有効
その他、詳しい情報は市ホームページを確認してください。

子育て世帯への臨時特別給付金   
　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、児童手当（本則給付）を受給する世帯などに対
し、その実情を踏まえた生活の支援を行う観点から、子育て世帯への臨時特別給付金を支給しています。　
　申請が不要な人へは「給付金のお知らせ」を送付しています。 子育て給付課（ 6384・1470 6368・
7349）。
対象者
⑴令和3年9月分の児童手当（本則給付）の支給を受けた人。
⑵�令和3年9月30日時点で吹田市に居住し、平成15年4月2日～平成18年4月1日に出生した児童を養育する人。
⑶�令和3年10月1日～令和4年3月31日に出生した児童を養育する人。
ただし、⑵、⑶については、令和2年中の所得が児童手当の所得制限限度額を超えない人。
支給額
　児童1人当たり10万円
申請が必要な人
◇公務員以外の人
　■対象者⑵に該当し、令和3年9月分の児童手当を受給していない人。
◇公務員の人
　■�対象者⑴に該当し、令和3年9月30日時点で吹田市に居住する、吹田市から令和2年度子育て世帯へ
の臨時特別給付金の支給を受けていない人。

　■対象者⑵、⑶に該当する人。
申請期限
　3月31日㈭。令和4年4月分の児童手当認定か額の改定を請求した人は、4月28日㈭。
その他、詳しい情報は市ホームページを確認してください。

個人向けの支援

新型コロナウイルス関連支援情報

同給付金のページ

同給付金のページ

市ホームページ
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事業復活支援金（経済産業省）
　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、売り上げが減少した中小法人・個人事業者に支援金を支給し
ます。 同支援金コールセンター（7R0120・789・140）。
対象
　令和3年11月～令和4年3月のいずれかの月の売上高が、平成30年11月～令和3年3月の間で任意の
同じ月の売上高と比較して、30％以上減少した事業者。
給付額
　中小法人は、最大250万円。個人事業者などは、最大50万円。売り上げなどの状況により給付額は変わ
ります。詳しくは同支援金ホームページを確認してください。
申込方法
　5月31日㈫までに、同支援金ホームページから電子申請。国の一時支援金か月次支援金
を受給していない場合は、申請前に登録確認機関の事前確認が必要。
　電子申請が困難な場合は、申請サポート会場（最寄りは大阪会場・大阪市中央区OMMビ
ル）を利用してください。要予約。予約申し込みは同支援金コールセンターへ。

事業者向けの支援

国の給付金支給対象外向け
子育て世帯への臨時特別給付金   市独自事業

　長引く新型コロナウイルス感染症の影響を受けている子育て世帯への支援策として、児童手当の所得制
限限度額を超えるなどの理由により国の給付金の支給対象とならなかった世帯に対し、市独自で子育て世
帯への臨時特別給付金を支給しています。
　申請が不要な人へは「給付金のお知らせ」を送付しています。 子育て給付課（ 6384・1470 6368・
7349）。
対象者
⑴�申請日時点で吹田市に居住し、平成15年4月2日～令和4年3月31日に出生した児童を養育する、�
下記のいずれかの条件に当てはまる人。
　ア　児童手当の所得制限限度額を超えたことにより、国の給付金の支給対象外となった児童を養育する人。
　イ　令和3年10月1日以降に国外から転入した児童を養育する人。
　ウ　配偶者からの暴力を理由として避難し児童を養育する人。
⑵令和4年4月1日に出生した児童を養育する人。
ただし、⑴⑵いずれも令和4年4月1日以降の転入者や、他市で同様の給付金を受給済みの人は除く。
支給額
　児童1人当たり5万円
　※申請者の令和2年中の所得が児童手当の所得制限限度額を超えない場合は10万円
申請が必要な人
◇公務員以外の人
　■対象者⑴に該当し、吹田市から令和3年9月分の児童手当（特例給付）を受けていない人。
◇公務員の人
　■対象者⑴に該当し、吹田市から令和2年度子育て世帯への臨時特別給付金の支給を受けていない人。
　■対象者⑵に該当する人。　
申請期限
　3月31日㈭。令和4年4月分（対象者⑵に該当する人は5月分）の児童手当認定か額の改
定を請求した人は、4月28日㈭。
その他、詳しい情報は市ホームページを確認してください。 同給付金のページ

同支援金
ホームページ
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メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市ホームページへ

必　ず
読んでね

市民課からのお知らせ
市民課

　（TEL6384・1235FAX6368・7346）

■転出届は出張所や郵送も利用を
　千里・山田・千里丘の各出張所の窓口や郵送で
も届け出ができます。転出先の住所と引っ越し日
が決まっていれば、本来の手続き
期間である引っ越し日の14日前よ
り早い時期でも届け出ができま
す。詳しくは市ホームページへ。
■休日臨時窓口
　3月12日㈯、26日㈯、4月2日㈯（3月26日以
外は午前中のみ）に市役所で転入・転出・転居届
を受け付けます。証明書の即日交付は行いませ
ん。市民課以外の手続きが必要な場合は、後日手
続きを行う必要があります。詳しくは各室課へ。
■混雑予想カレンダーを公開
　3月中旬～4月中旬は、転出など
の異動届の提出が多く、窓口が大
変混雑します。市ホームページの
混雑予想カレンダーを参考にして
ください。
■手数料の支払いはキャッシュレス決済で
　2月8日から証明書発行などの手数料の支払い
に、 P

ペ イ ペ イ

ayPay、 L
ラ イ ン

INE�P
ペ イ

ayに加え、
クレジットカード、電子マネー、
QRコード決済を利用できるよう
になりました。詳しくは市ホーム
ページへ。

転出届について

混雑状況に
ついて

キャッシュレス
決済について

市役所にセルフ納付機を設置しました
会計室

　（TEL6384・2563FAX6368・9904）

　納付書の読み取りから支払い、領収書の発行ま
で非接触でできるセルフ納付機を設置しています。
所市役所低層棟1階のATMコーナー。
対市税、国民健康保険料、介護保険料、後期高
齢者医療保険料など市で発行する納付書。一部取
り扱いできない納付書があります。詳しくは問い
合わせてください。

3月15日㈫まで
市・府民税の申告と確定申告

吹田税務署（TEL6330・3911）か
　市民税課（TEL6384・1248FAX6368・7344）

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、申告
書は郵送で提出してください。
申告時に必要なもの
令和3年中の収入が分かるもの 帳簿や給与・公的
年金の源泉徴収票など。
各種控除証明書　生命保険料控除証明書、医療費
の明細書など。
マイナンバー確認書類　個人番号カード、個人番
号通知カード、個人番号入りの住民票など。
本人確認書類　個人番号カード、運転免許証やパ
スポートなどの顔写真付きの書類1点か、健康保
険証、年金手帳など顔写真のないものは2点。代
理人が申告する場合は、代理人の本人確認書類、
代理権を確認する書類（法定代理人の場合は戸籍
謄本など。任意代理人の場合は委任状か本人の健
康保険証や運転免許証など）も必要。

申告会場 期間

所得税・消費
税などの確定
申告

JEC日本研修
センター江坂

（江坂町1）

3月15日㈫までの月
～金曜日午前 9 時～
午後4時

市・府民税の
申告

市役所低層棟
２階の税務会
議室

3月15日㈫までの月
～金曜日午前 9 時～
午後5時15分

※ 会場に留まる時間をできるだけ短くするため、申
告書の記入は事前にお願いします。

※ 新型コロナウイルス感染などにより、期限までに
申告が困難な人は、期限を延長できます。

重
要
な
手
続
き
や

制
度
改
正
な
ど
を

お
知
ら
せ
す
る
よ
。
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▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください

費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

国民健康保険のお知らせ
国民健康保険課

　（TEL6384・1241FAX6368・7347）

■社会保険などに加入したとき
　国民健康保険の加入者が他の健康保険に加入し
た場合、国民健康保険の脱退手続きが必要です。
最初の納期から2年が経過した保険料は還付でき
ません。早めに手続きをしてください。住所や名
前、世帯主の変更などがあった場合も手続きが必
要です。
■修学中の国民健康保険者の特例
　国民健康保険は住所地で加入することが原則で
すが、市内在住の親から仕送りなどで生活してい
る学生は、卒業年月日まで吹田市の保険を引き続
き使うことができます。申在学証明書などを持っ
て同課へ。卒業後、会社などの健康保険に加入す
る場合は、吹田市で国民健康保険の喪失手続きが
必要です。引き続き国民健康保険に加入する場合
は、在住の市区町村で加入手続きをしてくださ
い。

国民年金のお知らせ
吹田年金事務所（TEL6821・2401）か

　市民課国民年金担当
　（TEL6384・1209FAX6368・7346）

■国民年金手帳が廃止されます
　4月以降、新たに国民年金の被保険者となる人
には、年金手帳の代わりに基礎年金番号通知書が
送付されます。すでに年金手帳の交付を受けてい
る人には送付されません。交付済みの年金手帳は
引き続き使用できます。
■会社などを退職したときは、手続きが必要です
　転職や退職で厚生年金や共済組合の資格を失
い、配偶者の社会保険の扶養にも入らない場合
は、国民年金への加入手続きが必要です。⑴マイ
ナンバーカードか年金手帳、⑵本人確認書類、⑶
退職した日が確認できる書類を持って、市民課国
民年金担当か吹田年金事務所へ。扶養している配
偶者についても、国民年金の種別変更の届け出を
お願いします。

課税所得証明書を
コンビニなどで取得できます

税制課
　（TEL6384・1243FAX6368・7344）

　マイナンバーカードを利用して、コンビニエン
スストアなどに設置されているマルチコピー機で
取得できます。発行できる証明書は本人分のみ
で、令和3年度（令和2年中所得）、令和2年度（令
和元年中所得）の証明書が取得できます。
　マイナンバーカードの申請・交付については、
市マイナンバーコールセンター（ TEL 6318・
7775FAX6368・7346）へ問い合わせください。
対次のすべてに当てはまる人。
⑴マイナンバーカードを持っている人。
⑵ 証明書の交付日時点で、市に住民登録がある

人。
⑶ 証明書の対象年度の1月1日（賦課期日）も市内

在住だった人。
⑷ 証明書の対象年度の市・府民税の申告書などの

課税資料を提出した人。
利用可能時間　午前6時30分～午後11時。年末
年始、メンテナンス時は除く。
￥1通200円。

軽自動車 ･自動車
廃車 ･譲渡など手続きは早めに

軽三輪、軽四輪は
　軽自動車検査協会（TEL050・3816・1841）、
　軽二輪、小型二輪、自動車は
　近畿運輸局大阪運輸支局（TEL050・5540・2058）、
　原動機付自転車、小型特殊自動車は
　市税制課（TEL6384・1244FAX6368・7344）

　廃車や譲渡をした人、盗難に遭った人は4月1
日㈮までに手続きをしないと、引き続き軽自動車
税(種別割)や自動車税(種別割)が登録名義人にか
かります。3月下旬は窓口が大変混雑します。早
めの手続きをお願いします。
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メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市ホームページへ

必 ず読んでね

電動キックボードの所有者は申告を
税制課

　（TEL6384・1244FAX6368・7344）

　電動モーターにより走行する電動キックボード
（定格出力1.0kW以下）は、道路運送車両法上の
原動機付自転車に該当します。所有者は軽自動車
税（種別割）の納付義務があるため、ナンバープ
レートの交付を受けてください。ナンバープレー
トは市が課税対象を把握するために交付するもの
であり、公道の走行を許可するものではありませ
ん。公道を走行する際は、道路運送車両法の保安
基準に適合するかなどを自身の責任で確認のう
え、道路交通法など関係法令を遵守してくださ
い。

経済的に就学が困難な
小中学生、高校生への援助金

学務課
　（TEL6384・2458FAX6368・9908）

　昨年度受給した人も申請が必要。生活保護世帯
は除く。所得制限あり。申 4月1日㈮から同課や
出張所などで配布する所定の用紙を5月25日㈬ま
でに同課へ。 4月の土曜日午前9時～正午も受け
付けます。特定記録郵便、簡易書留に限り、郵送
も可。
■就学援助費
　学用品などの費用、むし歯や中耳炎などにかか
る医療費を援助。対市立小中学生の保護者。
■高等学校等学習支援金
　学習用図書などの購入費に月4000円を援助。
対高校（通信制も含む）、特別支援学校高等部、
専門学校高等課程などに進学か在学中の人で学校
長の推薦が得られる人。

（
前
ペ
ー
ジ
の
つ
づ
き
）

水道の使用開始と中止
水道部総務室料金担当

　（南吹田3TEL6384・1255FAX6384・1534）

　水道の使用開始・中止の手続きは引っ越し日の
５日前までに同担当へ。水道料金を建物の管理会
社などに支払っている場合は、管理会社などへ問
い合わせてください。
開始　入居先に水道使用申込書があれば記入して
郵送してください。 か直接、電話でも申し込
みできます。
中止　 か、お客さま番号、住所、名前、使用
中止日、引っ越し先の電話番号と住所を直接か電
話で連絡してください。
市内での引っ越し　開始と中止の両方の手続きが
必要です。
便利でお得な口座振替・自動払い込みの利用を　
水道料金は納入通知書で支払うより１回当たり
100円安くなります。申通帳と届
け出印、水道料金の領収書などの
お客さま番号が分かる書類を持っ
て金融機関か同担当へ。

水道部のページ

保育料無償化の認定手続き
保育幼稚園室

　（TEL6384・1592FAX6384・2105）

　幼稚園・認定こども園（教育部分）や認可外保育
施設などを利用する子供が保育料や預かり保育利
用料の無償化を受けるためには、事前に認定申請
手続きが必要です。利用施設の種別や保育の必要
性の有無などにより、手続きや無償化上限額が異
なります。認定は遡

そ

及
きゅう

できません。認定日より前
の利用分については無償化対象外です。無償化対
象施設は市ホームページを確認してください。
■幼稚園・認定こども園（教育部分）の保育料

平成28年4月2日以降に生まれた3歳以上の幼児。
■幼稚園・認定こども園の預かり保育利用料

保育の必要性がある、平成28年4月2日～平成
31年4月1日生まれの幼児。市民税非課税世帯で
保育の必要性がある、平成31年4月2日以降に生
まれた3歳の幼児。
■認可外保育施設の保育料

保育の必要性がある、平成28年4月2日～平成
31年4月1日生まれの幼児。市民税非課税世帯で
保育の必要性がある、平成31年4
月2日以降に生まれた乳幼児。
申認定希望日の前月末までに、同
室や各園などで配布する所定の用
紙を同室へ。

幼児教育・保育の
無償化のページ
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費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください

行 政 の
お知らせ福

祉

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
前
登
録
制
度

　
令
和
４
年
度
へ
の
更
新
・
新
規
登
録

を
受
け
付
け
ま
す
。
特
技
・
資
格
な
ど

を
含
め
て
個
人
を
登
録
し
、
災
害
発
生

時
に
効
果
的
な
支
援
に
つ
な
げ
ま
す
。

登
録
者
向
け
の
研
修
や
情
報
提
供
あ

り
。

１８
歳
以
上
。

３
月
１
日
㈫
か

ら
登
録
専
用
ペ
ー
ジ
か
、
所
定
の
用
紙

を
吹
田
市
社
会
福
祉
協
議
会（

６
３

３
９
・
１
２
５
４

６
１
７
０
・
５
８

０
０
）へ

。

登録専用ページ

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険

　
安
心
し
て
活
動
す
る
た
め
に
加
入
し

ま
せ
ん
か
。
令
和
４
年
度
分
の
加
入
を

３
月
１５
日
㈫
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

保
険
料
実
費
。

直
接
、
吹
田
市
社
会

福
祉
協
議
会（

６
３
３
９
・
１
２
１

０

６
１
７
０
・
５
８
０
０
）へ
。

認
知
症
家
族
吹
田
コ
ス
モ
ス
の
会

　
介
護
の
悩
み
や
不
安
な
ど
を
話
し
合

い
ま
せ
ん
か
。

３
月
１５
日
㈫
午
後
１

時
～
3
時
。

千
里
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
。

先
着
３０
人
。

3
月
１

日
㈫
～
7
日
㈪
に
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
吹
田
市
社
会
福
祉
協
議
会（

６
３

３
９
・
１
２
５
４

６
１
７
０
・
５
８

０
０
）へ
。

 

歌
体
操
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
歌
に
合
わ
せ
て
行
う
体
操
を
高
齢
者

な
ど
に
教
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

４
月
５
日
㈫
、１2
日
㈫
、１9
日
㈫
、

27
日
㈬
、
５
月
１０
日
㈫
午
後
１
時
３０
分

～
３
時
３０
分
。

総
合
福
祉
会
館
。

先
着
2０
人
。

３
月
１
日
㈫
～
３１
日
㈭

に
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
吹
田
市
社
会

福
祉
協
議
会（

６
３
３
９
・
１
２
１

０

６
１
７
０
・
５
８
０
０
）へ
。

総務予防室(江坂町１TEL6193・1116FAX6193・0101）

おうち時間 家族で点検 火の始末
3月1日㈫～7日㈪　春の全国火災予防運動

昨年の火災・救急件数
　昨年に市内で発生した火災は36件で、前年
より1件減少。救急件数は1万7651件で前年
より7件増加。搬送人員は1万5861人で175
人減少しました。緊急性のない救急車の利用
は避けてください。

定期的に点検を　住宅用火災警報器
点検方法　本体のボタンを押すか、ひもを引
くなどの動作確認を行ってください。正常な
場合は音声や警報音で知らせます。
交換の目安　設置から10年以上。詳しくは消
防署か総務予防室へ問い合わせてください。

火災を防ぐための注意点
放火防止　段ボールなどの燃えやすいものを
家の周りに置かない。物置や車庫は施錠し、
外灯をつけ、家の周りを明るくする。ごみは
収集日当日の朝に出す。
住宅防火　燃えやすいもの
をストーブの前に置かな
い。寝具、カーテンは防火
製品を使う。ガスコンロか
ら離れるときは火を消す。
たばこ火災防止　寝たばこ、ポイ捨てはせず、
吸い殻は水にさらして捨て、灰皿はこまめに
掃除する。
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行政のお知らせ

メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市ホームページへ

手
話
講
習
会
・
入
門
コ
ー
ス

　
手
話
は
言
語
で
す
。
手
話
を
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

４
月
～
３
月
。
◇

昼
の
部
＝
火
曜
日
午
前
１０
時
～
正
午
。

◇
夜
の
部
＝
水
曜
日
午
後
７
時
～
９

時
。

総
合
福
祉
会
館
。

中
学
生
以

下
は
除
く
。

各
１５
人
。
多
数
抽
選
。

テ
キ
ス
ト
代
実
費
。

3
月
１０
日
㈭

ま
で
に

か
、

と
昼
か
夜
、
応
募
動

機
を
、
は
が
き
で
障
が
い
福
祉
室（
〒 

５６４
・
８
５
５
０
住
所
不
要

６
３
８

４
・
１
３
４
７

６
３
８
５
・
１
０
３

１
）へ
。
消
印
有
効
。

 

　

府
手
話
通
訳
者
養
成
講
座

　
事
前
に
受
講
判
定
試
験
あ
り
。

５
月
～
３
月
。
３０
回
。

府
立
福
祉
情

報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

（
Ｊ
Ｒ
森
ノ
宮
駅
）、
枚
方
市
立
総
合
福

祉
会
館
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た（
京
阪
枚

方
市
駅
）な
ど
。

府
内
在
住
・
在
勤

で
受
講
判
定
試
験
に
合
格
し
た
人
。

各
１０
人
。

テ
キ
ス
ト
代
実
費
。

3

月
24
日
㈭
ま
で
に
市
障
が
い
福
祉
室
で

配
布
す
る
所
定
の
用
紙
を
大
阪
聴
力
障

害
者
協
会（

６
７
４
８
・
０
３
８
０
）

へ
。
用
紙
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
府
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
申
し
込
み
可
。

同
協
会

か
同
室（

６
３
８
４
・
１
３
４
７

６
３
８
５
・
１
０
３
１
）。

障
が
い
者

総
合
福
祉
会
館
障
が
い
者
向
け
教
室

　
教
室
を
通
し
て
日
常
生
活
訓
練
、
指

導
を
し
ま
す
。

４
月
～
９
月
。

◇
陶
芸
＝
水
曜
日
午
前
１０
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
３
時
。
各
１５
人
。
◇
ス
ト

レ
ッ
チ
体
操
＝
第
２
・
４
火
曜
日
午
前

１０
時
～
正
午
。
１０
人
。
◇
七
宝
焼
＝
第

１
・
３
金
曜
日
午
後
１
時
～
３
時
。
１０

人
。
い
ず
れ
も
多
数
抽
選
。

総
合
福

祉
会
館
。

１８
歳
以
上
で
、
障
が
い
者

手
帳
、
療
育
手
帳
、
自
立
支
援
医
療
証

の
い
ず
れ
か
を
持
つ
人
。

陶
芸
、
七

宝
焼
教
室
は
材
料
費
実
費
。

あ
り
。

３
月
７
日
㈪
～
１１
日
㈮
に

と
手
話

通
訳
希
望
の
有
無
を
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
で
同
館（

６
３
３
９
・
１
２
０
１

６
３
３
９
・
１
２
０
２
）へ
。
陶
芸

は
希
望
時
間
も
記
入
。

 

　自殺は、さまざまな要因が複雑に関係し、その多くは追い込まれた末の死であり、適切な支援やサポー
トによって防ぐこともできます。悩みを抱えている人は、一人で悩まず、専門の相談機関に相談してくだ
さい。また、身近な人の悩みに気づいたら、温かく寄り添いながら悩みに耳を傾け、専門家への相談を勧
め、じっくりと見守りましょう。 地域保健課（出口町 6339・2227 6339・2058）。

■こころの健康相談（地域保健課）
　詳しくは37ページへ。
■こころの健康相談統一ダイヤル
（ 0570・064・556）
　月～金曜日午前9時30分～午後5時。祝・休日、
年末年始は除く。3月は24時間。
■新型コロナこころのフリーダイヤル
（ 0120・017・556）
　午前9時30分～午後5時。
■自死遺族相談（予約制）
（ 6691・2818）
　月～金曜日午前9時～午後5時45分。祝・休日、
年末年始は除く。

■大阪府妊産婦こころの相談センター
（ 0725・57・5225）
　月～金曜日午前10時～午後4時。祝・休日、年
末年始は除く。
■その他相談窓口
　府こころの健康総合センターの
ホームページへ。

こころの健康に関するパネル展示
3月1日㈫～7日㈪。 1日は午前11時から。

7日は午後3時まで。 市役所正面玄関ロビー。

3月は自殺対策強化月間

相談窓口一覧

（
前
ペ
ー
ジ
の
つ
づ
き
）

 相談先 
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光
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の
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の

催
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く
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こ
や
か
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つ
ら
つ
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動
は

え
え
よ
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き
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報
課
の
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福

祉
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費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください

府
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

５
月
８
日
㈰
～
29
日
㈰
。

万
博
記

念
競
技
場
な
ど
。

令
和
4
年
４
月
１

日
時
点
で
１３
歳
以
上
の
、
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
人
。
◇
身
体
障
が
い
者

手
帳
を
持
つ
人
。
◇
療
育
手
帳
か
精
神

障
が
い
者
保
健
福
祉
手
帳
を
持
つ
か
、

取
得
対
象
に
準
じ
る
人
。
詳
し
く
は
府

ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

３
月
１１
日
㈮
ま
で
に
障
が
い
福
祉
室
、

障
が
い
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
で
配
布

す
る
所
定
の
用
紙
を
同
室（

６
３
８

４
・
１
３
４
６

６
３
８
５
・
１
０
３

１
）か
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

子
育
て
・
教
育

保
育
料
な
ど
の

口
座
振
替
済
通
知
の
廃
止

　
保
育
料
な
ど
を
口
座
振
替
で
市
に
納

付
し
て
い
る
人
に
市
か
ら
送
付
し
て
い

る
同
通
知
書
を
、
省
資
源
化
と
経
費
節

減
推
進
の
た
め
、
令
和
４
年
３
月
の
発

送
分
を
も
っ
て
廃
止
し
ま
す
。
廃
止

後
、
保
育
料
な
ど
が
振
替
収
納
さ
れ
た

結
果
に
つ
い
て
は
、
振
替
指
定
口
座
の

預
貯
金
通
帳
な
ど
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
勤
務
先
へ
保
育
料
な
ど
の
納
付
額

を
証
明
す
る
書
類
の
提
出
が
必
要
な
場

合
は
、
記
帳
さ
れ
た
預
貯
金
通
帳
の
コ

ピ
ー
な
ど
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。
別

途
、
納
付
額
の
証
明
が
必
要
な
場
合

は
、
保
育
幼
稚
園
室
へ
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

同
室（

６
３
８
４
・
１
５

９
２

６
３
８
４
・
２
１
０
５
）。

市
立
保
育
所
な
ど
の
一
時
預
か
り

　

４
月
～
９
月
の
利
用
を
受
け
付
け
。

保
護
者
が
仕
事
な
ど
で
継
続
的
に
保
育

が
で
き
な
い
と
き
、
週
３
日
以
内
６
か

月
を
上
限
に
預
か
り
ま
す
。
育
児
負
担

の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
ど
で
利
用
す
る
場

合
は
随
時
受
け
付
け
。

月
～
金
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時
、
土
曜
日
午
前

９
時
～
正
午
。

い
ず
み
小
規
模
園

（
泉
町
２

６
３
８
８
・
６
０
２
０
）、

南
千
里
保
育
園（
桃
山
台
１

６
８
７

１
・
０
７
５
１
）、
は
ぎ
の
き
こ
ど
も

園（
古
江
台
２

６
８
７
２
・
０
５
２

０
）。

市
内
在
住
の
６
か
月
～
就
学

前
の
乳
幼
児
。
保
育
所
や
幼
稚
園
な
ど

に
在
籍
し
て
い
る
乳
幼
児
は
除
く
。

各
６
人
。
い
ず
み
小
規
模
園
は
１０
人
。

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
ど
を
含
む
。
多
数
抽

選
。

１
回
１
５
０
０
円
。
２
歳
児
以

下
は
２
５
０
０
円
。
い
ず
れ
も
土
曜
日

は
半
額
。
給
食
代
３００
円
。

３
月
１
日

㈫
～
１０
日
㈭
午
後
１
時
～
４
時
に
各
園

へ
。

各
園
か
保
育
幼
稚
園
室（

６

３
８
４
・
１
５
４
１

６
３
８
４
・
２

１
０
５
）。

 

事
例
１

探
し
て
い
た
限
定
モ
デ

ル
の
ス
ニ
ー
カ
ー
を
ネ
ッ
ト
の
格
安

シ
ョ
ッ
プ
で
見
つ
け
、
指
定
口
座
に

７
０
０
０
円
を
振
り
込
ん
だ
。
１
か

月
た
っ
て
も
商
品
が
届
か
ず
、
問
い

合
わ
せ
メ
ー
ル
に
返
信
も
な
い
。

事
例
２

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
利
用
中
に

「
有
名
メ
ー
カ
ー
の
掃
除
機
が
半
額
」

と
の
広
告
が
出
た
。
そ
こ
か
ら
ア
ク

セ
ス
し
た
メ
ー
カ
ー
の
サ
イ
ト
で
注

文
し
、
代
金
２
万
円
を
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
で
支
払
っ
た
が
、
商
品
が
届

か
な
い
。

　
ネ
ッ
ト
通
販
を
利
用
し
代
金
を
支

払
っ
た
が
、
商
品
が
届
か
ず
連
絡
も

取
れ
な
い
と
い
う
相
談
が
後
を
絶
ち

ま
せ
ん
。

　
事
例
１
は
、
以
前
か
ら
よ
く
あ
る

詐
欺
サ
イ
ト
の
相
談
で
、
支
払
っ
た

代
金
が
戻
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

詐
欺
サ
イ
ト
の
多
く
で
は
、
大
幅
な

値
引
き
、
口
座
振
り
込
み
の
前
払

い
、
振
込
口
座
が
個
人
名
と
い
う
特

徴
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
連
絡
先
が

フ
リ
ー
メ
ー
ル
、
業
者
の
電
話
番
号

や
住
所
が
な
い
な
ど
違
和
感
が
あ
る

と
き
は
、
取
り
引
き
し
な
い
ほ
う
が

無
難
で
す
。

　
事
例
２
は
、
メ
ー
カ
ー
の
サ
イ
ト

を
模
倣
し
た
偽
サ
イ
ト
に
誘
導
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
画
面
が
公
式
サ
イ
ト

に
そ
っ
く
り
で
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
も
使
え
る
こ
と
か
ら
偽
サ
イ
ト
と

見
抜
く
こ
と
が
難
し
く
、
通
販
に
慣

れ
た
人
で
も
被
害
に
遭
い
が
ち
で

す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
広
告
か
ら
誘
導
さ
れ

た
場
合
は
す
ぐ
に
信
用
せ
ず
、
改
め

て
自
ら
公
式
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス

し
、
価
格
や
会
社
情
報
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
で
支
払
い
を
し
た
と
き
は
、
カ
ー

ド
の
利
用
停
止
と
不
正
利
用
の
調
査

を
カ
ー
ド
会
社
に
依
頼
し
ま
し
ょ

う
。

　
便
利
で
手
軽
な
ネ
ッ
ト
通
販
で
す

が
、
悪
質
な
詐
欺
サ
イ
ト
も
多
数
紛

れ
て
い
ま
す
。
特
に
、
初
め
て
利
用

す
る
サ
イ
ト
は
要
注
意
。
申
し
込
み

前
に
ト
ラ
ブ
ル
の
有
無
を
調
べ
る
、

申
し
込
み
や
広
告
画
面
を
ス
ク
リ
ー

ン
シ
ョ
ッ
ト
で
保
存
す
る
、
高
額
商

品
は
買
わ
な
い
な
ど
の
自
衛
策
が
必

要
で
す
。

Q
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

 

L
６
３
１
９・１
０
０
０

 

F
６
３
１
９・１
５
０
０

消費生活
センター便り
消費生活
センター便り

商品が届かない
ネット通販詐欺

に注意
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光
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そ
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市
民
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催
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す
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す
こ
や
か
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つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
ふ
る
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納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
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に
で
き
る
手
続
き

広
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行政のお知らせ

メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市ホームページへ

青

少

年

ス
ク
ー
ル
で
楽
し
も
う

　
大
学
生
と
工
作
や
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

４
月
～
６
月
と
９
月

～
１2
月
の
第
２
日
曜
日
午
後
２
時
～
４

時
。

青
少
年
活
動
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ

ザ
、
千
里
北
公
園
な
ど
。

新
小
学
１

～
６
年
生
。

３０
人
。
多
数
抽
選
。

３
月
１５
日
㈫
ま
で
に

と
性
別
、
学
校

名
、
学
年
、
保
護
者
の
名
前
を
、
は
が

き
で
関
西
大
学
文
化
会
ユ
ネ
ス
コ
研
究

部（
〒
５６４
・
０
０
７
３
山
手
町
３
・

３
・
３５
）へ
。
消
印
有
効
。

青
少
年

室（
山
田
西
4

６
８
１
６
・
９
８
９

０

６
８
１
６
・
８
５
５
４
）。

学

校

Ｓ
Ｓ
Ｗ
サ
ポ
ー
タ
ー
の
募
集

　

子
供
た
ち
の
学
校
生
活
を
支
え
る

Ｓ
Ｓ
Ｗ（
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
）の
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
を
し
ま
せ

ん
か
。
児
童
の
学
習
支
援
や
メ
ン
タ
ル

サ
ポ
ー
ト
な
ど
。
市
立
小
学
校
で
週
１

回
６
時
間
程
度
。
１
日
６
０
０
０
円
の

謝
礼
あ
り
。

社
会
福
祉
士
か
精
神
保

健
福
祉
士
の
資
格
を
持
つ
か
、
取
得
を

め
ざ
し
て
い
る
人
。

学
校
教
育
室

（
朝
日
町

６
１
５
５
・
８
１
９
２

６
１
５
５
・
８
８
７
２
）。

健
康
・
暮
ら
し

健

康

市
民
病
院
の
一
部
診
療
が
紹
介
制
に

　
４
月
か
ら
脳
神
経
外
科
外
来
と
腎
臓

泌
尿
器
科
外
来
は
紹
介
・
予
約
患
者
の

み
の
診
療
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

同
病
院
医
療
事
務
室（
岸
部
新
町

６

３
８
７
・
３
３
１
１

６
３
８
０
・
５

８
２
５
）へ
。

 

住
ま
い
・
環
境

都
市
計
画

千
里
こ
だ
わ
り
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
阪
急
千
里
線
1００
年
の
歴
史
を
車
両
模

　みどりあふれるまちづくりのために助成してい
ます。助成を受けるには条件があり、事前に相談
が必要です。問公園みどり室（佐竹台1TEL6834・
5364FAX6834・5486）。

生垣設置助成金
　道路に面している場所で生け垣を作る場合、
1ｍ当たり5000円を上限に助成します。植え替
えは対象外。塀をつたで覆ったり花壇を作ったり
する場合は、つたの苗や花の種を交付します。

みどりの協定
　協定を結ぶと、対象者に樹木や花の苗などを配
付します。対道路境界線からおおむね1ｍ以内で、
次の部分を緑化する場合。◇戸建て住宅＝連続し
て3戸以上でおおむね10ｍ以上の接道部。◇共同
住宅＝おおむね10ｍ以上の接道部。◇事業所＝
敷地面積がおおむね1000㎡以上で接道部。

緑化のための助成緑化のための助成
型
や
写
真
パ
ネ
ル
、
書
籍
の
展
示
で
振

り
返
り
ま
す
。

３
月
１
日
㈫
～
4
月

３０
日
㈯
。

千
里
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
情
報

館
。

同
館（

６
１
５
５
・
３
９
３

３
）か
計
画
調
整
室（

６
３
６
８
・
９

９
０
１
）。

 

特急デイ100系の車両模型

景
観
・
緑
化

公
園
の
カ
ラ
ス
に
つ
い
て

　
カ
ラ
ス
が
通
行
人
を
襲
っ
て
も
、
鳥

獣
保
護
法
に
よ
り
保
護
さ
れ
て
い
る
鳥

の
た
め
、
駆
除
は
で
き
ま
せ
ん
。
公
園

内
に
あ
る
ヒ
ナ
が
い
な
い
巣
は
、
撤
去

可
能
な
高
さ
の
場
合
は
撤
去
し
ま
す
。

撤
去
で
き
な
い
も
の
は
、
近
づ
か
な

い
よ
う
注
意
喚
起
の
掲
示
を
し
ま
す
。

カ
ラ
ス
の
縄
張
り
を
侵
さ
な
け
れ
ば
、

襲
っ
て
く
る
確
率
は
低
く
な
り
ま
す
。

５
月
～
６
月
の
カ
ラ
ス
の
繁
殖
期
が
過

ぎ
、
ヒ
ナ
が
巣
立
つ
ま
で
は
巣
に
近
寄
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ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
公
園
内

で
カ
ラ
ス
の
巣
を
見
か
け
た
ら
公
園
み

ど
り
室（
佐
竹
台
１

６
８
３
４
・
５

３
６
６

６
８
３
４
・
５
４
８
６
）へ

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

看
板
の
安
全
点
検
を

　
看
板
な
ど
の
屋
外
広
告
物
は
、
落
下

や
倒
壊
な
ど
に
よ
っ
て
重
大
な
人
身
事

故
に
つ
な
が
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
広

告
物
の
所
有
者
・
管
理
者
は
安
全
点
検

を
し
、
落
下
な
ど
の
恐
れ
が
あ
る
も
の

は
速
や
か
に
除
却
・
改
修
な
ど
の
適
切

な
措
置
を
行
う
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

都
市
計
画
室（

６
１
７
０
・
２
３

３
７

６
３
６
８
・
９
９
０
１
）。

 

建
物･

住
宅

建
築
相
談

　
３
月
１
日
㈫
～
７
日
㈪
は
建
築
物
防

災
週
間
で
す
。
建
築
物
の
防
災
対
策
や

補
修
な
ど
に
つ
い
て
建
築
士
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。

３
月
３
日
㈭
午
後
１
時

３０
分
～
４
時
３０
分
。

市
役
所
中
層
棟

１
階
の
市
民
総
務
室
。

電
話
で
開
発

審
査
室（

６
３
８
４
・
１
９
９
４

６
３
６
８
・
９
９
０
１
）へ
。

不
動
産
無
料
相
談
会

　
住
宅
購
入
の
契
約
や
手
付
金
、
賃
貸

マ
ン
シ
ョ
ン
の
申
し
込
み
や
契
約
、
土

地
の
有
効
活
用
、
安
全
な
取
り
引
き
を

す
る
た
め
の
事
前
相
談
な
ど
。

３
月

22
日
㈫
午
後
１
時
～
３
時
３０
分
。
１
組

３０
分
。

住
宅
政
策
室
。

市
内
在

住
・
在
勤
の
人
。

先
着
５
組
。

３

月
１
日
㈫
～
１８
日
㈮
に

を
直
接
か
電

話
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
同
室（

６
３
８
４
・
１
９
２
８

６
３
６
８
・

９
９
０
２
）へ

。

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
相
談

　
管
理
組
合
の
運
営
や
マ
ン
シ
ョ
ン
の

維
持
・
管
理
に
つ
い
て
、
マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
士
や
建
築
士
が
応
じ
ま
す
。

３

月
2８
日
㈪
午
後
１
時
３０
分
～
４
時
３０

分
。
１
組
５５
分
。

住
宅
政
策
室
。

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
役
員
や
区
分
所

有
者
。

先
着
３
組
。

３
月
１
日
㈫

か
ら

を
直
接
か
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク

ス
、
メ
ー
ル
で
同
室（

６
３
８
４
・

１
９
２
８

６
３
６
８
・
９
９
０
２
）

へ

。
道
路
・
交
通

市
道
の
認
定

　

基
準
に
合
え
ば
市
道
と
し
て
認
定

し
、
市
が
維
持
管
理
を
行
い
ま
す
。

幅
４
ｍ
以
上
で
、
道
路
の
敷
地
や
付
属

物
の
所
有
権
を
市
に
移
転
で
き
る
道

路
。

道
路
室（
佐
竹
台
１

６
８
７

２
・
６
１
１
４

６
８
３
１
・
９
６
７

４
）。

市
道
の
陥
没
な
ど
は
連
絡
を

　

市
道
上
に
穴
や
損
傷
を
見
つ
け
た

ら
、
道
路
室（
佐
竹
台
１

６
８
７

２
・
６
１
１
４

６
８
３
１
・
９
６
７

４
）へ
。

ご
み
・
環
境

環
境
配
慮
企
業
・
団
体
な
ど
を
表
彰

　
市
内
で
、
環
境
に
配
慮
し
た
先
進
的

な
取
り
組
み
な
ど
を
継
続
し
て
行
っ
て

い
る
企
業
や
団
体
、
個
人
を
推
薦
し
て

く
だ
さ
い
。
自
薦
・
他
薦
は
問
い
ま
せ

ん
。
優
秀
な
取
り
組
み
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
ま
す
。

４
月
2８
日

㈭
ま
で
に
所
定
の
用
紙
を
環
境
政
策
室

（

６
３
８
４
・
１
７
０
２

６
３
６

８
・
９
９
０
０
）へ

。

ま
ち
な
か
水
族
館
Ｖ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募
集

　
生
物
多
様
性
の
大
切
さ
を
伝
え
る
た

め
、
市
役
所
本
庁
舎
と
水
道
部（
南
吹

田
３
）の
大
型
水
槽
に
淀
川
水
系
の
淡

水
魚
を
展
示
し
て
い
ま
す
。
水
槽
の
清

掃
や
イ
ベ
ン
ト
へ
の
出
展
、
魚
の
勉
強

会
の
企
画
な
ど
を
一
緒
に
し
ま
せ
ん

か
。

環
境
政
策
室（

６
３
８
４
・

１
７
８
２

６
３
６
８
・
９
９
０
０
）。

水
道
・
下
水
道

止
水
板
設
置
に
助
成
金

　
止
水
板
や
止
水
シ
ー
ト
を
設
置
す
る

こ
と
で
、
集
中
豪
雨
な
ど
に
よ
る
建
物

へ
の
浸
水
被
害
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
市
内
の
浸
水
す
る
恐
れ
の
あ

る
建
物
の
出
入
口
な
ど
に
設
置
す
る
場

合
、
必
要
経
費
の
２
分
の
１
を
助
成
し

ま
す
。
上
限
３０
万
円
。
事
前
に
審
査
が

必
要
で
す
。

管
路
保
全
室（

６
３

８
４
・
２
０
７
３

６
３
６
８
・
９
９

０
３
）。

土
の
う
の
配
付
・
回
収

　
大
雨
や
台
風
に
よ
る
浸
水
被
害
を
軽

減
す
る
た
め
、
土
の
う
を
配
付
し
て
い

ま
す
。
自
宅
な
ど
で
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。
使
用
し
た
土
の
う
の
回
収
も
行
っ

て
い
ま
す
。
配
付
・
回
収
を
希
望
す
る

場
合
や
、
近
隣
と
共
同
使
用
す
る
土
の

う
の
保
管
場
所
を
無
料
で
提
供
で
き
る

人
は
、
市
委
託
先
の
吹
田
下
水
道
メ
ン

テ
ナ
ン
ス（

６
３
８
１
・
１
９
５
９
）

へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

管
路
保
全

室（

６
３
８
４
・
２
０
７
３

６
３

６
８
・
９
９
０
３
）。



福

祉

安
心
安
全

子
育
て

教

育

健

康

暮
ら
し

住
ま
い

環

境
産

業

仕
事・
観
光

募

集

相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き

広
報
課
の
お
知
ら
せ
人
&
ラ
イ
フ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

相

談

そ
の
他

募

集

産

業

仕
事・
観
光

住
ま
い

環

境

20市報すいた
令和4年3月号

行政のお知らせ

メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市ホームページへ

水
道
工
事
は
指
定
工
事
事
業
者
へ

　
水
道
管
の
工
事
は
、
市
の
指
定
給
水

装
置
工
事
事
業
者
以
外
は
で
き
ま
せ

ん
。
建
て
替
え
や
水
道
工
事
を
伴
う
リ

フ
ォ
ー
ム
、
水
道
メ
ー
タ
ー
か
ら
じ
ゃ

口
ま
で
の
漏
水
修
理
を
行
う
場
合
は
、

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
へ
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

水
道
部
工
務
室

（
南
吹
田
３

６
３
８
４
・
１
２
５
８

６
３
８
４
・
１
８
３
７
）。

排
水
設
備
工
事
は
指
定
工
事
店
へ

　
建
て
替
え
や
、
ト
イ
レ
や
お
風
呂
な

ど
リ
フ
ォ
ー
ム
で
敷
地
内
の
排
水
設
備

を
工
事
す
る
際
は
、
適
切
な
下
水
処
理

の
た
め
、
市
排
水
設
備
指
定
工
事
店
に

よ
る
施
工
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

管
路
保
全
室（

６
３
８
４
・

２
０
５
４

６
３
６
８
・
９
９
０
３
）。

産
業
・
仕
事
・
観
光

６
月
４
日
㈯
、
５
日
㈰
開
催
決
定

吹
田
産
業
フ
ェ
ア

　

市
役
所
駐
車
場
な
ど
で
開
催
し
ま

す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
一
部
縮
小
し
て
行
い
ま

す
。

同
フ
ェ
ア
推
進
協
議
会（

６

３
３
０
・
８
０
０
１
）か
地
域
経
済
振

興
室（

６
３
８
４
・
１
３
５
６

６

３
８
４
・
１
２
９
２
）。

商
工
業
・
農
業

市
内
事
業
者
を
紹
介　
す
い
た
ｃっ

ちｈ

　
市
内
の
独
自
技
術
を
持
つ
企
業
や
個

性
的
な
店
舗
を
動
画
で
紹
介
し
て
い
ま

す
。
掲
載
を
希
望
す
る
事
業
者
も
引
き

続
き
募
集
中
で
す
。

吹
田
商
工
会
議

所（

６
３
３
０
・
８
０
０
１

６
３

３
０
・
３
３
５
０
）か
地
域
経
済
振
興

室（

６
１
７
０
・
７
２
１
７
）。Y

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTubeチャ
ンネル　すいた
chのページ

地
元
農
産
物　
江
坂
朝
市

　
地
産
地
消
の
取
り
組
み
と
し
て
、
新

鮮
な
旬
の
地
元
農
産
物
を
販
売
し
ま

す
。

３
月
１３
日
㈰
午
前
９
時
３０
分
～

１１
時
。
売
り
切
れ
し
だ
い
終
了
。

豊

津
公
園
。

地
域
経
済
振
興
室
農
業
担

当（

６
３
８
４
・
１
３
７
３

６
３

６
８
・
９
９
０
９
）。

 

新鮮な地元野菜が
並びます

起
業
家
交
流
会

　
市
内
で
起
業
を
考
え
て
い
る
人
と
事

業
を
営
ん
で
い
る
人
の
交
流
会
。

３

月
24
日
㈭
午
後
６
時
３０
分
～
９
時
。

勤
労
者
会
館（
ア
ス
ワ
ー
ク
吹
田
）。

先
着
4０
人
。

３
月
１
日
㈫
～
１８
日
㈮

に

か
、
所
定
の
用
紙
を
地
域
経
済
振

興
室（

６
１
７
０
・
７
２
１
７

６

３
８
４
・
１
２
９
２
）へ

。

募

集

市
民
意
見
の
募
集

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）

　
政
策
な
ど
の
案
へ
の
意
見
を
募
集
し

ま
す
。
記
名
せ
ず
提
出
可
。
郵
送
や

フ
ァ
ッ
ク
ス
な
ど
で
担
当
へ

。
内
容

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま

す
。

吹
田
市
環
境
ま
ち
づ
く
り
影
響
評
価
条

例
施
行
規
則
の
一
部
改
正　
３
月
2３
日

㈬
ま
で
に
環
境
政
策
室（

６
３
８

４
・
１
７
８
２

６
３
６
８
・
９
９
０

０
）へ
。傍

聴
し
ま
せ
ん
か

　
い
ず
れ
も

当
日
開
始
１５
分
前
に
直

接
、
会
場
へ
。

定
例
教
育
委
員
会
会
議　
教
育
に
関
す

る
重
要
事
項
に
つ
い
て
。

３
月
2５
日

㈮
、
４
月
2０
日
㈬
午
後
３
時
３０
分
。

さ
ん
く
す
３
番
館（
朝
日
町
）の
大
会
議

室
。

５
人
。
多
数
抽
選
。

教
育
政

策
室（
朝
日
町

６
１
５
５
・
８
０
８

４

６
１
５
５
・
８
０
７
７
）。
4
月

以
降
は
教
育
総
務
室（
朝
日
町

６
１

５
５
・
８
０
６
３

６
１
５
５
・
８
０

７
７
）。

地
域
公
共
交
通
協
議
会　
市
の
公
共
交

通
の
在
り
方
な
ど
。

３
月
29
日
㈫
午

前
１０
時
～
正
午
。

千
里
山
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
。

５
人
程
度
。
多
数

抽
選
。

総
務
交
通
室（
佐
竹
台
１

６
１
５
５
・
３
５
３
１

６
８
７
２
・

１
６
５
２
）。事

業
者
な
ど

図
書
館
の
媒
体
へ
の
広
告
掲
載

　
先
着
順
で
受
け
付
け
、
公
益
性
を
考

慮
し
て
選
考
し
ま
す
。

団
体
や
企
業

な
ど
。

☆
は
、
掲
載
希
望
月
の
前
月

１０
日
ま
で
に
所
定
の
用
紙
を
中
央
図
書

館（

６
３
８
７
・
０
０
７
１

６
３

３
９
・
７
１
４
４
）へ

。

貸
出
レ
シ
ー
ト　
図
書
の
貸
し
出
し
時

に
発
行
す
る
レ
シ
ー
ト
に
掲
載
。
縦
５

ｃｍ
×
横
７
ｃｍ
。
掲
載
期
間
は
４
月
～
９

月
。
１
か
月
単
位
も
可
。

月
６
０
０

０
円
。

３
月
４
日
㈮
か
ら
☆
。

（
前
ペ
ー
ジ
の
つ
づ
き
）
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費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
バ
ナ
ー　
掲
載
期
間
は

４
月
～
３
月
。
１
か
月
単
位
も
可
。

月
３
０
０
０
～
８
０
０
０
円
。

３
月

１
日
㈫
か
ら
☆
。

人
事
募
集

会
計
年
度
任
用
職
員

市
役
所
の
事
務
補
助

　
パ
ソ
コ
ン
入
力
や
書
類
整
理
、
窓
口

対
応
な
ど
。
登
録
後
、
必
要
に
応
じ
て

選
考
の
う
え
採
用
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ
。
▼
勤
務
月
～
金
曜
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
３０
分
。
所
属
に
よ

り
異
な
り
ま
す
。
任
用
期
間
は
最
長
で

来
年
３
月
末
ま
で
。

４
月
１５
日
㈮
ま

で
に

。

人
事
室（

６
３
８
４
・

１
４
０
０

６
３
３
７
・
１
６
３
１
）。

登録申し込み
ページ

会
計
年
度
任
用
職
員

児
童
厚
生
補
助
員

　
登
録
後
、
必
要
に
応
じ
て
任
用
。

保
育
士
か
教
員
の
資
格
を
持
つ
人
な

ど
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▼
勤
務
児
童
会
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー
で

週
４
日
。
８
時
間
勤
務
３
日
、
５
時
間

３０
分
勤
務
１
日
。

所
定
の
用
紙
を
子

育
て
政
策
室（

４
８
６
０
・
６
９
４

７

６
３
６
８
・
７
３
４
９
）へ

。登録・募集
ページ

幼
稚
園
な
ど
の
会
計
年
度
任
用
職
員

　
公
立
園
で
勤
務
す
る
⑴
担
任
講
師
⑵

担
任
外
講
師
⑶
保
育
補
助
⑷
講
師

（
パ
ー
ト
）⑸
預
か
り
保
育
指
導
員
。
登

録
後
、
必
要
に
応
じ
て
任
用
。

⑴
⑵

⑷
は
幼
稚
園
教
諭
免
許
と
保
育
士
資
格

を
持
つ
人
。
▼
勤
務
⑴
週
５
日
。
午
前

８
時
３０
分
～
午
後
５
時
。
⑵
週
５
日
。

午
前
９
時
３０
分
～
午
後
６
時
。
⑶
週
１

～
５
日
。
午
前
９
時
～
午
後
５
時
３０
分

か
、
午
前
９
時
～
午
後
２
時
。
⑷
週
１

～
５
日
。
午
後
２
時
～
６
時
。
⑸
週
１

～
５
日
。
午
前
８
時
4５
分
～
午
後
６
時

１５
分
の
う
ち
指
定
す
る
時
間
。
勤
務
日

数
・
勤
務
時
間
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

。

保
育
幼
稚
園
室（

６
３
８

４
・
１
５
４
１

６
３
８
４
・
２
１
０

５
）。

登録・募集
ページ

 

日時 所

11日㈮

午前10時～11時30分
午後0時30分～4時30分 イズミヤ千里丘店

午後2時～4時30分 水道部庁舎

12日㈯ 午前10時～正午
午後1時～4時 さんくす夢広場

1月1日～31日　（　）内は今年の累計
刑法犯
認知件数
 102件　
 （102件）

窃盗被害 74件（ 74件）

手
口
別

空き巣・忍び込み 1件（ 1件）
ひったくり 0件（ 0件）
車上ねらいなど 12件（ 12件）

交通事故
件数
 73件　
 （73件）

負傷者 81人（ 81人）
死者 0人（ 0人）

交通
用具別

バイク 21件（ 21件）
自転車 27件（ 27件）

火災件数
 3件　
 （0件）

原
因
別

放火 0件（ 0件）
天ぷら油 0件（ 0件）
たばこ 1件（ 1件）

救急件数 1763件（ 1763件）
詐欺に注意。暗証番号は教えない。キャッシュカードは渡さない。

犯
罪
・
交
通
事
故
・
火
災
・
救
急
件
数

3
月
の
献
血

Q吹田市献血推進協議会（福祉総務室内L6384・1815F6368・7348）。

◇すいた新型コロナ支援基金へ　知久飛鳥4
万 5000 円、関谷ようこ 1万 5000 円、
増田一裕1万1000円◇心身障がい者福祉施
設整備基金へ　常光円満寺20万円◇旧西尾
家住宅大規模修繕基金へ　中西勉10万円、
岡本真理1000円、後尾能子1000円◇吹田
青年会議所15万円

市への寄付

現金寄付　◇広田倫久　15万円◇筒井枝美子
　10万円◇匿名　2万円◇河野芳孝　1万円
◇匿名　1万円◇匿名　6700円
物品寄付　◇第五中学校　書き損じはがき◇
匿名　巾着など
以下、プルタブなど　◇吹一地区福祉委員会
◇豊一地区福祉委員会◇佐井寺地区福祉委員
会◇染之井自治会◇宮之前町自治会◇西奥町
自治会◇東城前自治会◇田中町自治会◇山田
中白寿会◇東山田地区高齢クラブ翠会◇岸一
地区公民館◇南山田地区公民館◇サポート
ベース凛◇宇治書店◇地球環境防衛隊◇
高津季子◇石川
いずれも敬称略　ありがとうございました

市民の善意 1月分。Q吹田市社会福祉協議会
(L6339・1205F6170・5800）

400ml献血への
協力をお願いします。
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行政のお知らせ

メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市ホームページへ

高
齢
福
祉
室
の
会
計
年
度
任
用
職
員

　
保
健
師
若
干
名
。
包
括
的
支
援
事
業

な
ど
。

資
格
を
持
つ
人
。
▼
勤
務
月

～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
３０

分
。

3
月
１５
日
㈫
ま
で
に
履
歴
書
と

資
格
証
の
写
し
を
直
接
か
郵
送
で
高
齢

福
祉
室（
〒
５６４
・
８
８
５
０
住
所
不
要

６
３
８
４
・
１
３
７
５

６
３
６

８
・
７
３
４
８
）へ
。
消
印
有
効
。
▼

採
用
４
月
１
日
㈮
。

会
計
年
度
任
用
職
員

小
中
学
校
の
医
療
的
ケ
ア
看
護
師

　
障
が
い
の
あ
る
児
童
・
生
徒
の
医
療

的
ケ
ア
・
介
助
な
ど
。
登
録
後
、
必
要

に
応
じ
て
採
用
。

看
護
師
の
資
格
を

持
つ
人
。
▼
勤
務
週
２
～
３
日
。
午
前

８
時
３０
分
～
午
後
３
時
4５
分
。
曜
日
・

時
間
は
勤
務
校
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

学
校
教
育
室（
朝
日
町

６
１
５

５
・
８
１
９
２

６
１
５
５
・
８
８
７

２
）。

会
計
年
度
任
用
職
員

部
活
動
指
導
員

　
市
立
中
学
校
で
の
指
導
や
大
会
の
引

率
な
ど
。
登
録
後
、
必
要
に
応
じ
て
採

用
。

2０
歳
以
上
で
、
教
員
経
験
か
学

校
で
の
部
活
動
や
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
活

動
・
文
化
教
室
な
ど
の
指
導
経
験
が
あ

る
人
。
▼
勤
務
年
間
２1０
時
間
程
度
。
曜

日
・
時
間
は
勤
務
校
な
ど
に
よ
り
異
な

り
ま
す
。

学
校
教
育
室（
朝
日
町

６
１
５
５
・
８
１
９
２

６
１
５
５
・

８
８
７
２
）。

会
計
年
度
任
用
職
員

留
守
家
庭
児
童
育
成
室
指
導
員

　
５３
人
。

保
育
士
、
教
員
、
放
課
後

児
童
支
援
員
の
資
格
を
持
つ
人
か
、
高

卒
な
ど
で
２
年
以
上
か
つ
２
０
０
０
時

間
以
上
児
童
福
祉
の
業
務
経
験
が
あ
る

人
。
ま
た
は
、
大
学
な
ど
で
社
会
福
祉

学
・
教
育
学
な
ど
の
学
科
か
課
程
を
修

め
て
卒
業
し
た
人
。
▼
勤
務
月
～
金
曜

日
午
後
１
時
～
６
時
３０
分
。
午
前
中
、

第
４
土
曜
日
勤
務
あ
り
。
小
学
校
の
長

期
休
業
期
間
は
午
前
８
時
３０
分
～
午
後

６
時
３０
分
の
う
ち
８
時
間
4５
分
。

３

月
３０
日
㈬
ま
で
に
所
定
の
用
紙
を
放
課

後
子
ど
も
育
成
室（

６
３
８
４
・
１

５
９
９

６
３
８
０
・
６
７
７
１
）へ

。
▼
試
験
４
月
２
日
㈯
。
▼
採
用
５

月
以
降
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
の
ス
タ
ッ
フ

　
若
干
名
。
亥
の
子
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
で
窓
口
業
務
や
催
し
の
運
営

な
ど
。
▼
勤
務
週
３
日
程
度
。
午
前
８

時
３０
分
～
午
後
１０
時
の
う
ち
６
時
間
。

土
・
日
曜
日
、
祝
・
休
日
勤
務
あ
り
。

３
月
22
日
㈫
ま
で
に
履
歴
書
と
４００
字

程
度
に
ま
と
め
た「
私
の
考
え
る
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
」を
、
直
接
か
郵

送
で
亥
の
子
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会

（
前
ペ
ー
ジ
の
つ
づ
き
）

（
〒
５６５
・
０
８
２
４
山
田
西
１
・
2６
・

2０

６
８
７
８
・
３
１
５
５

４
８
６

４
・
８
５
５
０
）へ
。
必
着
。
▼
採
用

４
月
。

市
民
病
院
の
職
員

◇
正
規
職
員
＝
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
１
人
。
◇
ア
ル
バ
イ
ト
＝
一
般
事

務
、
医
療
事
務
補
助
な
ど
。
申
し
込
み

な
ど
詳
し
く
は
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

へ
。

病
院
総
務
室（
岸
部
新
町

６

３
８
７
・
３
３
４
８

６
３
８
０
・
５

８
２
５
）。

 

相
談
・
そ
の
他

相

談

税
務
相
談

　
所
得
税
な
ど
の
相
談
に
税
理
士
が
応

じ
ま
す
。
１
人
３０
分
以
内
。
１
人
に
つ

き
年
度
内
３
回
ま
で
。

水
曜
日
午
後

１
時
３０
分
～
４
時
３０
分
。

市
役
所
中

層
棟
１
階
の
市
民
総
務
室
。

市
内
在

住
・
在
勤
の
人
。

各
先
着
6
人
。

電
話
で
近
畿
税
理
士
会
吹
田
支
部（

６
３
１
９
・
０
４
５
０
）へ
。

市
民

税
課（

６
３
８
４
・
１
２
４
８

６

３
６
８
・
７
３
４
４
）。

　高齢や視覚障がいなどのために文字
を読むことが困難な人向けに、市報す
いたの音声版と点字版を発行していま
す。毎月、無料で郵送します。 広報
課（ 6384・1276 6384・7887）
へ。

利用できます

音声版、点字版
市報すいた
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費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください

市民ギャラリー
市庁舎ギャラリー
　市役所内の壁面に市民団体の作品を展示。開庁
時間に見ることができます。 文化スポーツ推進
室（TEL6384・1305FAX6368・9908）。
南山田市民ギャラリー　市民団体・個人の作品展
示と、市民文化向上のための行事・会議などで利
用できます。随時募集。 1日4000円。市外在
住者は8000円。鑑賞は無料。 南山田市民ギャ
ラリー（TEL FAX6878・7536）。

名称 ところ とき 内容

ろびぃ 中層棟1階

3月1日㈫
～15日㈫ 写真

3月16日㈬
～31日㈭� 仏画

T
ツ ー ロ

U-RO 中層棟地下1階 3月3日㈭
～31日㈭ 書道作品展

南山田市民ギャラリー 3月15日㈫
～28日㈪

市民文化祭
写真展

そ

の

他

老
人
ホ
ー
ム
、
病
院
な
ど

不
在
者
投
票
施
設
の
指
定

　
投
票
所
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
入

居
者
や
入
院
患
者
が
い
る
施
設
は
、
事

前
に
指
定
を
受
け
る
こ
と
で
選
挙
の

際
、
施
設
内
で
投
票
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

入
居
者
の
定
員
数
か
病

床
数
が
お
お
む
ね
３０
以
上
の
指
定
要
件

を
満
た
す
老
人
ホ
ー
ム
、
病
院
な
ど
。

電
話
で
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（

６
３
８
４
・
２
４
７
８

６
３
６

８
・
９
９
０
９
）へ
。

文
化
・
市
民
活
動

ラ
コ
ル
タ
使
用
料
補
助
金

　
令
和
３
年
度
に
使
用
し
た
ラ
コ
ル
タ

会
議
室
の
使
用
料
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。
支
払
い
と
使
用
目
的
が
確
認
で
き

る
も
の
が
必
要
。

市
民
公
益
活
動
団

体
。

３
月
１
日
㈫
～
３１
日
㈭
に
所
定

の
用
紙
を
市
民
自
治
推
進
室（

６
３

８
４
・
１
３
２
６

６
３
８
５
・
８
３

０
０
）か
ラ
コ
ル
タ（

６
１
５
５
・
３

１
６
７
）へ

。

転
入
・
転
居
の
み
な
さ
ん

自
治
会
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

　
い
ざ
と
い
う
と
き
、
頼
り
に
な
る
の

は
隣
近
所
に
住
む
地
域
の
人
た
ち
で

す
。
自
治
会
へ
の
加
入
や
問
い
合
わ
せ

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
地
域
の

つ
な
が
り
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

市
民

自
治
推
進
室（

６
３
８
４
・
１
３
２

７

６
３
８
５
・
８
３
０
０
）。

自治会加入申
し込みページ

生
涯
学
習

関
西
大
学
総
合
図
書
館
利
用
者
募
集

　
４
月
～
３
月
。
７
月
と
１
月
に
利
用

制
限
あ
り
。
以
前
の
利
用
者
も
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

市
内
在
住
で
平
成

１2
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
。

大
学
生
や
大
学
院
生
、
大
学
教
職
員
は

除
く
。
先
着
1５０
人
。
６
０
０
０
円
。

３
月
３
日
㈭
～
１８
日
㈮
に
住
所
と
名

前
、
年
齢
が
確
認
で
き
る
身
分
証
明
書

を
持
っ
て
同
館（

６
３
６
８
・
０
２

６
６

６
３
６
８
・
０
０
７
１
）へ
。

 

国
立
民
族
学
博
物
館
特
別
展

邂か
い

逅こ
う

す
る
写
真
た
ち

　
モ
ン
ゴ
ル
の
1００
年
前
と
今
、
そ
れ
ぞ

れ
に
出
会
え
る
体
験
型
の
写
真
展
で

す
。

３
月
１7
日
㈭
～
５
月
３１
日
㈫
午

前
１０
時
～
午
後
５
時
。
入
館
は
午
後
４

時
３０
分
ま
で
。
８８０
円
。

同
館（

６
８
７
６
・
２
１
５
１

６
８
７
５
・

０
４
０
１
）。

「草原の若者たち」
1909年S.パルシ撮影
フィンランド文化遺産庁
民俗学画像コレクション
©The�Finnish�Heritage�
Agency

「チョコ・ナイトクラブ」
2017年B.インジナーシ撮影
©Injinaash,Bor



福

祉

安
心
安
全

子
育
て

教

育

健

康

暮
ら
し

住
ま
い

環

境
産

業

仕
事・
観
光

募

集

相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き

広
報
課
の
お
知
ら
せ
人
&
ラ
イ
フ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

施
設
の

催

し

市
民
の

ひ
ろ
ば

　

催
し
な
ど
に
参
加
す
る

場
合
は
、
マ
ス
ク
着
用
、

咳せ
き

エ
チ
ケ
ッ
ト
、
入
室
前

の
手
指
の
消
毒
や
手
洗
い

な
ど
に
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
当
日
、発
熱
・
咳
・

の
ど
の
痛
み
な
ど
の
症
状

が
あ
る
人
は
、
参
加
を
控

え
て
く
だ
さ
い
。

青
少
年
活
動
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ザ

〒565・0824
山
田
西
4
・
2
・
43

L
6
8
1
6
・
8
5
5
2

F
6
8
1
6
・
8
5
5
4

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
講
座

　
ゆ
る
ヨ
ガ
。

３
月
１7
日
㈭
正
午
～

午
後
２
時
。

１８
～
３9
歳
。

先
着
１０

人
。

3
月
１
日
㈫
か
ら
、
ぷ
ら
っ
と

る
ー
む
吹
田（
同
プ
ラ
ザ
内

６
８
１

６
・
８
５
３
１

６
８
１
６
・
８
５
３

２
）へ
。

ゆ
い
ぴ
あ　
あ
そ
び
フ
ェ
ス

　

巨
大
だ
る
ま
落
と
し
や
プ
ラ
ズ
マ

カ
ー
な
ど
。

３
月
2０
日
㈰
午
後
１
時

～
４
時
３０
分
。

24市報すいた
令和4年3月号

メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市ホームページへ

市 民 の
ひ ろ ば

● A＝対象、Y＝費用の記載がある場合は問い合わせて確認してください。
● 電話番号の後に「夜」がついているものは、おおむね18時～21時に連絡してください。
● 2＝はがき、1＝往復はがきで申し込み。★は催し名、住所、名前（子供は保護者名も）、�
年齢、電話番号を記入。

● 施設名は次のように省略しています。公民館=地区公民館、高齢者セン=高齢者いきがい
活動センター、コミセン=コミュニティセンター、青プラ=青少年活動サポートプラザ

市内の団体やサークルのイベントとなかま募集

6月号の掲載依頼は3月8日㈫～4月5日㈫に受け付け。市ホームページで掲載の手引きを確認して、
広報課(L6384・1276F6384・7887)へ。営利 ･ 売名 ･ 勧誘 ･ 政治 ･ 宗教目的や個人の活動は不可。

イ
ベ
ン
ト

社
交
ダ
ン
ス
交
流
会　
３
月
９
、
2１
日
１３

時
１０
分
～
１６
時
4０
分
に
勤
労
者
会
館
で
。

７００
円
。
ロ
イ
ヤ
ル
ダ
ン
ス
同
好
会
・
潮
崎

０９０
・
６
７
３
６
・
２
８
８
４

懐
か
し
い
歌
を
聴
い
て
歌
う
会　
「
花
の

街
」な
ど
を
プ
ロ
の
歌
と
ピ
ア
ノ
で
。
３

月
９
日
１4
～
１６
時
に
南
千
里
公
民
館
で
。

2０
人
。
１
０
０
０
円
。初
回
１
３
０
０
円
。

同
会
・
榎え

の

本も
と

６
３
３
７
・
７
７
３
４
夜

中
高
年
か
ら
始
め
る
ピ
ア
ノ　
脳
活
と
認

知
症
予
防
。
３
月
１０
日
１３
時
半
～
１4
時
半

に
亥
の
子
谷
コ
ミ
セ
ン
で
。
先
着
１０
人
。

プ
レ
ミ
ュ
ー
ズ
・
藤
村

０９０
・
３
９
９

２
・
５
５
６
２

英
語
に
ふ
れ
る　
ネ
イ
テ
ィ
ブ
講
師
か
ら

学
ぼ
う
。
３
月
１５
、
１６
日
１５
時
半
～
１８
時

に
青
プ
ラ
で
。
５
歳
～
小
学
4
年
生
。
各

先
着
６
人
。
１
０
０
０
円
。

同
団
体
・

岸
川

０９０
・
１
２
２
６
・
３
５
９
７

千
里
山
ソ
ン
グ
ス　
3
月
１８
日
１4
～
１６
時

に
千
里
山
コ
ミ
セ
ン
で
。
当
日
先
着
６０

人
。
５００
円
。
同
会
・
吉
田

０９０
・
６
９
６

０
・
０
０
８
８

マ
マ
ヨ
ガ
と
ベ
ビ
ー
タ
ッ
チ
ケ
ア
　
３

月
１８
日
１4
時
半
～
１６
時
に
お
ひ
さ
ま
ル
ー

ム（
佐
竹
台
２
）で
。
０
歳
の
乳
児
と
母

親
。先
着
５
組
。
３
月
１
日
か
ら
プ
メ
・

ハ
ナ
・
堀
本

０９０・
３
６
７
７・
８
０
６
７

吹
田
山
田
手
作
り
市　
約
５０
店
舗
が
参
道

に
並
び
ま
す
。
３
月
2０
日
１０
～
１６
時
に

伊い

射ざ

奈な

岐ぎ

神
社（
山
田
東
２
）で
。
同
団

体
・
山
根

０９０
・
９
７
１
２
・
６
２
７
８

腹
式
発
声
で
歌
お
う
会　
プ
ロ
の
指
導
と

ピ
ア
ノ
で
楽
し
く
叙
情
歌
を
歌
っ
て
腹
式

発
声
を
学
び
ま
す
。
３
月
2３
日
１4
～
１６
時

に
南
千
里
公
民
館
で
。
２
０
０
０
円
。
同

会
・
直
田

６
３
８
３
・
３
１
７
９
夜

合
気
道
体
験
会　
体
と
心
の
鍛
え
方
を
学

び
ま
す
。
３
月
27
日
１4
～
１５
時
に
大
阪
合

気
会
本
部
道
場（
南
高
浜
町
）で
。
小
学
生

以
上
。

３
月
１
日
か
ら
同
会

６
３
８

１
・
４
１
１
５

リ
サ
イ
ク
ル
着
物
・
素
材
市　
大
切
な
資

源
を
再
利
用
し
よ
う
。
詰
め
放
題
も
あ

り
。
３
月
３０
日
１０
～
１５
時
に
静
心
庵（
阪

急
関
大
前
駅
）で
。
静
心
庵

０８０
・
２
５

０
２
・
５
３
３
４

作
品
展　
絵
や
写
真
な
ど
の
展
示
。
３
月

３０
日
１０
～
１８
時
、
３１
日
１０
～
１６
時
に
勤
労

者
会
館
で
。
吹
田
市
退
職
教
職
員
の
会
・

筒
井

６
３
８
５
・
８
９
９
３

な
か
ま
募
集

絃い
と

の
会　
琴
や
三
絃
の
練
習
。
3
か
月
無

料
体
験
あ
り
。
月
２
回
火
曜
９
～
１7
時
。

浜
屋
敷
で
。
月
４
０
０
０
円
。
小
川

０９０
・
２
０
６
１
・
４
４
３
５

九き
ゅ
う

彩さ
い

会か
い　

水
彩
画
な
ど
。
第
１
・
３
木
曜

１３
時
。
千
里
山
会
館（
千
里
山
西
５
）で
。

屋
外
ス
ケ
ッ
チ
あ
り
。
月
１
０
０
０
円
。

谷

０９０
・
６
６
７
０
・
０
６
２
３

周し
ゅ
う

三さ
ん

会か
い　
中
国
人
か
ら
中
国
語
を
学
び
ま

す
。
見
学
可
。
第
１
・
３
月
曜
１３
時
。
東

佐
井
寺
公
民
館
で
。
月
２
５
０
０
円
。

須す

河が

内う
ち

０９０
・
６
２
０
０
・
２
７
４
７

ス
リ
ー
ハ
ピ
ネ
ス
ヨ
ー
ガ
　
月
４
回
火

曜
１０
時
2０
分
、
金
曜
１０
時
2０
分
、
１9
時
。

千
里
山
コ
ミ
セ
ン
で
。
松
本

０９０
・
９
０

４
７
・
５
３
５
６

マ
ヌ
ラ
ニ
・
ク
プ
ナ
倶く

ら

ぶ

楽
部
　
フ
ラ
ダ

ン
ス
を
始
め
ま
せ
ん
か
。
第
１
・
３
月
曜

１4
時
半
。
高
齢
者
セ
ン
で
。
６０
歳
以
上
の

女
性
。
同
団
体

６
１
５
５
・
２
１
５
５

掲載依頼の前に確認を
市民のひろば掲載のてびき

　市民のひろばに掲載を希望する場合は、
必ず掲載のてびきを事前に確認してくださ
い。広報課か市ホームページで確認できま
す。郵送希望は広報課（TEL6384・1276FAX
6384・7887）へ。
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25 市報すいた
令和4年3月号

費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください

　

催
し
な
ど
に
参
加
す
る

場
合
は
、
マ
ス
ク
着
用
、

咳せ
き

エ
チ
ケ
ッ
ト
、
入
室
前

の
手
指
の
消
毒
や
手
洗
い

な
ど
に
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
当
日
、発
熱
・
咳
・

の
ど
の
痛
み
な
ど
の
症
状

が
あ
る
人
は
、
参
加
を
控

え
て
く
だ
さ
い
。

青
少
年
活
動
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ザ

〒565・0824
山
田
西
4
・
2
・
43

L
6
8
1
6
・
8
5
5
2

F
6
8
1
6
・
8
5
5
4

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
講
座

　
ゆ
る
ヨ
ガ
。

３
月
１7
日
㈭
正
午
～

午
後
２
時
。

１８
～
３9
歳
。

先
着
１０

人
。

3
月
１
日
㈫
か
ら
、
ぷ
ら
っ
と

る
ー
む
吹
田（
同
プ
ラ
ザ
内

６
８
１

６
・
８
５
３
１

６
８
１
６
・
８
５
３

２
）へ
。

ゆ
い
ぴ
あ　
あ
そ
び
フ
ェ
ス

　

巨
大
だ
る
ま
落
と
し
や
プ
ラ
ズ
マ

カ
ー
な
ど
。

３
月
2０
日
㈰
午
後
１
時

～
４
時
３０
分
。

施 設 の
催 し

ページ

施
設
名

25

青
少
年
活
動
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ザ

児
童
会
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー

平
和
祈
念
資
料
館

26

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
デ
ュ
オ

博
物
館

旧
中
西
家
住
宅

図
書
館

27

わ
く
わ
く
の
郷

健
都
レ
ー
ル
サ
イ
ド
公
園
・
健
都
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

28

も
く
も
く
の
里

青
少
年
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー

吹
田
市
国
際
交
流
協
会

ラ
コ
ル
タ

29

浜
屋
敷

内
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

亥
の
子
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

30

千
里
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

市
民
セ
ン
タ
ー

勤
労
者
会
館（
ア
ス
ワ
ー
ク
吹
田
）

31

I
n
f
o
r
e
s
t
す
い
た

花
と
み
ど
り
の
情
報
セ
ン
タ
ー

く
る
く
る
プ
ラ
ザ

32

メ
イ
シ
ア
タ
ー

33

地
区
公
民
館

施
設
の
催
し
の
順
番
は
次
の
と
お
り
で
す
。

津
雲
台
1
・
2
・
1

L
6
8
7
3
・
7
7
9
3

F
6
8
7
3
・
7
7
9
6

平
和
祈
念
資
料
館

〒565・0862

K
月曜日

　 祝・休日 

３
月
の
平
和
映
画
会

　
「
イ
ミ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
ゲ
ー
ム
～
エ

ニ
グ
マ
と
天
才
数
学
者
の
秘
密
」。
第

二
次
世
界
大
戦
時
、
戦
争
終
結
を
早

め
、
１
４
０
０
万
人
以
上
の
命
を
救
っ

た
と
言
わ
れ
る
天
才
数
学
者
の
波
乱
の

人
生
を
描
い
た
ド
ラ
マ
。

９
日
㈬
、

１０
日
㈭
、
１2
日
㈯
、
１３
日
㈰
、
１６
日
㈬
、

１7
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
。

小
学
生

以
上
。

各
先
着
2０
人
。

３
月
１
日

㈫
～
希
望
日
前
日
の
正
午
に

と
希
望

日
を
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
同
館
へ
。

こ
ど
も
へ
い
わ
え
い
が
か
い

　
「
お
か
ぁ
ち
ゃ
ん
ご
め
ん
ね
」。
昭
和

2０
年
、
堺
市
大
空
襲
の
体
験
を
描
く
ア

ニ
メ
。

３
月
2６
日
㈯
、
３１
日
㈭
午
後

２
時
～
２
時
３０
分
。

各
先
着
2０
人
。

３
月
１
日
㈫
～
希
望
日
の
前
日
の
正

午
に

と
希
望
日
を
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
で
同
館
へ
。

児童会館・児童センター
　3月25日㈮に原町児童センターで「マジック
ショー」を、山田西児童センターで「うまちゃん
とあそんじゃおう」を開催します。 原町児童
センター（ 6388・0155）、山田西児童セ
ンター�（ 6876・1180）。

原町児童センターの広場では、
バスケットボールも遊べます

　児童会館・児童センターは現在、
規模を縮小して開館しています。
詳しくは各館か子育て政策室（
4860・6947 6368・7349）へ
問い合わせてください。

児童会館・
児童センタ
ーのページ
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施設の催し
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出
口
町
2
・
1

L
6
3
8
8
・
1
4
5
1

F
6
3
8
5
・
5
4
1
1

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
デ
ュ
オ

〒564・0072

K祝日

☆
は
、
講
座
名
、
住
所
、
名
前（
ふ
り
が

な
）、
電
話
番
号
、
何
歳
代
、

あ
り
は
子

供
の
名
前（
ふ
り
が
な
）、
年
齢（
○
歳
○
か

月
）、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
を
、

あ
り
は

手
話
通
訳
希
望
の
有
無
を
郵
送
か
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

。

デ
ュ
オ
・
シ
ネ
マ

　
「
エ
デ
ン
よ
り
彼か

な
た方
に
」を
上
映
。

3
月
2３
日
㈬
午
前
１０
時
～
正
午
、
午
後

１
時
３０
分
～
３
時
３０
分
。

各
2０
人
。

多
数
抽
選
。

午
前
の
み
あ
り
。

3

月
１4
日
㈪
ま
で
に
☆
。
必
着
。

パ
パ
と
子
供
の
ク
ッ
キ
ン
グ

　
コ
ロ
ナ
禍
で
増
え
た
家
で
の
時
間
に

作
れ
る
料
理
を
学
び
ま
す
。

３
月
2６

日
㈯
午
前
１０
時
～
１１
時
１５
分
、
正
午
～

午
後
１
時
１５
分
。

小
学
１
～
３
年
生

と
男
性
保
護
者
。

各
8
人
。
多
数
抽

選
。

１
人
４００
円
。

あ
り
。

３
月

１１
日
㈮
ま
で
に
☆
。
小
学
生
の
名
前
と

学
年
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
も
記
入
。

必
着
。

博
物
館

〒564・0001
岸
部
北
4
・
10
・
1

L
6
3
3
8
・
5
5
0
0

F
6
3
3
8
・
9
8
8
6

K月曜日
祝日の翌日

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
収
蔵
庫
燻く

ん

烝じ
ょ
う

の
た
め
。

３
月
１9
日

㈯
～
22
日
㈫
。

岸
部
中
4
・
13
・
21

LF
6
3
8
6
・
1
1
8
2

旧
中
西
家
住
宅

〒564・0002

K月曜日

☆
は
３
月
１
日
㈫
か
ら
催
し
名
、
住
所
、

名
前（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、
人
数
、
希

望
日
時
を
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
同
住
宅

へ
。
空
き
が
あ
る
場
合
は
希
望
日
の
前
日
ま

で
受
け
付
け
。

春
の
特
別
公
開

　

国
登
録
有
形
文
化
財
の
同
住
宅
で
、

江
戸
時
代
の
掛
け
軸
や
離
れ
座
敷
の
ふ

す
ま
絵
な
ど
を
観
賞
で
き
ま
す
。
国
登

録
記
念
物（
名
勝
）で
あ
る
庭
園
で
は
桜

が
楽
し
め
ま
す
。

４
月
２
日
㈯
～
１０

日
㈰
午
前
１０
時
、
午
後
１
時
、
午
後
３

時
。
4
月
4
日
㈪
は
除
く
。

各
先
着

１５
人
。

☆
。

　ダイバーシティ・コンサルタ
ントの瀧井智美さんが話します。
無意識の思い込み、偏見といわれ
るアンコンシャス・バイアスが
テーマ。自分の中にある当たり前
を見直してみませんか。 Z

ズ ー ム

oom
によるオンライン配信も。
3月17日㈭午前10時～正午。 男女共同参

画センターデュオ。 会場25人、オンライン
25人。いずれも多数抽選。 会場のみあり。
3月10日㈭までに と何歳代、手話通訳希

望の有無を電話かファックス、メールで同セン
ター（TEL 6388・1451 FAX 6385・5411）へ 。
保育希望は子供の名前（ふりがな）、年齢（○歳
○か月）、アレルギーの有無も記入。

４
月
の
庭
園
公
開

　
春
の
特
別
公
開
期
間
以
外
は
庭
園
の

み
を
公
開
し
て
い
ま
す
。

１2
日
㈫
～

３０
日
㈯
午
前
１０
時
～
正
午
、
午
後
１
時

～
４
時
３０
分
。
月
曜
日
は
除
く
。

各

先
着
１５
人
。

☆
。

図
書
館

中　
　
央
L
６
３
８
７
・
０
０
７
１

F
６
３
３
９
・
７
１
４
４

3月３１日㈭は全館休みます。

千　
　
里
L
６
８
３
４
・
０
１
３
２

F
６
８
３
４
・
０
５
６
０

北
千
里
分
室
L
６
８
３
４
・
２
９
２
２

F
６
８
３
４
・
２
９
４
４

さ
ん
く
す
L
６
３
１
７
・
０
０
３
７

F
６
３
１
７
・
０
２
５
８

江　
　
坂
L
６
３
８
５
・
３
７
６
６

F
６
３
８
５
・
３
９
４
５

千
里
山
・
佐
井
寺

L
６
１
９
２
・
０
５
１
６

F
６
１
９
２
・
０
５
１
７

千
里
丘
L
６
８
７
７
・
４
０
６
０

F
６
８
７
７
・
４
０
７
３

健　
　
都
L
６
３
８
８
・
３
８
０
０

F
６
３
８
８
・
３
８
２
０

山
田
駅
前
L
６
８
１
６
・
７
７
２
２

F
６
８
１
６
・
７
７
２
３

山
田
分
室
L
６
８
７
５
・
１
２
３
５

F
６
８
７
５
・
１
３
０
９

私にもある？
無意識の思い込み

～気づくことから始めよう

瀧井智美さん

男女共同参画講演会
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費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
貸
し
出
し
可
に

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス
のM

マ

イ

y
ラ
イ
ブ
ラ
リ
を
利
用
す
る
と
、
図
書
館

の
借
出
カ
ー
ド
の
バ
ー
コ
ー
ド
が
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
画
面
に
表
示
さ
れ
、

館
内
の
自
動
貸
出
機
で
貸
し
出
し
手
続

き
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
図
書
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

３
月
７
日
㈪
か

ら
。

中
央
図
書
館
。

カード表示に
ついてのページ

新
規
カ
ー
ド
発
行
の

Ｗウ

ェ

ブ

ｅ
ｂ
申
し
込
み
開
始

　
図
書
館
の
借
出
カ
ー
ド
の
新
規
発
行

な
ど
が
、
Ｗ
ｅ
ｂ
フ
ォ
ー
ム
か
ら
手
軽

に
申
し
込
み
で
き
ま
す
。
来
館
せ
ず
、

電
子
書
籍
の
利
用
が
始
め
ら
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

３
月
７
日
㈪
か
ら
。

中
央
図
書

館
。

Web申し込みに
ついてのページ

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画

　
「
武
士
の
家
計
簿
」を
上
映
。
字
幕
や

音
声
ガ
イ
ド
付
き
。

３
月
１2
日
㈯
午

前
１０
時
１５
分
～
午
後
０
時
３０
分
。

青

少
年
活
動
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ザ
。

先
着

2５
人
。

あ
り
。
要
約
筆
記
あ
り
。

３
月
１
日
㈫
か
ら

か
、

を
直
接
か

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
山
田
駅
前
図
書

館
へ
。
フ
ァ
ッ
ク
ス
の
場
合
は
フ
ァ
ッ

ク
ス
番
号
も
記
入
。
手
話
通
訳
、
要
約

筆
記
、
点
字
資
料
、
車
い
す
席
、
送
迎

な
ど
の
希
望
は
３
月
５
日
㈯
ま
で
。

江
坂
ア
ー
ト
さ
ろ
ん

　
ラ
イ
ア
ー
の
演
奏
。

３
月
１9
日
㈯

午
後
２
時
～
３
時
。

江
坂
図
書
館
え

ほ
ん
の
庭
。

同
館
。

わ
く
わ
く
の
郷さ

と

〒565・0873
藤
白
台
5
・
20
・
1

L
6
8
7
2
・
0
7
1
3

F
6
8
7
1
・
7
7
4
7

春
の
野
あ
そ
び

　
春
の
里
山
で
、
自
然
観
察
や
、
羽は

釜が
ま

で
炊
い
た
銀
シ
ャ
リ
と
野
草
の
天
ぷ
ら

で
天
丼
作
り
。

４
月
3
日
㈰
午
前
１０

時
～
午
後
３
時
。

市
内
在
住
の
家

族
。

１０
組
。
多
数
抽
選
。

１
人
１

０
０
０
円
。
小
学
生
以
下
８００
円
。

３

月
１１
日
㈮
ま
で
に
参
加
者
全
員
の

と

年
齢
を
往
復
は
が
き
で
、
わ
く
わ
く
の

郷
へ
。
必
着
。

同施設の
ホームページ

3月１9日㈯
すいすい防災講演会　講義と公園での給水体験。
雨天の場合は多目的室で展示。 午前10時30分～
正午。 おおむね小学生以上。 先着30人。 ☆。
ドキスポ　心拍数を測りながら行う、子どもから
大人まで楽しめる運動遊びです。 午前10時30分
～正午。 おおむね3歳以上。
防災レクリエーション　防災クイズや防災を絡め
た運動などを行います。 午後1時～2時。 4
歳以上。小学生以下は保護者同伴。

3月20日㈰
ドキスポ　 午前10時30分～正午。 おおむね
3歳以上。
公園ヨガ　自然を感じながらヨガを行います。
午前11時～正午。 18歳以上。 先着30人。
500円。 ☆。
いろいろ体験ラリー　スタンプラリー形式で塗り
絵、防災折り紙（コップ）、クイズのコーナーを回
ります。 午後1時30分～3時30分。 3歳～
小学生。 先着60人。
エンジョイノルディック・ウォーク　ノルディッ
ク・ウォーク教室。 午後1時30分～3時。
18歳以上。 先着20人。 500円。 ☆。

　健康に関するさまざまなイベントを開催します。詳しくはホームページへ。 健都レー
ルサイド公園・健都ライブラリー。 ☆は、 3月8日㈫から と年齢を直接か電話、
ファックスで同施設（ 6388・3800 6105・9102）へ。午前9時から受け付け。

健都わくわくフェスティバル健都わくわくフェスティバル
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も
く
も
く
の
里

〒520・1641
滋
賀
県
高
島
市
今
津
町
南
生
見

L
0
7
4
0
・
24
・
0
1
3
1

F
0
7
4
0
・
24
・
0
4
3
1

申
☆
は
、
代
表
者
の
住
所
、
名
前（
ふ
り
が

な
）、
電
話
番
号
、
利
用
交
通
機
関（
電
車
か

車
）を
往
復
は
が
き
で
、
も
く
も
く
の
里
へ
。

１
枚
に
つ
き
１
グ
ル
ー
プ
、
１
イ
ベ
ン
ト
ま

で
。�家

族
で
の
ん
び
り
１
泊
し
よ
う

⑴
５
月
１4
日
㈯
～
１５
日
㈰
、
⑵
５
月

2８
日
㈯
～
29
日
㈰
。

市
内
在
住
の
家

族
。

⑴
１６
組
。
⑵
８
組
。
い
ず
れ
も

多
数
抽
選
。

⑴
実
費
。
⑵
朝
食
代
５５０

円
と
実
費
。

３
月
2５
日
㈮
ま
で
に

☆
。「
５
月
家
族
デ
ー
」と
希
望
日
、
⑴

は
宿
泊
場
所（
本
館
か
テ
ン
ト
）も
記

入
。
消
印
有
効
。

自
然
観
察
会

　
自
然
素
材
を
使
っ
た
ク
ラ
フ
ト
に
挑

戦
。

５
月
2８
日
㈯
～
29
日
㈰
。

市

内
在
住
の
人
。
１7
歳
以
下
は
保
護
者
同

伴
。

８
組
。
多
数
抽
選
。

１
人
３

０
０
０
円
。
１7
歳
以
下
２
７
０
０
円
。 

３
月
2５
日
㈮
ま
で
に
☆
。「
５
月
自
然

観
察
会
」も
記
入
。
消
印
有
効
。

青
少
年
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー

〒564・0002
岸
部
中
1
・
16
・
1

L
6
3
8
9
・
2
0
6
1

F
6
3
8
9
・
2
0
6
5

☆
は
、
直
接
か
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

子
育
て
・
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
不
登
校
や
情
緒
、
行
動
な
ど
に
つ
い

て
臨
床
心
理
士
が
応
じ
ま
す
。

３
月

１2
日
㈯
、
2６
日
㈯
午
後
１
時
～
５
時
。

１
組
１
時
間
。

乳
幼
児
～
１８
歳
と
保

護
者
。

各
先
着
4
組
。

☆
。

子
ど
も
ク
ラ
ブ
ま
つ
り

　

子
供
た
ち
が
企
画
・
運
営
し
ま
す
。

マ
ジ
ッ
ク
の
舞
台
発
表
や
ゲ
ー
ム
の
店

な
ど
。

３
月
2０
日
㈰
午
後
１
時
～
４

時
。

ゲ
ー
ム
代
実
費
。

お
ん
ぷ
ひ
ろ
ば　
音
楽
あ
そ
び

３
月
2６
日
㈯
午
前
１０
時
～
１１
時
、
午

前
１１
時
～
正
午
。

３
歳
～
未
就
学

児
。

各
先
着
１０
人
。

３
月
１
日
㈫

か
ら
☆
。

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

３
月
2６
日
㈯
午
前
１０
時
～
正
午
。

小
学
３
年
～
中
学
生
。

先
着
2０
人
。

３
月
１
日
㈫
か
ら
☆
。

人
権
講
座　
す
っ
き
ゃ
ね
ん
大
阪

　
動
物
と
の
ふ
れ
あ
い
を
通
し
て
命
の

大
切
さ
を
学
び
ま
す
。

３
月
2８
日
㈪

午
前
９
時
～
午
後
５
時
。

大
阪
府
動

物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー（
羽
曳
野
市
）、

市
民
ふ
れ
あ
い
の
里（
大
阪
狭
山
市
）。

小
学
３
年
～
中
学
生
。

１2
人
。
多

数
抽
選
。

３
月
１０
日
㈭
ま
で
に
所
定

の
用
紙
を
同
セ
ン
タ
ー
へ

。

て
が
る
に
お
や
つ　
春
ス
ペ
シ
ャ
ル

　
フ
ル
ー
ツ
餅
を
作
り
ま
す
。

３
月

３１
日
㈭
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分
。

小
中
学
生
。

１６
人
。
多
数
抽
選
。

２００
円
。

3
月
１０
日
㈭
ま
で
に
所
定

の
用
紙
を
同
セ
ン
タ
ー
へ

。

 

吹す
い

田た

市し

国こ
く

際さ
い

交こ
う

流り
ゅ
う

協き
ょ
う

会か
い

〒565・0862
津つ

雲く
も

台だ
い

1
・
2
・
1

L
6
8
3
5
・
1
1
9
2

F
6
8
3
5
・
6
4
2
0

K
土
ど

・日
にち

曜
よう

日
び

　 祝
しゅく

・休
きゅう

日
じつ

9info@
suita-sifa.org

こ
あ
ら
く
ら
ぶ

　

外が
い

国こ
く

人じ
ん

親お
や

子こ

の
た
め
の
交こ

う

流り
ゅ
う

の
場ば

。

３
月が

つ

の
テ
ー
マ
は「
ひ
な
ま
つ
り
」。

３
月が

つ

２
日に

ち

㈬す
い

午ご

前ぜ
ん

１０
時じ

～
１１
時じ

。

ラ

コ
ル
タ
。

外が
い

国こ
く

人じ
ん

の
親お

や

子こ

か
、
妊に

ん

娠し
ん

中ち
ゅ
う

の
外が

い

国こ
く

人じ
ん

。
日に

本ほ
ん

人じ
ん

の
親お

や

子こ

も
可か

。

メ
ー
ル
で
同ど

う

協き
ょ
う

会か
い

へ
。
同ど

う

協き
ょ
う

会か
い

ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
可か

。

申
もう

し込
こ

みはこちら

ラ
コ
ル
タ

〒565・0862
津
雲
台
1
・
2
・
1

L
6
1
5
5
・
3
1
6
7

F
6
8
3
3
・
9
8
5
1

K月曜日

9info@
suita-koueki.org

☆
は
３
月
１
日
㈫
か
ら
催
し
名
、
住
所
、

名
前（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
を
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
ラ
コ
ル
タ
へ
。

デ
ー
タ
活
用
セ
ミ
ナ
ー

　

簡
単
な
ア
プ
リ
作
り
を
体
験
し
ま

す
。

３
月
６
日
㈰
午
後
１
時
～
５

時
。

表
計
算
ソ
フ
ト
が
使
え
る
人
。

先
着
１５
人
。

☆
。

会
計
講
座

３
月
８
日
㈫
午
後
７
時
～
９
時
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
会
計

担
当
者
。

先
着
2０
人
。

☆
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
初
歩
講
座

　
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
可
。

３
月
１３
日

㈰
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
。

先
着
１０

人
。

☆
。

市
民
公
益
活
動
補
助
金
説
明
会

　
説
明
終
了
後
、
個
別
の
相
談
会
も
実

施
。

３
月
29
日
㈫
午
後
７
時
～
８

時
。

先
着
2０
人
。

☆
。



福

祉

安
心
安
全

子
育
て

教

育

健

康

暮
ら
し

住
ま
い

環

境
産

業

仕
事・
観
光

募

集

相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き

広
報
課
の
お
知
ら
せ
人
&
ラ
イ
フ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

施
設
の

催

し

29 市報すいた
令和4年3月号

費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください

浜
屋
敷

〒564・0025
南
高
浜
町
6
・
21

L
4
8
6
0
・
9
7
3
1

F
4
8
6
0
・
9
7
2
5

9info@
ham

ayashiki.com

☆
は
、
３
月
１
日
㈫
か
ら
電
話
で
浜
屋
敷

へ
。春

の
手
作
り
市
出
店
者
募
集

　

浜
屋
敷
で
手
作
り
品
を
販
売
し
ま
せ

ん
か
。

５
月
１4
日
㈯
午
前
１０
時
～
午

後
３
時
。

３4
組
。
多
数
抽
選
。

１

区
画
１
５
０
０
円
か
ら
。

３
月
2０
日

㈰
ま
で
に
所
定
の
用
紙
を
浜
屋
敷
へ

。

す
い
た
昔
さ
ろ
ん

　

春
日
の
歴
史
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

３
月
１7
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
。

先
着
2５
人
。

1００
円
。

☆
。

吹
田
ま
ち
案
内
人
と
歩
く

　
千
里
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
緑
の
回
廊
を

歩
き
ま
す
。
約
６.５
㎞
。

３
月
2０
日
㈰

午
前
９
時
３０
分
に
北
大
阪
急
行
桃
山
台

駅
南
改
札
口
集
合
。
午
後
０
時
３０
分
に

阪
急
山
田
駅
解
散
。
雨
天
決
行
。

先

着
３０
人
。

３００
円
。

３
月
１
日
㈫
～

１7
日
㈭
に
電
話
で
浜
屋
敷
へ
。

土
間
談
義

　
江
戸
時
代
の
風
俗
に
つ
い
て
話
し
ま

す
。

３
月
24
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時

３０
分
。

先
着
１０
人
。

☆
。

ス
ラ
イ
ド
で
ま
ち
歩
き

　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
。
吹
田
ま
ち
案

内
人
が
山
田
エ
リ
ア
を
写
真
や
資
料
で

説
明
し
ま
す
。

３
月
24
日
㈭
午
後
７

時
～
８
時
３０
分
。

３
月
１
日
㈫
～
2１

日（
月
・
祝
）に

を
メ
ー
ル
で
浜
屋
敷

へ
。

能
楽
囃は

や

子し

の
世
界

　

舞ま
い

囃ば
や

子し

「
高
砂
」や
能「
羽
衣
」な
ど
。

人
間
国
宝
の
三
島
元
太
郎
さ
ん
も
出

演
。

３
月
2６
日
㈯
午
後
２
時
～
４

時
。

中
学
生
以
上
。

先
着
4０
人
。

２
０
０
０
円
。

☆
。

内
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

〒564・0032
内
本
町
2
・
2
・
12

L
6
3
1
9
・
3
3
9
5

F
6
3
1
9
・
3
4
1
3

☆
は
、
直
接
か
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

コ
ミ
サ
ロ
ち
ょ
っ
と
い
こ
か

　
口
と
脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。

３
月

１2
日
㈯
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
。

先

着
2０
人
。

1００
円
。

朗
読
を
楽
し
も
う

３
月
１4
日
㈪
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

３０
分
。

先
着
１０
人
。

1００
円
。

３

月
１
日
㈫
か
ら
☆
。

女
性
の
た
め
の
健
康
講
座

　
尿
失
禁
予
防
な
ど
の
知
識
を
学
び
ま

す
。

３
月
１８
日
㈮
午
後
１
時
３０
分
～

３
時
３０
分
。

先
着
2０
人
。

３
月
２

日
㈬
か
ら
☆
。

こ
ど
も
将
棋
教
室

　
基
礎
か
ら
対
局
ま
で
。

３
月
１9
日

㈯
午
前
１０
時
～
正
午
。

小
学
生
。

先
着
2０
人
。

1００
円
。

マ
イ
ナ
ス
５
歳
メ
イ
ク
術

　

メ
イ
ク
の
基
本
か
ら
、
マ
ス
ク
に

合
っ
た
メ
イ
ク
の
テ
ク
ニ
ッ
ク
ま
で
美

容
の
プ
ロ
が
丁
寧
に
レ
ク
チ
ャ
ー
し
ま

す
。

３
月
１9
日
㈯
午
後
１
時
３０
分
～

３
時
、
午
後
３
時
３０
分
～
５
時
。

１８

歳
以
上
。
学
生
は
除
く
。

各
先
着
１０

人
。

３
月
２
日
㈬
～
８
日
㈫
に
☆
。

音
楽
で
元
気
に

　

音
楽
を
聴
き
な
が
ら
体
を
動
か
そ

う
。

３
月
2０
日
㈰
午
後
１
時
～
３

時
。

先
着
2０
人
。

民
謡
を
楽
し
も
う

　
三
味
線
の
伴
奏
で
歌
い
ま
す
。

４

月
４
日
㈪
午
前
１０
時
～
正
午
。

先
着

2０
人
。

３
月
2１
日（
月
・
祝
）か
ら

☆
。

こ
け
玉
作
り

　

自
分
だ
け
の
こ
け
玉
を
作
り
ま
す
。

４
月
９
日
㈯
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

３０
分
。

先
着
１５
人
。

８００
円
。 

３

月
24
日
㈭
か
ら
☆
。

亥
の
子
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

〒565・0824
山
田
西
1
・
26
・
20

L
6
8
7
8
・
3
1
5
5

F
4
8
6
4
・
8
5
5
0

☆
は
、
直
接
か
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

地
球
温
暖
化
の
現
状
と
未
来

　
温
暖
化
を
防
ぐ
た
め
に
私
た
ち
に
で

き
る
こ
と
を
考
え
ま
す
。

３
月
29
日

㈫
午
前
１０
時
～
正
午
。

先
着
4０
人
。

３
月
１０
日
㈭
か
ら
☆
。

人
生
を
楽
し
む
呼
吸
法

　
気
功
体
操
で
寝
た
き
り
予
防
。

４

月
４
日
㈪
午
前
１０
時
～
正
午
。

先
着

３５
人
。

1００
円
。

３
月
１０
日
㈭
か
ら

☆
。

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

　
好
き
な
色
で
春
の
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

を
作
ろ
う
。

４
月
6
日
㈬
午
前
１０
時

～
正
午
。

先
着
１５
人
。

２
０
０
０

円
。

３
月
１０
日
㈭
か
ら
☆
。



福

祉

安
心
安
全

子
育
て

教

育

健

康

暮
ら
し

住
ま
い

環

境
産

業

仕
事・
観
光

募

集

相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き

広
報
課
の
お
知
ら
せ
人
&
ラ
イ
フ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

施
設
の

催

し

30市報すいた
令和4年3月号

施設の催し

メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市ホームページへ

食
育
講
座
き
ら
き
ら
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ

　
４
月
は
、
お
に
ぎ
り
、
ゆ
で
卵
と
春

キ
ャ
ベ
ツ
の
サ
ラ
ダ
、
み
そ
汁
。
５
月

は
豆
ご
は
ん
と
、
ぐ
つ
ぐ
つ
ハ
ン
バ
ー

グ
。

４
月
１６
日
㈯
、
５
月
2１
日
㈯

午
前
１０
時
～
午
後
１
時
。

小
学
２
・

３
年
生
。

８
人
。
多
数
抽
選
。

１

０
０
０
円
。

４
月
２
日
㈯
ま
で
に

と
学
年
を
往
復
は
が
き
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
必
着
。

千
里
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

〒565・0844
千
里
山
霧
が
丘
22
・
1

B
i
V
i
千
里
山
3
階

L
6
3
1
0
・
7
0
0
2

F
6
3
1
0
・
7
3
3
6

☆
は
、
直
接
か
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
支
援
講
座

　
４
月
１
日
㈮
施
行
の
、
マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
認
定
制
度
を
学
び
ま
す
。

４
月

１2
日
㈫
午
後
６
時
３０
分
～
８
時
３０
分
。

先
着
１３
人
。

３
月
22
日
㈫
か
ら
☆

ベ
ン
ガ
ラ
型
染
め
エ
コ
バ
ッ
グ

４
月
１9
日
㈫
午
後
１
時
３０
分
～
４
時

３０
分
。
先
着
７
人
。
２
０
０
０
円
。

３
月
29
日
㈫
か
ら
☆
。

市
民
セ
ン
タ
ー

岸　
　
部
L
６
３
１
７
・
１
２
９
３

F
６
３
１
７
・
１
２
９
４

豊　
　
一
L
６
３
８
４
・
１
２
９
０

F
６
３
８
４
・
２
１
４
３

千
里
丘
L
６
８
７
８
・
９
５
１
０

F
６
８
７
８
・
４
９
７
５

山
田
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー

L
６
８
７
６
・
１
２
０
１

F
６
８
７
６
・
９
１
６
０

 

☆
は
、
直
接
か
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ
。

サ
ー
ク
ル
作
品
展
示
会

　
市
民
セ
ン
タ
ー
利
用
団
体
に
よ
る
書

道
作
品
や
生
け
花
、
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト
の
展
示
。

３
月
１2
日
㈯
～

１６
日
㈬
午
前
９
時
～
午
後
８
時
。

豊
一
市
民
セ
ン
タ
ー
。 

作
品
展
示
会

　
利
用
者
に
よ
る
作
品
展
示
。

3
月

24
日
㈭
～
29
日
㈫
。

山
田
ふ
れ
あ

い
文
化
セ
ン
タ
ー
。

フ
ラ
ワ
ー
レ
ジ
ン
ア
ク
セ
サ
リ
ー

　

Ｕ
Ｖ
レ
ジ
ン
で
季
節
の
花
を
使
っ

て
、
ブ
ロ
ー
チ
、
ピ
ア
ス
、
イ
ヤ
リ
ン

グ
の
い
ず
れ
か
を
作
り
ま
す
。

３
月

27
日
㈰
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
、
午
後

３
時
３０
分
～
５
時
。

千
里
丘
市
民
セ

ン
タ
ー
。

各
１０
人
。
多
数
抽
選
。

９００
円
。

３
月
２
日
㈬
～
１６
日
㈬
に

☆
。

市
民
セ
ン
タ
ー
の
教
室

４
月
～
６
月
。

体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
健
康
教
室　

月

曜
日
午
後
１
時
～
２
時
３０
分
。
９
回
。

千
里
丘
市
民
セ
ン
タ
ー
。

2５
人
。

多
数
抽
選
。

４
０
０
０
円
。

３
月

１６
日
㈬
～
2６
日
㈯
に
☆
。

体
力
づ
く
り
健
康
教
室　

⑴
月
曜
日

午
後
３
時
～
４
時
３０
分
。
９
回
。
⑵
金

曜
日
午
前
９
時
～
１０
時
３０
分
、
午
前
１１

時
～
午
後
０
時
３０
分
。
各
１2
回
。

千

里
丘
市
民
セ
ン
タ
ー
。

各
2５
人
。
多

数
抽
選
。

⑴
４
０
０
０
円
。
⑵
５
０

０
０
円
。

３
月
９
日
㈬
～
１9
日
㈯
に

☆
。

楽
し
い
ト
ー
タ
ル
ス
ト
レ
ッ
チ　

水

曜
日
午
前
９
時
～
１０
時
３０
分
、
午
前
１１

時
～
午
後
０
時
３０
分
。
各
１2
回
。

山

田
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
。

各
2５

人
。
多
数
抽
選
。

４
３
０
０
円
。

３
月
１
日
㈫
午
前
１０
時
～
７
日
㈪
に

☆
。

ヨ
ー
ガ
教
室　

木
曜
日
。
各
１2

回
。
◇
豊
一
市
民
セ
ン
タ
ー
＝
午
前
９

時
～
１０
時
4５
分
、
午
前
１１
時
～
午
後
０

時
３０
分
。
各
３０
人
。
◇
山
田
ふ
れ
あ
い

文
化
セ
ン
タ
ー
＝
午
前
９
時
１５
分
～
１０

時
4５
分
、
午
前
１１
時
～
午
後
１2
時
３０

分
。
各
３５
人
。
い
ず
れ
も
多
数
抽
選
。

４
３
０
０
円
。

３
月
１
日
㈫
午
前

１０
時
～
７
日
㈪
に
☆
。

健
康
体
操
教
室　

金
曜
日
午
後
１
時

３０
分
～
３
時
。

豊
一
市
民
セ
ン

タ
ー
。

３３
人
。
多
数
抽
選
。

４
５

０
０
円
。

３
月
１
日
㈫
～
７
日
㈪
に

☆
。

夜
ヨ
ガ
教
室　

金
曜
日
午
後
７
時
～

８
時
３０
分
。
１2
回
。

山
田
ふ
れ
あ
い

文
化
セ
ン
タ
ー
。

先
着
５
人
程
度
。

５
８
０
０
円
。

３
月
１4
日
㈪
午
前

１０
時
か
ら
☆
。

昭
和
町
12
・
1

L
6
3
8
2
・
9
1
0
1

F
6
3
8
2
・
9
0
9
9

勤
労
者
会
館（
ア
ス
ワ
ー
ク
吹
田
）

〒564・0028

K第1水曜日 

☆
は
、
直
接
か
電
話
で
同
館
へ
。

労
働（
法
律
）相
談

３
月
１１
日
㈮
午
後
５
時
３０
分
～
８
時

３０
分
。

先
着
６
人
。

３
月
１
日
㈫

か
ら
☆
。

（
前
ペ
ー
ジ
の
つ
づ
き
）



福

祉

安
心
安
全

子
育
て

教

育

健

康

暮
ら
し

住
ま
い

環

境
産

業

仕
事・
観
光

募

集

相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き

広
報
課
の
お
知
ら
せ
人
&
ラ
イ
フ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

施
設
の

催

し

31 市報すいた
令和4年3月号

費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください

パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
講
演
会

　
ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
元
日
本
代
表

の
加
藤
健
人
さ
ん
が
話
し
ま
す
。

3

月
2６
日
㈯
午
前
9
時
３０
分
～
１１
時
３０

分
。

先
着
1００
人
。

３
月
１
日
㈫
か

ら
☆
。

ア
ス
ワ
ー
ク
吹
田
講
座

４
月
～
６
月
。
日
時
や
定
員
な
ど

詳
し
く
は
同
館
へ
。

◇
ス
ト
レ
ッ
チ

＆
ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
、
女
性
水
泳
、
成
人
水
泳
、

水
中
リ
ズ
ム
、
ヨ
ガ
、
よ
る
ヨ
ガ
、
ピ

ラ
テ
ィ
ス
＝
７
２
０
０
円
。
◇
囲
碁
、

将
棋
＝
８
０
０
０
円
。
◇
き
も
の
着
付

け
＝
４
５
０
０
円
～
８
０
０
０
円
。
◇

卓
球
＝
８
２
０
０
円
。
◇
太
極
拳
、
背

骨
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
＝
９
８
４
０

円
。
◇
種
目
別
水
泳
＝
１
万
２００
円
。
◇

英
会
話
＝
２
万
５
５
０
０
円
。
◇
中
国

語
＝
３
万
３
０
０
０
円
。
◇
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
＝
３
５
０
０
円
。

３
月
１６
日
㈬
か
ら
☆
。

Iイ
ン

フ

ォ

レ

ス

ト

n
f
o
r
e
s
t
す
い
た

〒565・0826
千
里
万
博
公
園
2
・
1

ら
ら
ぽ
ー
とE

エ
キ
ス
ポ
シ
テ
ィ

XPO
CITY

1
階

L
6
1
7
0
・
1
0
1
4

F
6
1
7
0
・
1
0
1
9

３
月
17
日
㈭

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

　
新
た
に
壁
面
ア
ー
ト
が
描
か
れ
る
な

ど
、「
楽
し
そ
う
」「
お
も
し
ろ
そ
う
」と

思
え
る
場
所
に
変
わ
り
ま
す
。

津
雲
台
1
・
2
・
1

L
6
1
5
5
・
1
9
8
7

F
6
8
3
1
・
5
0
8
7

花
と
み
ど
り
の
情
報
セ
ン
タ
ー

〒565・0862

K  月曜日�
祝日

☆
は
、
直
接
か
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

つ
つ
つ
市い

ち

at
千
里
南
公
園

　
ミ
ニ
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
。

３
月
１9

日
㈯
午
前
１０
時
～
午
後
２
時
。

千
里

南
公
園
カ
フ
ェ
レ
ス
ト
ラ
ン「
バ
ー
ド

ツ
リ
ー
」付
近
。

公
園
つ
か
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
１
杯

の
コ
ー
ヒ
ー
の
値
付
け
か
ら
、
公
園
の

在
り
方
を
考
え
ま
す
。

正
午
～
午
後

０
時
３０
分
。

土
ほ
か
し
コ
ー
ナ
ー　

2０
リ
ッ
ト
ル

ご
と
に
1００
円
。

す
い
た
の
樹
木
ガ
イ
ド

　
桃
山
公
園
を
散
策
し
ま
す
。

３
月

2６
日
㈯
午
前
１０
時
に
北
大
阪
急
行
桃
山

台
駅
バ
ス
停
側
の
公
園
入
り
口
集
合
。

午
前
１１
時
３０
分
解
散
。

先
着
2０
人
。

３
月
１2
日
㈯
か
ら
☆
。

ベ
ゴ
ニ
ア
の
テ
ラ
リ
ウ
ム

　
ベ
ゴ
ニ
ア
を
ガ
ラ
ス
の
容
器
で
育
て

て
み
よ
う
。

３
月
2６
日
㈯
午
後
１
時

３０
分
～
３
時
。

先
着
１2
人
。

２
２

０
０
円
。

３
月
５
日
㈯
か
ら
☆
。

ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー

　
ま
ち
の
花
壇
作
り
を
通
し
て
、
楽
し

み
な
が
ら
園
芸
の
技
術
を
学
び
ま
す
。

４
月
～
３
月
の
第
１
土
曜
日
午
前

１０
時
３０
分
～
１１
時
３０
分
。
8
回
。

い

ず
み
の
園
公
園
。

先
着
１５
人
。

３

月
2６
日
㈯
か
ら
☆
。

サ
ク
ラ
み
ま
も
り
講
座

　

樹
木
医
と
千
里
南
公
園
の
桜
を
観
察

し
、
手
入
れ
し
ま
す
。

４
月
９
日
㈯

午
前
１０
時
～
正
午
。

先
着
１2
人
。

３
月
１2
日
㈯
か
ら
☆
。

プ
ラ
ン
ツ
・
ギ
ャ
ザ
リ
ン
グ

　
ギ
ャ
ザ
リ
ン
グ
の
技
法
を
学
び
、
春

の
寄
せ
植
え
を
作
り
ま
す
。

４
月

2１
日
㈭
。
◇
中
級
＝
午
前
１０
時
～
正

午
。
１
万
３
０
０
０
円
。
◇
初
級
＝
午

後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分
。
６
８
０
０

円
。

各
先
着
１2
人
。

３
月
24
日
㈭

か
ら
☆
。

市
民
講
習
会
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

　
市
民
が
主
催
す
る
花
と
み
ど
り
の
講

習
会
で
す
。

花
友
の
会　
花
を
選
ん
で
自
由
に
ア
レ

ン
ジ
。

３
月
１５
日
㈫
午
後
１
時
３０
分

～
４
時
。

先
着
２
人
。

３
５
０
０

円
。

３
月
８
日
㈫
ま
で
に
☆
。

ワ
ン
シ
ョ
ッ
ト
ス
ケ
ッ
チ
会　
風
景
を

描
く
水
彩
ス
ケ
ッ
チ
の
技
法
を
学
び
ま

す
。

４
月
１６
日
㈯
午
前
１０
時
～
正

午
。

先
着
２
人
。

２
５
０
０
円
。

4
月
１５
日
㈮
ま
で
に
☆
。

く
る
く
る
プ
ラ
ザ

〒565・0826
千
里
万
博
公
園
4
・
3

L
6
8
7
7
・
5
3
0
0

F
6
8
7
6
・
0
5
3
0

K
月曜日

　 祝日

9info@
senri-recycleplaza.or.jp

ら
っ
く
de
フ

で

リ
マ
出
店
者
募
集

　
リ
ユ
ー
ス
品
な
ど
の
販
売
用
ス
ペ
ー

ス
と
陳
列
用
ラ
ッ
ク
を
月
ぎ
め
で
貸
し

出
し
ま
す
。

4
月
１６
日
㈯
～
6
月
１2

日
㈰
。

先
着
５０
区
画
。

１
０
０
０

～
２
０
０
０
円
。

3
月
１
日
㈫
か
ら

電
話
で
同
プ
ラ
ザ
へ
。
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施設の催し

メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市ホームページへ

３
月
の
紙
す
き
体
験

　
紙
パ
ッ
ク
か
ら
、
グ
リ
ー
テ
ィ
ン
グ

カ
ー
ド
や
コ
ー
ス
タ
ー
な
ど
を
作
り
ま

す
。

６
日
㈰
、
１０
日
㈭
、
１３
日
㈰
、

１7
日
㈭
、
１9
日
㈯
、
24
日
㈭
、
27
日
㈰

午
前
１０
時
～
午
後
３
時
３０
分
。

く
る
く
る
春
フ
ェ
ス
タ

　

く
る
く
る
体
験（
リ
メ
イ
ク
、
リ
サ

イ
ク
ル
体
験
）や
再
生
家
具
の
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
に
よ
る
家
具
市
を
開
催
し
、
地

球
環
境
保
全
と
３
Ｒ
に
つ
い
て
考
え
ま

す
。

３
月
１３
日
㈰
午
前
１０
時
～
午
後

２
時
。

２００
～
８００
円
。

く
る
く
る
体

験
は
3
月
１
日
㈫
か
ら
電
話
で
同
プ
ラ

ザ
へ
。

くるくる体験の様子

（
前
ペ
ー
ジ
の
つ
づ
き
）

くるくるプラザ市民工房　4月の教室
　先着順。定員などは同プラザホームページへ。
3月1日㈫から電話で同プラザ（ 6877・5300）

へ。
午前＝10時～正午。午後＝1時～3時。1日＝午前10時～
午後3時30分。
※＝小学4年生以上。小学生は保護者同伴。

コース名 日時 対象 費用
アートクレイ
シルバー

3回
14日㈭

1日 中学生
以上

3000円
初心者 2500円

�木工1日 2日㈯ 1800円

ガ
ラ
ス
工
芸

バ
ー
ナ
ー

自由3回
3日㈰�
8日㈮�
15日㈮�
22日㈮

午前か
午後

6000円

初心者 小学生
以上 1000円

�
小学生�
以下�
800円

フュージング�
アクセサリー 4歳

以上フュージング�
オブジェ 9日㈯�

16日㈯�
23日㈯サンドブラスト 小学生

以上
500円

3Dペイント 800円
レザー�
クラフト 革小物 10日㈰�

24日㈰ ※ 1200円

陶芸 初心者
2回

3日㈰
24日㈰ 午後 小学生

以上 1500円

地
じ

主
ぬ し

薫バレエ団「くるみ割り人形」
3月6日㈰15時
大ホール

3500円
3～18歳 2500円
全席指定

メイシアター ・ 千里金蘭大学共同事業 
ファミリーミュージカル 
「愉快な国の毒舌王妃」
脚本・演出 ： 片

かた
岡
おか

百
ひゃく

萬
ま ん

両
りょう

（片岡自動車工業）
3月 12日㈯18時 

13日㈰13時、17時
中ホール

2500円　
3歳～中学生1500円
当日各200円増
全席指定

スーパークラシックアンサンブル
4月9日㈯15時　 大ホール
2500円　高校生・大学生2000円　
小中学生1000円
全席指定

メイシアター少年少女合唱団 
団員募集
対象：市内の新小学4年生～新高校3年生
募集人数：20人　多数選考
練習は月1回程度　年3000円
講師：高木ひとみ
申し込み：3月14日㈪～28日㈪に所定の
用紙をメイシアターへ。

おしりたんていミュージカル 
「むらさきふじんのあんごうじけん」

5月3日（火・祝）11時30分、14時
大ホール 　

2歳以上3500円
全席指定　
★3月20日㈰発売

日本の歌百選
出演：田邉織

おり
恵
え
（ソプラノ）、橋本恵

けい
史
し
（テ

ノール）、小林 峽
きょう

介
すけ
（ピアノ）

3月19日㈯14時
小ホール

3000円　
3～18歳1000円

大阪劇団協議会プロデュース公演 
「民衆の敵」

3月 25日㈮18時 
26日㈯11時、16時 
27日㈰14時　 中ホール

3500円　65歳以上・障がい者3000円
高校生以下2000円　当日各500円増

曽
そ

我
が

廼
の

家
や

の喜劇 
喜劇らいぶ
出演：長江健次、曽

そ
我
が

廼
の

家
や

寛
かん

太
た

郎
ろう

、桂ざこば
　ほか
4月 7日㈭18時30分 

8日㈮14時、18時30分 
9日㈯13時、17時　 小ホール

4500円　当日5000円

　施設の予約や取り消しなどの手続き、受け付け抽選会については
メイシアターホームページを確認してください。6386・6333

（9時～18時30分）
L
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33 市報すいた
令和4年3月号

▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください

費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

Qまなびの支援課（朝日町L6155・8257F6155・8876）。
K火曜日。祝日の翌日（火曜日のときはその翌日）。
申し込みや費用など詳しくは電話かファックスで各館へ。公民
館の催しを掲載した公民館だよりを各館で毎月発行しています。

地区公民館の催し３月

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、多くの催しで定員を設けています。参加を希望する場合は、事前に各館へ問
い合わせてください。

� LF6381 • 7542
◇子供工作・動くおもちゃ作り＝2７日13
時半～15時半

� LF4860 • 1062
◇笑いヨガ＝21日13時半～15時

� LF6388 • 0800
◇インディアカ＝20日13時～1７時

� LF6382 • 0400
◇吹三小学校卒業記念行事＝6日9時～
13時、人権協と共催◇ロコモ予防体操＝
25日13時半～15時

 LF6383 • 1516
◇子供オセロ大会＝19日13時半～15時◇
春の寄せ植え＝20日10時半～12時◇ミ
ステリーハイキング＝2７日9時～11時半
◇ザ・マジックショー＝30日13時半～15
時、人権協と共催

 LF6383 • 6866
◇講演会・児童虐待はなぜ起こるの＝5
日13時半～15時半、人権協と共催◇体操
＝9日10時半～12時◇目と顔のヨガ＝1７
日10時半～12時◇P

ポ ッ プ

OP＆筆文字＝23日13
時半～15時

 LF6384 • 8000
◇自然環境講座＝13日19時～21時、人権
協と共催

 LF6385 • 0700
◇子供ボウリング＝6日10時～12時◇落
語＆手品＝26日14時～16時

 LF6338 • 4700
◇寄せ植え＝20日13時半～16時◇体操＝
25日10時～11時、11時10分～12時10分

 LF6385 • 8997
◇パソコンで便箋作成＝2日14時～16時
◇幼児教育講座＝9日13時～14時半

 LF6388 • 6000
◇寄せ植え＝9日13時半～15時◇グラウ
ンドゴルフ＝13日9時半～12時◇子供サ
イエンス＝30日10時～12時

吹　一

吹一さんくす分館

吹　二

吹　三

吹田東

吹　六

吹田南

豊　一

豊　二

江坂大池

山　手

 LF6387 • 4397
◇シニア向け山歩きのすすめ＝5日13時
半～15時◇めっちゃやさしいヨガ＝18日
10時半～11時45分◇おもしろ科学実験・
顕微鏡＝24日13時半～15時◇防災講座・
次の地震への対応＝2７日13時半～15時
半、人権協と共催

 LF6389 • 8434
◇クラフトテープで作る小物入れ＝1７日
13時半～16時半

 LF6330 • 4063
◇ハスのアクセサリー作り＝9日10時半
～12時

 LF6388 • 0005
◇生前整理＝11日13時半～15時◇自きょ
う術＝19日10時～12時

 LF6389 • 7100
◇簡単リズム体操＝4日14時～15時半◇
健康体操＝7日13時半～14時半、14時45
分～15時45分◇古文書講座＝13、2７日13
時半～15時半

 LF6386 • 0450
◇世界の料理を楽しもう＝4日10時から
◇バードウォッチング＝26日9時半～12
時、服部緑地公園へ

 LF6389 • 8452
◇LGBTQについて学ぼう＝9日10時半
～12時、人権協と共催◇手話を知ろう＝
9、16、23日13時半～15時半◇小筆で書
こう＝28日10時半～12時

 LF6388 • 0010
◇木枠の壁掛け＝19日10時半～12時

 LF6380 • 9595
◇初心者3B体操＝11日10時半～12時◇
初心者陶芸＝12日13時半～15時半◇パタ
ーゴルフ交流会＝2７日9時～12時

 LF6833 • 5153
◇認知症予防のお話と体操＝24日13時半
～15時◇ヘルマンハープのミニコンサー
ト＝30日14時～15時

片　山

佐井寺

東佐井寺

千　一

千　二

千　三

千里新田

岸　一

岸　二

南千里

 LF6834 • 2921
◇楽しい体操＝5日10時半～12時◇千里
丘陵の秘密＝13日10時半～12時◇産後マ
マヨガwithベビー＝14日10時半～12時◇
親子でリトミック＝1７日10時半～12時◇
健康体操＝18日10時半～12時◇シニアの
ための講座＝20日14時～15時半

 LF6877 • 9800
◇生前整理＝5、26日10時半～12時◇ら
くらく体操＝14日13時半～15時◇産後マ
マヨガwithベビー＝18日10時半～11時45
分◇春の山辺の道＝24日8時半～1７時半、
奈良県へ◇スクラップブッキング＝25日
13時半～15時半◇子供お菓子作り＝28日
13時半～15時◇立体ペーパークラフト＝
31日13時半～15時半

 LF6878 • 9979
◇クラシック＝12日13時半～16時

 LF6876 • 9933
◇日本語教室スピーチ大会＝2日10時半
～12時、5日14時～15時半、人権協と共
催◇ほんのひろば＝12日14時～15時◇フ
ランス語会話＝14、28日、4月11、25日、
5月9、 23日10時半～12時◇コグニサイ
ズ＝16日10時半～12時◇初級英語＝19日
10時～10時50分◇上級英語＝19日11時10
分～12時◇クラシック＝26日14時～16時
半◇性別の区別をなくし自分らしく＝2７
日14時～16時、人権協と共催

 LF6876 • 8303
◇マスクチェーン作り＝4日10時～12時

 LF6878 • 4010
◇講習会・近江神宮をたどる＝5日13時
半～15時半、人権協と共催◇近江神宮散
策＝8日9時半～15時、人権協と共催◇
体操＝24日10時～11時◇ヤクルトオンラ
イン工場見学＝28日10時～12時

 LF6876 • 9901
◇体操＝4、23日10時15分～11時、11時
15分～12時◇歩いて探そう吹田の道標＝
19日14時～16時半◇布でカーネーション
作り＝25日13時半～15時

北千里

山　二

山　三

西山田

北山田

南山田

東山田
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33 市報すいた
令和4年3月号

▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください

費用　記載がないものは参加無料　 申し込み　 は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ
問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

Qまなびの支援課（朝日町L6155・8257F6155・8876）。
K火曜日。祝日の翌日（火曜日のときはその翌日）。
申し込みや費用など詳しくは電話かファックスで各館へ。公民
館の催しを掲載した公民館だよりを各館で毎月発行しています。

地区公民館の催し３月

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、多くの催しで定員を設けています。参加を希望する場合は、事前に各館へ問
い合わせてください。

� LF6381 • 7542
◇子供工作・動くおもちゃ作り＝2７日13
時半～15時半

� LF4860 • 1062
◇笑いヨガ＝21日13時半～15時

� LF6388 • 0800
◇インディアカ＝20日13時～1７時

� LF6382 • 0400
◇吹三小学校卒業記念行事＝6日9時～
13時、人権協と共催◇ロコモ予防体操＝
25日13時半～15時

 LF6383 • 1516
◇子供オセロ大会＝19日13時半～15時◇
春の寄せ植え＝20日10時半～12時◇ミ
ステリーハイキング＝2７日9時～11時半
◇ザ・マジックショー＝30日13時半～15
時、人権協と共催

 LF6383 • 6866
◇講演会・児童虐待はなぜ起こるの＝5
日13時半～15時半、人権協と共催◇体操
＝9日10時半～12時◇目と顔のヨガ＝1７
日10時半～12時◇P

ポ ッ プ

OP＆筆文字＝23日13
時半～15時

 LF6384 • 8000
◇自然環境講座＝13日19時～21時、人権
協と共催

 LF6385 • 0700
◇子供ボウリング＝6日10時～12時◇落
語＆手品＝26日14時～16時

 LF6338 • 4700
◇寄せ植え＝20日13時半～16時◇体操＝
25日10時～11時、11時10分～12時10分

 LF6385 • 8997
◇パソコンで便箋作成＝2日14時～16時
◇幼児教育講座＝9日13時～14時半

 LF6388 • 6000
◇寄せ植え＝9日13時半～15時◇グラウ
ンドゴルフ＝13日9時半～12時◇子供サ
イエンス＝30日10時～12時

吹　一

吹一さんくす分館

吹　二

吹　三

吹田東

吹　六

吹田南

豊　一

豊　二

江坂大池

山　手

 LF6387 • 4397
◇シニア向け山歩きのすすめ＝5日13時
半～15時◇めっちゃやさしいヨガ＝18日
10時半～11時45分◇おもしろ科学実験・
顕微鏡＝24日13時半～15時◇防災講座・
次の地震への対応＝2７日13時半～15時
半、人権協と共催

 LF6389 • 8434
◇クラフトテープで作る小物入れ＝1７日
13時半～16時半

 LF6330 • 4063
◇ハスのアクセサリー作り＝9日10時半
～12時

 LF6388 • 0005
◇生前整理＝11日13時半～15時◇自きょ
う術＝19日10時～12時

 LF6389 • 7100
◇簡単リズム体操＝4日14時～15時半◇
健康体操＝7日13時半～14時半、14時45
分～15時45分◇古文書講座＝13、2７日13
時半～15時半

 LF6386 • 0450
◇世界の料理を楽しもう＝4日10時から
◇バードウォッチング＝26日9時半～12
時、服部緑地公園へ

 LF6389 • 8452
◇LGBTQについて学ぼう＝9日10時半
～12時、人権協と共催◇手話を知ろう＝
9、16、23日13時半～15時半◇小筆で書
こう＝28日10時半～12時

 LF6388 • 0010
◇木枠の壁掛け＝19日10時半～12時

 LF6380 • 9595
◇初心者3B体操＝11日10時半～12時◇
初心者陶芸＝12日13時半～15時半◇パタ
ーゴルフ交流会＝2７日9時～12時

 LF6833 • 5153
◇認知症予防のお話と体操＝24日13時半
～15時◇ヘルマンハープのミニコンサー
ト＝30日14時～15時

片　山

佐井寺

東佐井寺

千　一

千　二

千　三

千里新田

岸　一

岸　二

南千里

 LF6834 • 2921
◇楽しい体操＝5日10時半～12時◇千里
丘陵の秘密＝13日10時半～12時◇産後マ
マヨガwithベビー＝14日10時半～12時◇
親子でリトミック＝1７日10時半～12時◇
健康体操＝18日10時半～12時◇シニアの
ための講座＝20日14時～15時半

 LF6877 • 9800
◇生前整理＝5、26日10時半～12時◇ら
くらく体操＝14日13時半～15時◇産後マ
マヨガwithベビー＝18日10時半～11時45
分◇春の山辺の道＝24日8時半～1７時半、
奈良県へ◇スクラップブッキング＝25日
13時半～15時半◇子供お菓子作り＝28日
13時半～15時◇立体ペーパークラフト＝
31日13時半～15時半

 LF6878 • 9979
◇クラシック＝12日13時半～16時

 LF6876 • 9933
◇日本語教室スピーチ大会＝2日10時半
～12時、5日14時～15時半、人権協と共
催◇ほんのひろば＝12日14時～15時◇フ
ランス語会話＝14、28日、4月11、25日、
5月9、 23日10時半～12時◇コグニサイ
ズ＝16日10時半～12時◇初級英語＝19日
10時～10時50分◇上級英語＝19日11時10
分～12時◇クラシック＝26日14時～16時
半◇性別の区別をなくし自分らしく＝2７
日14時～16時、人権協と共催

 LF6876 • 8303
◇マスクチェーン作り＝4日10時～12時

 LF6878 • 4010
◇講習会・近江神宮をたどる＝5日13時
半～15時半、人権協と共催◇近江神宮散
策＝8日9時半～15時、人権協と共催◇
体操＝24日10時～11時◇ヤクルトオンラ
イン工場見学＝28日10時～12時

 LF6876 • 9901
◇体操＝4、23日10時15分～11時、11時
15分～12時◇歩いて探そう吹田の道標＝
19日14時～16時半◇布でカーネーション
作り＝25日13時半～15時

北千里

山　二

山　三

西山田

北山田

南山田

東山田
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妊娠・出産・就学前の子育て情報コーナー

保健センター（〒564・0072出口町19・2L6339・1212F6339・7075）
保健センター南千里分館（〒565・0862津雲台1・2・1L6155・2812）
口腔ケアセンター（〒565・0862津雲台1・2・1L6155・8020F6873・3030）
のびのび子育てプラザ（〒565・0824山田西4・2・43L6816・8585F6816・8588）
中央図書館（〒564・0072出口町18・9L6387・0071F6339・7144)
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ィ
ブ
セ
ン
タ
ー
。

各
先
着
１０

組
。

3
月
１
日
㈫
か
ら
直
接
か
電
話

で
同
セ
ン
タ
ー（

６
３
８
９
・
２
０

６
１

６
３
８
９
・
２
０
６
５
）へ
。

ほ
わ
ほ
わ
く
ら
ぶ

　
親
子
で
楽
し
め
る
絵
本
や
手
遊
び
な

ど
。

4
月
１１
日
㈪
午
前
１０
時
３０
分
～

１１
時
３０
分
。

内
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
。

０
～
３
歳
の
乳
幼
児
と

保
護
者
。

１０
組
。
多
数
抽
選
。

3

月
24
日
㈭
～
4
月
１
日
㈮
に
直
接
か
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー（

６
３
１
９
・
３

３
９
５

６
３
１
９
・
３
４
１
３
）へ
。

お
や
こ
リ
ズ
ム
た
い
そ
う

　

楽
し
く
歌
っ
た
り
踊
っ
た
り
し
ま

し
ょ
う
。

４
月
2６
日
、５
月
24
日
、

６
月
2８
日
、
７
月
2６
日
の
火
曜
日
午
前

１０
時
３０
分
～
１１
時
３０
分
。

亥
の
子
谷

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
。

未
就
園

児
と
保
護
者
。
先
着
2０
組
。
４００
円
。

４
月
１
日
㈮
か
ら
直
接
か
電
話
で
同

セ
ン
タ
ー（

６
８
７
８
・
３
１
５
５

４
８
６
４
・
８
５
５
０
）へ
。

母
子
健
康
手
帳
な
ど
の
交
付

　
母
子
健
康
手
帳
、
妊
婦
・
産
婦
健
康

診
査
受
診
票
を
、
同
セ
ン
タ
ー
か
南
千

里
分
館
で
交
付
。
転
入
者
は
前
市
区
町

村
の
受
診
票
と
差
し
替
え
ま
す
。

妊
婦
・
産
婦
歯
科
健
診

　

妊
娠
中
と
出
産
後
１
年
以
内（
１
歳

の
誕
生
日
前
日
ま
で
）に
市
内
の
協
力

歯
科
医
院
で
各
１
回
受
診
。

電
話
で

協
力
歯
科
医
院
へ
。

乳
幼
児
の
健
康
診
査

　
４
か
月
児
、
乳
児
後
期
、
１
歳
６
か

月
児
、
２
歳
６
か
月
児
歯
科
、
３
歳
児
、

６
歳
臼
歯
。
対
象
者
に
案
内
と
健
診
票

を
送
付
。
届
か
な
い
人
は
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
１
歳
６
か
月
児
と
３
歳
児
は

。

予
防
接
種

　
市
の
予
診
票
を
記
入
し
、
市
内
の
協

力
医
療
機
関
へ
。

プ
レ
マ
マ
・
産
後
マ
マ
ゆ
っ
た
り
ス

ペ
ー
ス

　
助
産
師
の
子
育
て
ミ
ニ
講
座
と
交
流

会
。

⑴
３
月
７
日
㈪
＝
同
セ
ン

タ
ー
。
⑵
３
月
１５
日
㈫
＝
南
千
里
分

館
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０
分
か
ら
。

妊
娠
中
か
、
２
か
月
ま
で
の
子
供
が

い
る
人
。
対
象
外
の
子
供
、
パ
ー
ト

ナ
ー
は
同
伴
不
可
。

各
先
着
１５
組
。

⑴
３
月
２
日
㈬
、
⑵
３
月
１０
日
㈭
ま

で
に

。

プ
レ
パ
パ
・
プ
レ
マ
マ
教
室

　

Z

ズ

ー

ム

oom

で
の
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
。
助

産
師
に
よ
る
出
産
・
育
児
に
つ
い
て
の

講
話
。

3
月
28
日
㈪
午
前
10
時
～
11

時
。

申
し
込
み
時
に
妊
娠
24
週
以
降

で
初
め
て
親
に
な
る
人
。

3
月
１
日

㈫
～
24
日
㈭
に

。

離
乳
食
講
習
会

５
～
６
か
月
の
乳
児
と
保
護
者　

◇
4
月
１
日
㈮
＝
南
千
里
分
館
。
◇
4

月
7
日
㈭
＝
同
セ
ン
タ
ー
。
い
ず
れ
も

午
後
１
時
20
分
～
3
時
。

各
先
着
20

組
。

3
月
10
日
㈭
～
20
日
㈰
に

。

９
～
１１
か
月
の
乳
児
と
保
護
者　

◇
3
月
24
日
㈭
＝
同
セ
ン
タ
ー
。
◇
3

月
25
日
㈮
＝
南
千
里
分
館
。
い
ず
れ
も

午
後
１
時
15
分
～
２
時
30
分
。

各
先

着
20
組
。

3
月
１
日
㈫
～
15
日
㈫
に

。
赤
ち
ゃ
ん
の
歯
の
広
場

　
歯
科
相
談
と
ケ
ア
指
導
。

4
月
１4

日
㈭
、
2８
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～
3
時

30
分
。

南
千
里
分
館
。

４
か
月
～

１
歳
０
か
月
の
乳
児
と
保
護
者
。

各

先
着
20
組
。

3
月
1
日
㈫
～
31
日
㈭

に

と
希
望
日
、
子
供
の
生
年
月
日
を

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
口こ

う

腔く
う

ケ
ア
セ
ン

タ
ー
へ
。

口
腔
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
。

く
ら
し
の
情
報

保
健
セ
ン
タ
ー
の
お
知
ら
せ

同センターの
ページ

同
セ
ン
タ
ー
か
南
千
里
分
館
。

子育て応援サイト
すくすく

福

祉

安
心
安
全

子
育
て

教

育

健

康

暮
ら
し

住
ま
い

環

境
産

業

仕
事・
観
光

募

集

相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き

広
報
課
の
お
知
ら
せ
人
&
ラ
イ
フ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

す
く
す
く
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の
び
の
び
子
育
て
プ
ラ
ザ
の
お
知
ら
せ

図
書
館
の
お
知
ら
せ

同プラザの
ホームページ

図書館の
ホームページ

問
中
央
図
書
館
。

の
び
の
び
子
育
て
プ
ラ
ザ
。
交
流
会
の
対
象
地
域
な
ど
詳

し
く
は
同
プ
ラ
ザ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

子
育
て
講
座

イ
ヤ
イ
ヤ
期
の
子
育
て　
父
親
向
け　

３
月
６
日
㈰
午
前
１０
時
３０
分
～
正

午
。

同
プ
ラ
ザ
。

１
歳
８
か
月
～

３
歳
６
か
月
の
幼
児
の
男
性
保
護
者
。

１５
人
。
多
数
抽
選
。

3
月
５
日
㈯

ま
で
に
同
プ
ラ
ザ
へ
。

フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
募
集

　
子
育
て
を
市
民
が
援
助
し
あ
う
会
員

組
織
で
す
。

入
会
講
習
会　

3
月
7
日
㈪
、
15
日

㈫
、
4
月
19
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午
。

同
プ
ラ
ザ
。

自
宅
で
子
供
を
預
か

る
こ
と
が
で
き
る
20
歳
以
上
。

あ

り
。

各
開
催
日
前
日
ま
で
に
フ
ァ
ミ

リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（

６
８

１
６
・
８
５
０
０
）へ
。

多
胎
児
交
流
会

３
月
29
日
㈫
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時

３０
分
。

岸
部
市
民
セ
ン
タ
ー
。

就

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

　

赤
ち
ゃ
ん
の
心
豊
か
な
成
長
を
願

い
、
絵
本
を
贈
り
ま
す
。

４
か
月
～

１
歳
０
か
月
の
乳
児
。
１
歳
の
誕
生
月

ま
で
に
転
入
し
て
き
た
乳
児
も
含
む
。

母
子
健
康
手
帳
を
持
っ
て
各
図
書
館

へ
。
受
け
付
け
は
午
後
６
時
ま
で
。
１

歳
を
過
ぎ
て
も
受
け
取
れ
ま
す
。

読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
を
楽
し
も
う

　

０
・
１
歳
児
向
け
の「
ブ
ッ
ク
ス

タ
ー
ト
の
ひ
ろ
ば
」や
、
２
・
３
歳
児

向
け
の「
お
ひ
ざ
で
絵
本
」な
ど
の
行
事

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
20
分
程
度
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

制
限
付
き
の
開
催
と
な
っ
て
い
ま
す
。

開
催
館
や
日
程
は
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
へ
。
図
書
館
の
情
報
は
26
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ひ
と
り
の
び
の
び
読
書
タ
イ
ム

　
子
供
を
預
け
て
、
ゆ
っ
く
り
読
書
を

し
ま
せ
ん
か
。

3
月
16
日
㈬
午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分
。

山
田
駅
前
図

書
館
。

１
～
４
歳
の
幼
児
と
保
護

者
。

６
組
程
度
。
多
数
抽
選
。

あ

り
。

3
月
7
日
㈪
ま
で
に

。

同

館（

６
８
１
６
・
７
７
２
２

６
８

１
６
・
７
７
２
３
）。

「
市
民
が
選
ぶ

子
ど
も
と
読
み
た
い

１００
＋
５
冊
の
本
」

か
ら
紹
介

「
お
お
き
く
な
る
っ
て
い
う
こ
と
は
」

　
　
　
　
中
川
ひ
ろ
た
か
・
文

　
　
　
　
村
上
康
成
・
絵（
童
心
社
）

　
洋
服
が
小
さ
く
な
っ
た
と
き
、
あ

ま
り
泣
か
な
く
な
っ
た
と
き
、
ど
ん

な
と
き
に
大
き
く
な
っ
た
と
感
じ
ま

す
か
。
節
目
の
季
節
に
読
み
た
い
絵

本
で
す
。

「
ぼ
く
の
ぱ
ん　
わ
た
し
の
ぱ
ん
」

�

神
沢
利
子
・
文　
林
明
子
・
絵

�

（
福
音
館
書
店
）

　

子
供
た
ち
が
パ
ン
作
り
に
挑
戦
。

生
地
が
ふ
く
ら
む
不
思
議
、
こ
ね
る

楽
し
さ
を
体
験
し
ま
す
。
や
っ
と
出

来
た
ほ
か
ほ
か
パ
ン
。
自
分
で
作
る

満
足
感
を
味
わ
え
る
絵
本
で
す
。

同
プ
ラ
ザ
の
利
用
に
つ
い
て

　

制
限
付
き
の
利
用
と
し
て
い
ま

す
。
開
館
時
間
や
来
館
の
際
の
注
意

事
項
は
、
同
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
利
用
に
つ
い
て

の
ペ
ー
ジ
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

利用について
のページ

学
前
の
多
胎
児
と
保
護
者
か
多
胎
児
の

妊
婦
。

先
着
５
組
程
度
。

３
月
１５

日
㈫
午
後
３
時
３０
分
か
ら
。

あ
か
ち
ゃ
ん
交
流
会

◇
３
月
29
日
㈫
＝
岸
部
市
民
セ
ン

タ
ー
。
⑴
午
後
１
時
～
２
時
。
⑵
午
後

２
時
３０
分
～
３
時
３０
分
。
◇
４
月
１4
日

㈭
＝
千
一
地
区
公
民
館
。
⑶
午
後
１
時

～
２
時
。
⑷
午
後
２
時
３０
分
～
３
時
３０

分
。

対
象
地
域
に
住
む
⑴
⑶
９
か
月

～
１
歳
３
か
月
、
⑵
⑷
２
～
８
か
月
の

乳
幼
児
と
保
護
者
。

各
先
着
１０
組
。

⑴
⑵
３
月
１５
日
㈫
、
⑶
⑷
３
月
３１
日

㈭
午
後
３
時
３０
分
か
ら
。

の
び
の
び
ひ
ろ
ば

４
月
１4
日
㈭
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時

３０
分
。

千
一
地
区
公
民
館
。

対
象

地
域
に
住
む
１
歳
４
か
月
～
３
歳
０
か

月
の
幼
児
と
保
護
者
。

先
着
１０
組
。

３
月
３１
日
㈭
午
後
３
時
３０
分
か
ら
。

親
子
で
遊
ぼ
う　
年
齢
別
親
子
教
室

　
体
を
使
っ
た
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
手
遊

び
な
ど
。
毎
月
開
催
。
要
予
約
。
開
催

日
時
や
対
象
年
齢
な
ど
詳
し
く
は
同
プ

ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

親子教室に
ついてのページ

福

祉

安
心
安
全

子
育
て

教

育

健

康

暮
ら
し

住
ま
い

環

境
産

業

仕
事・
観
光

募

集

相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き

広
報
課
の
お
知
ら
せ
人
&
ラ
イ
フ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

す
く
す
く
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すこやかライフすこやかライフ
保健・医療の情報コーナー

保健センターの
ホームページ

保健所の
ホームページ

保健センター（〒564・0072出口町19・2L6339・1212F6339・7075）
保健医療室（〒564・0072出口町19・3保健所内L6339・2225F6339・2058）
地域保健課（〒564・0072出口町19・3保健所内L6339・2227F6339・2058）
国民健康保険課（L6384・1239F6368・7347）
口腔ケアセンター（〒565・0862津雲台1・2・1L6155・8020F6873・3030）

健
診

30歳代健診 血圧測定、尿検査、血液検査など。30～39歳。
無料

成人歯科健診 口
こうくう

腔内検査、歯面清掃など。
30～74歳。障がいのある15～74歳の人は通年受診可。

個
別
検
診

胃がん検診　※1 胃内視鏡検査　※2。50歳以上で今年偶数年齢になる人。 2000円
大腸がん検診 便潜血反応検査。40歳以上。 300円

肺がん検診　※3 X線検査。�40歳以上。
問診の結果、必要な人のみ喀

かく

痰
たん

検査。50歳以上。別途500円。 400円

子宮がん検診 頸
けい

部細胞診。20歳以上の女性で、今年偶数年齢になる人。
問診の結果、必要な人のみ体部細胞診。別途500円。 500円

乳がん検診 マンモグラフィと視触診。40歳以上の女性で、今年偶数年齢になる人。 1000円
前立腺がん検診 血液検査。50歳以上の男性。 700円
結核検診　※3 X線検査。65歳以上。

無料
B・C型肝炎検診 血液検査。20歳以上で、B・C型肝炎ウイルス検査を受けたことがない人。
骨粗しょう症検診 骨量測定。20～70歳で年齢の下1桁目の数字が今年0か5になる人。 1000円
聴力検診 6周波の聴力検査。今年50・55・60・65・70歳になる人。 500円

誕生月かその翌月の受診を推奨。
直接、協力医療機関へ。

　　協力医療機関は市報１0月号と同時配布した「各種健診・検診ガイド」と保健センターホームページに掲載しています。

集
団
検
診

胃がん検診
※１

X線検査。50歳以上。1000円。
昨年胃内視鏡検査を受けていない人。

�⑴4月7日㈭、�
⑵4月22日㈮�
いずれも�
午前9時～11時

誕生月に関わらず受診可。 保健
センター。 か、検診名、希望
日、住所、名前、性別、生年月日、
年齢、電話番号を郵送かファック
スで保健センターへ。⑴は3月24
日㈭、⑵は4月8日㈮必着。多数の
場合は日程を振り替えることがあ
ります。

大腸がん検診 便潜血反応検査。40歳以上。300円。
�⑵4月22日㈮�
午前9時～11時肺がん検診

※３

X線検査。40歳以上。400円。
喀
かく

痰
たん

検査は実施していません。
※4

※1 どちらかを選んで受診してください。
※2 のど、鼻腔への局所麻酔以外の痛み止めや、鎮静薬は使用できません。
※3 65歳以上の人はいずれかを選んで受診してください。また、血痰のある人は検診の対象外です。速や

かに医療機関を受診してください。
※４ 50歳以上で、喫煙指数（1日の平均喫煙本数×喫煙継続年数）が600以上の人は、喀痰検査の対象となり

ます。市内の協力医療機関で実施する肺がん検診を受診してください。 はこちら

各　　種
健（検）診

　加入している公的医療保険の種類に関係なく受診可。65歳以上は無料。64歳以下で吹田市国
民健康保険の加入者は国民健康保険課へ、市民税非課税・生活保護世帯は検診の2週間前までに
保健センターへ申請すれば、いずれも無料。 保健センター。

福

祉

安
心
安
全

子
育
て

教

育

健

康

暮
ら
し

住
ま
い

環

境
産

業

仕
事・
観
光

募

集

相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き

広
報
課
の
お
知
ら
せ
人
&
ラ
イ
フ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

36市報すいた
令和4年3月号 36メールアドレス　アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります

用紙は市か施設のホームページからダウンロードできます　 申し込みは市ホームページへ



対
策
し
よ
う
、
花
粉
症

ドクター

メモ
　
「
こ
れ
を
読
ん
で
い
る
あ
な
た
、

き
っ
と
花
粉
症
で
し
ょ
う
？
」

　
そ
う
言
う
と
２
回
に
１
回
は
当
た

り
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
ア
レ
ル
ギ
ー
性

鼻
炎（
花
粉
症
）は
、
今
や
日
本
人
の

２
人
に
１
人
だ
か
ら
で
す
。
し
か
も

や
っ
と
歩
き
始
め
た
子
供
の
鼻
か
ら

鼻
水
が
出
て
い
る
な
ん
て
こ
と
も
。

今
回
は
、
そ
ん
な
花
粉
症
の
対
策
に

つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

⑴
予
防
。
こ
れ
が
基
本
で
す
。
マ
ス

ク
は
も
ち
ろ
ん
、
服
に
付
い
た
花
粉

が
家
の
中
に
入
ら
な
い
よ
う
に
す
る

こ
と
も
大
切
で
す
。

⑵
飲
み
薬・点
鼻
薬（
鼻
ス
プ
レ
ー
）。

標
準
的
な
対
策
で
す
。
し
か
し
短
期

間
し
か
使
わ
な
い
ほ
う
が
よ
い
点
鼻

薬
や
、
他
の
疾
患
の
あ
る
人
は
飲
め

な
い
薬
も
あ
り
ま
す
。
薬
局
で
購
入

す
る
際
は
薬
剤
師
に
相
談
し
ま
し
ょ

う
。

⑶
手
術
。
今
年
の
花
粉
症
に
は
間
に

合
い
ま
せ
ん
が
、
鼻
の
粘
膜
を
レ
ー

ザ
ー
で
焼
い
た
り
、
神
経
を
切
断
し

た
り
す
る
手
術
も
あ
り
ま
す
。
効
果

は
期
待
で
き
ま
す
が
、
花
粉
症
が
な

く
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

⑷
注
射
。
花
粉
症
対
策
と
し
て
は
新

し
い
方
法
で
す
。
従
来
か
ら
あ
っ
た

ス
テ
ロ
イ
ド
注
射
と
違
い
、
オ
マ
リ

ズ
マ
ブ
と
い
う
注
射
は
副
反
応
が
少

な
く
高
い
効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。
た
だ
複
数
回
注
射
を
打
つ
必
要

や
、
内
服
薬
の
併
用
な
ど
の
使
用
規

定
が
あ
り
、
治
療
費
も
高
く
な
り
ま

す
。

⑸
免
疫
療
法
。
花
粉
症
が
治
る
可
能

性
が
あ
る
の
は
こ
の
方
法
だ
け
で

す
。
し
か
し
効
果
は
１００
％
で
は
な

く
、
３
年
以
上
の
治
療
を
要
し
ま

す
。
症
状
が
ひ
ど
い
人
や
ず
っ
と
ア

レ
ル
ギ
ー
薬
を
内
服
し
て
い
る
人
に

お
勧
め
で
す
。

　
対
策
方
法
の
中
に
は
、
年
齢
や
合

併
症
に
よ
っ
て
出
来
る
治
療
と
出
来

な
い
治
療
が
あ
り
ま
す
。
自
分
自
身

に
合
っ
た
方
法
を
病
院
で
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
快
適
な
春
に
な
る
よ
う

対
策
し
ま
し
ょ
う
。

 

吹
田
市
医
師
会　
須す

永な
が　
壮そ

う

一い
ち

Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
性
感
染
症
検
査

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
、
ク
ラ
ミ
ジ
ア
、
梅
毒
の
検

査
が
で
き
ま
す
。
匿
名
。
診
断
書
は
発

行
し
ま
せ
ん
。

月
2
回
金
曜
日
午
前

９
時
30
分
～
11
時
30
分
。
１
人
20
分
。

結
果
説
明
は
原
則
1
週
間
後
。

保
健

所
。

各
先
着
７
人
。

電
話
で
地
域

保
健
課
へ
。

国
保
健
康
診
査（
特
定
健
診
）

　
身
体
測
定
、
尿
検
査
、
血
液
検
査
な

ど
。
対
象
者
に
は
、
誕
生
月
の
前
月
末

に
受
診
票
を
送
り
ま
す
。
誕
生
月
か
そ

の
翌
月
に
受
診
で
き
な
い
場
合
や
、
昨

年
４
月
２
日
以
降
の
加
入
者
は
国
民
健

康
保
険
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

40
～
７4
歳
の
吹
田
市
国
民
健
康

保
険
加
入
者
。
国
保
以
外
の
保
険
の
加

入
者
は
、
加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
の

保
険
者
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
課
。

在
宅
要
介
護
者
・
児
訪
問
歯
科
健
診

　
年
１
回
、
自
宅
で
歯
科
健
康
診
査
を

行
い
ま
す
。

要
介
護
者
・
児
で
通
院

が
で
き
な
い
人
。

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
で
吹
田
市
歯
科
医
師
会（

６
３
８

９
・
６
８
８
１

６
３
８
９
・
３
３
８

７
）へ
。

保
健
セ
ン
タ
ー
。

　

面
談
は
予
約
制
。

月
～
金
曜
日
。

祝
・
休
日
、
年
末
年
始
は
除
く
。

健
康
相
談　
育
児
、
健
康
、
食
事
、
禁

煙
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
な
ど
。
保
健

師
な
ど
が
電
話
や
面
談
で
相
談
に
応
じ

ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー
。

同
セ
ン

タ
ー
。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談　
統
合
失
調
症
や

気
分
障
が
い
、
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
、

ギ
ャ
ン
ブ
ル
な
ど
の
依
存
症
な
ど
。

保
健
所
。

地
域
保
健
課
。

医
療
相
談　
医
療
機
関
に
関
す
る
相
談

や
苦
情
な
ど
に
応
じ
ま
す
。

保
健

所
。

保
健
医
療
室
。

口こ
う
く
う腔
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
の
催
し

障
が
い
者（
児
）の
お
口
の
ケ
ア
と
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン　
歯
科
医
師
に
よ
る

口
腔
の
健
康
度
チ
ェ
ッ
ク
と
口
腔
ケ
ア

指
導
。

4
月
21
日
㈭
午
後
1
時
30
分

～
3
時
30
分
。

会
場
へ
来
所
で
き
る

人
。
難
病
や
脳
梗
塞
後
遺
症
が
あ
る
人

も
可
。

先
着
10
人
。

3
月
1
日
㈫

か
ら

と
年
齢
を
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

そ
の
他
の
検
査
・
健
診

相
　
談

く
ら
し
の
情
報
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ク
ー
ポ
ン
券
の
交
付

通
院
困
難
者
タ
ク
シ
ー　
通
院
へ
の
タ

ク
シ
ー
利
用
、
１
回
最
大
６６０
円
を
助
成

し
ま
す
。
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
で
、

要
介
護
認
定
１
以
上
の
市
民
税
非
課
税

世
帯
の
人
。
重
度
障
が
い
者
福
祉
タ
ク

シ
ー
料
金
助
成
事
業
の
対
象
者
や
生
活

保
護
受
給
者
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

な
ど
に
入
所
し
て
い
る
人
は
除
く
。

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ　
市
に

登
録
し
た
施
術
所
で
受
け
る
健
康
保
険

適
用
外
の
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー

ジ（
あ
ん
摩
・
指
圧
）の
施
術
費
を
、
１

回
に
つ
き
１
０
０
０
円
を
助
成
し
ま
す
。

市
内
在
住
の
7５
歳
以
上
で
、
市
民
税

非
課
税
世
帯
の
人
。

　
い
ず
れ
も

３
月
１
日
㈫
か
ら
所
定

の
用
紙
と
介
護
保
険
被
保
険
者
証（
郵

送
の
場
合
は
写
し
）を
高
齢
福
祉
室
支

援
グ
ル
ー
プ（

６
３
８
４
・
１
３
７

５

６
３
６
８
・
７
３
４
８
）へ

。

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
も
提
出

可
。
令
和
３
年
１
月
２
日
以
降
の
転
入

者
は
、
世
帯
全
員
の
令
和
３
年
度
課
税

証
明
書
も
必
要
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
作
品
展

　
書
道
や
七
宝
焼
、
絵
画
、
写
真
、
手

芸
な
ど
。

３
月
９
日
㈬
～
１2
日
㈯
午

前
１０
時
～
午
後
４
時
３０
分
。

シ
ル

はつらつ
高齢者向けコーナー

はつらつ
吹田市民 はつらつ元気大作戦

はつらつ元気大作戦
ホームページ

く
ら
し
の
情
報

市主催の介護予防教室・講座です。A市内在住の65歳以上。
Q高齢福祉室支援グループ（L6170・5860F6368・7348）。

科目 内容 申し込み・問い合わせ

内科
身体測定、尿検査、血液検査など。対象者には大阪府後期
高齢者医療広域連合から受診券を送っています。新たに75
歳になる人には誕生月の翌月に送ります。

Q国民健康保険課
L6384・1239F6368・7347

歯科 歯と歯ぐきの健診、口
こう
腔
くう
機能検査など。新たに75歳になる

人は75歳の誕生日から受診できます。
M直接、実施登録歯科医院へ。
Q保健センター
L6339・1212F6339・7075

後期高齢者医療の健診　無料。被保険者証を持参してください。A後期高齢者医療保険の加入者。

催し名 時・所 定員 申し込み
はつらつ体操教室

4月～6月。週1回75分。
午前＝10時30分～11時45分
午後＝2時～3時15分

内容
◦いきいき百歳体操
◦吹田はつらつ体操
◦�介護予防、栄養改善、口

こうくう

腔
機能向上、認知症予防のミ
ニ講座
◦介護予防継続のこつ

午
前

4月1日㈮から
JR以南コミュニティスペース 12人 3月1日㈫～8日㈫に同グループへ。

◦多数抽選。
◦申し込みが4人以下の会場は中止。
◦申し込みは希望の1会場のみ。
◦�初めて参加する人、通所型介護保険
サービスを利用していない人が優先。
◦�ファックスの場合は、 と希望会場名、
生年月日を書いてください。

◦�新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、不織布マスクを着用して運動します。
運動負荷が強くなるので、基礎疾患のあ
る人は事前に主治医に相談を。

4月4日㈪から
豊二地区公民館 12人

4月5日㈫から
千里ニュータウンプラザ 12人

4月7日㈭から
御旅町自治会館（東御旅町） 12人

午
後

4月4日㈪から
北千里地区公民館 12人

4月6日㈬から
千三地区公民館 12人

フレイル予防　気軽に相談会
握力測定ができます。保健師
による血圧測定や健康相談も。

3月15日㈫午前10時～午後2時
イオン北千里店5階（古江台4） 申し込み不要。
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先
着
2５
人
。

３
月
１
日
㈫
か
ら
☆
。

映
画
会「
超
高
速
！
参
勤
交
代
」

３
月
2６
日
㈯
午
前
１０
時
～
正
午
、
午

後
２
時
～
４
時
。

各
先
着
2５
人
。

３
月
３
日
㈭
か
ら
☆
。

歌
体
操

3
月
３０
日
㈬
午
後
１
時
３０
分
～
２
時

３０
分
。

先
着
１６
人
。

３
月
２
日
㈬

か
ら
☆
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
初
心
者
講
座

　

i

ア
イ
フ
ォ
ー
ン

Phone

を
貸
し
出
し
ま
す
。

４

月
４
日
㈪
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０

分
。

１６
人
。
多
数
抽
選
。

３
月
７

日
㈪
～
１2
日
㈯
に
☆
。

介
護
予
防
体
操
教
室

４
月
～
６
月
の
第
２
・
４
木
曜

日
。
◇
午
前
１０
時
～
１１
時
＝
経
験
者
。

１7
人
。
◇
午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０
分

＝
初
心
者
。
１2
人
。
い
ず
れ
も
多
数
抽

選
。

３
月
４
日
㈮
～
１１
日
㈮
に
☆
。

高
齢
者
生
き
が
い
活
動
セ
ン
タ
ー

津
雲
台
1
・
2
・
1

L
6
1
5
5・2
1
5
5

F
6
1
5
5・2
1
7
7
日曜日
祝・休日
市内在住の
60歳以上

K

A

☆
は
、直
接
か
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

ス
マ
ホ
の
い
ろ
は

３
月
９
日
㈬
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

３０
分
。

先
着
2０
人
。

３
月
１
日
㈫

か
ら
☆
。

も
う
一
度　
正
し
い
ラ
ジ
オ
体
操

３
月
１2
日
㈯
午
前
１０
時
～
１１
時
３０

分
。

先
着
2０
人
。
５9
歳
以
下
も
参
加

可
。

３
月
２
日
㈬
か
ら
☆
。

は
じ
め
て
のi

ア
イ
フ
ォ
ー
ン

Phone

教
室

３
月
2３
日
㈬
午
前
１０
時
～
正
午
、
午

後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分
。

各
１０

人
。
多
数
抽
選
。

３
月
３
日
㈭
～
５

日
㈯
に
☆
。

想お
も

い
を
伝
え
る
お
た
よ
り
づ
く
り

　
き
も
ち
筆
字
、
パ
ス
テ
ル
画
、
立
体

カ
ー
ド
の
い
ず
れ
か
を
作
り
ま
す
。

３
月
2６
日
㈯
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０

分
。

各
先
着
１０
人
。
５9
歳
以
下
も
参

加
可
。

３００
円
。

３
月
４
日
㈮
か
ら

☆
。

色
え
ん
ぴ
つ
入
門

３
月
29
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時
。

先
着
2５
人
。

７００
円
。

３
月
１０
日
㈭

か
ら
☆
。

Z

ズ

ー

ム

oom

の
使
い
方
講
座

３
月
３０
日
㈬
午
後
１
時
３０
分
～
3
時
。

先
着
2０
人
。
３
月
１１
日
㈮
か
ら
☆
。

バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ（
千
里
山
松
が

丘
）。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（

６
３
６
９
・
３
３
０
０

６
３
６
９
・

３
０
３
０
）か
高
齢
福
祉
室
生
き
が
い

グ
ル
ー
プ（

６
３
８
４
・
１
３
３

６
）。

い
き
が
い
教
室
発
表
会

⑴
展
示
発
表
＝
３
月
８
日
㈫
正
午
～

午
後
４
時
、
3
月
９
日
㈬
午
前
１０
時
～

午
後
２
時
３０
分
。
⑵
式
典
＝
３
月
９
日

㈬
午
後
０
時
３０
分
～
１
時
。
⑶
舞
台
発

表
＝
３
月
９
日
㈬
午
後
１
時
１０
分
～
２

時
2０
分
。

メ
イ
シ
ア
タ
ー
。
⑴
展
示

室
と
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
。
⑵
⑶
中

ホ
ー
ル
。

吹
田
市
高
齢
ク
ラ
ブ
連
合

会（

６
８
７
２
・
７
０
１
１

６
１

５
５
・
２
１
７
７
）か
高
齢
福
祉
室
生

き
が
い
グ
ル
ー
プ（

６
３
８
４
・
１

３
３
６
）。

パ
ソ
コ
ン
教
室

　
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
の
基
礎
。
マ
イ

ク
ロ
ソ
フ
ト
オ
フ
ィ
ス
２
０
１
９
以
上

搭
載
の
パ
ソ
コ
ン
を
持
参
。

４
月

～
９
月
の
第
１
・
３
水
曜
日
午
後
１
時

３０
分
～
４
時
。

シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ

ラ
ザ（
千
里
山
松
が
丘
）。

市
内
在
住

の
人
。

１０
人
。
多
数
抽
選
。

テ
キ

ス
ト
代
実
費
。

３
月
１８
日
㈮
ま
で
に

電
話
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（

６
３
６
９
・
３
３
０
０

６
３
６
９
・

３
０
３
０
）へ
。

☆
は
、
催
し
名
と
住
所
、
名
前（
ふ

り
が
な
）、
電
話
番
号
を
電
話
か
フ
ァ
ッ

ク
ス
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

お
口
の
健
康
体
操
教
室

　

歯
科
衛
生
士
と
音
楽
療
法
士
に
よ
る

口
の
体
操
な
ど
。

４
月
１7
日
㈰
午
前

１０
時
～
１１
時
。

口
の
機
能
や
飲
み
込

み
に
不
安
の
あ
る
人
。

１５
人
。
多
数

抽
選
。
３
月
１
日
㈫
～
１4
日
㈪
に
☆
。

イ
キ
イ
キ
お
口
の
ケ
ア
相
談

　
歯
科
医
師
に
よ
る
飲
み
込
み
な
ど
の

機
能
や
口
腔
ケ
ア
の
相
談
。

４
月
2１

日
㈭
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分
。

先
着
１０
人
。

３
月
１
日
㈫
か
ら
☆
。

岸
部
中
1
・
24
・
11

L
6
3
3
7・6
3
6
1

F
6
3
3
7・6
3
6
2
日曜日
祝・休日
市内在住の
60歳以上

K

A

高
齢
者
い
こ
い
の
家

☆
は
、
直
接
か
電
話
で
高
齢
者
い
こ

い
の
家
へ
。

お
薬
の
は
な
し

3
月
１８
日
㈮
午
後
２
時
～
3
時
。

口こ
う
く
う腔

ケ
ア
セ
ン
タ
ー

津
雲
台
1
・
2
・
1

L
6
1
5
5
・
8
0
2
0

F
6
8
7
3
・
3
0
3
0

福

祉

安
心
安
全

子
育
て

教

育

健

康

暮
ら
し

住
ま
い

環

境
産

業

仕
事・
観
光

募

集

相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き

広
報
課
の
お
知
ら
せ
人
&
ラ
イ
フ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

は
つ
ら
つ
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▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください
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市
民
体
育
館
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
１
日
体

験　

◇
片
山
＝
３
月
１2
日
㈯
、
１9

日
㈯
、
2６
日
㈯
午
後
１
時
３０
分
～
２
時

３０
分
。
◇
目
俵
＝
３
月
１2
日
㈯
、
2６
日

㈯
午
後
３
時
4５
分
～
４
時
4５
分
。
い
ず

れ
も
１
人
１
回
。

小
学
生
以
上
の
未

登
録
者
。
各
先
着
１０
人
。
1５０
円
。
小

中
学
生
7０
円
。

３
月
５
日
㈯
か
ら
本

人
か
家
族
が
直
接
か
電
話
で
各
館
へ
。

市
民
ス
ポ
ー
ツ
講
座　
運
動
は
え
え

よ　
「
始
め
よ
う
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」を

テ
ー
マ
に
講
義
と
実
技
を
行
い
ま
す
。

３
月
１６
日
㈬
、
１7
日
㈭
午
前
１０
時
～

１１
時
３０
分
。

交
流
活
動
館
。

中
学

生
以
下
は
除
く
。

各
先
着
５０
人
。

３
月
１
日
㈫
か
ら
直
接
か
電
話
で
文
化

ス
ポ
ー
ツ
推
進
室
へ
。

市
民
体
育
館
鉄
棒
に
チ
ャ
レ
ン
ジ　

◇
南
吹
田
＝
３
月
22
日
㈫
、
24

日
㈭
。
◇
山
田
＝
３
月
24
日
㈭
、
2５
日

㈮
。
い
ず
れ
も
午
後
３
時
4５
分
～
５

時
。

鉄
棒
が
苦
手
な
小
学
１
～
３
年

生
。

各
先
着
３０
人
。

1４０
円
。

３

月
１
日
㈫
～
５
日
㈯
に
直
接
か
電
話
で

各
館
へ
。

と
び
箱
に
チ
ャ
レ
ン
ジ　

３
月

29
日
㈫
、
３０
日
㈬
午
後
３
時
4５
分
～
５

時
。

片
山
市
民
体
育
館
。

と
び
箱

が
苦
手
な
小
学
１
～
３
年
生
。

先
着

３０
人
。

1４０
円
。

３
月
22
日
㈫
～
2６

催
し
・
教
室

運動 はええよ

  ス
ポーツを通して健やかで楽しい毎日を

文化スポーツ推進室 L6384・2431 F6368・9908 〒564・8550 泉町1・3・40
　 片　山 L6389・2681 F6389・2682 〒564・0072 出口町31・2
　 北千里 L6833・8105 F6833・8106 〒565・0873 藤白台5・5・1
　 山　田 L6876・8855 F6876・8764 〒565・0824 山田西3・84・1
　 南吹田 L6386・7050 F6386・7703 〒564・0043 南吹田5・34・1
　 目　俵 L6383・3017 F6383・3073 〒564・0021 目俵町1・11

総合運動場 L6386・5635 F6386・6286 〒565・0835 竹谷町37・1
武道館「洗心館」 L6877・6211 F6877・7375 〒565・0825 山田北2・1
片山市民プール L6388・4496 F6385・1595 〒564・0072 出口町31・1
U＝市主催・共催の事業　0＝市後援の事業　O＝各施設指定管理事業者の事業　4＝健康づくり推進事業団の事業

体育協会　各競技スポーツ団体で組織
しています。「体育協会へ」となっている
大会などは、郵送かファックス（〒564・
0036寿町1・1・1寿ビル3階L6381・
9011F6381・9022
＝午前9時～午後5時）
で申し込んでくださ
い。土・日曜日、祝・
休日は休み。

市
民
体
育
館

体育協会の
ホームページ

連時4月～6月。日時や費用など詳しくは各施設へ問い合わせてください。
■市民体育館　多数抽選。申3月8日㈫～15日㈫に各館へ。メンテナンスのため、片山は14日㈪は午後6
時から開館。

■武道館「洗心館」　剣道、居合道、柔道、空手道、日本拳法、少林寺拳法、合気道、レスリング、ヨーガ、
ファミリーヨーガ、弓道、なぎなた、太極拳。多数抽選。申3月2日㈬～9日㈬に同館へ。
■総合運動場　⑴ジョイフルランニング、⑵ヘルストレーニング、⑶トライアスロン、⑷ジュニア陸上競
技、⑸ラグビー（4月から1年間）。先着順。申⑴⑵⑷3月3日㈭から電話で同運動場へ。⑶3月1日㈫～
11日㈮にトライアスロン連盟・石橋（TEL FAX6383・3589）へ。⑸3月1日㈫から体育協会へ。

片　山 剣道、居合道、柔道、空手道、日本拳法、少林寺拳法、バレーボール、ママバレーボール、バドミントン、バスケッ
トボール、ソフトテニス、卓球

北千里 剣道、柔道、空手道、レスリング、バレーボール、バスケットボール、ヘルストレーニング、ヨーガ

山　田 剣道、柔道、空手道、日本拳法、少林寺拳法、合気道、レスリング、バレーボール、バドミントン、ソフトテニス、
卓球、ヘルストレーニング、レディーストレーニング、ヨーガ、ボールルームダンス、バスケットボール

南吹田 剣道、柔道、空手道、日本拳法、少林寺拳法、合気道、レスリング、バドミントン、ヘルストレーニング、バスケッ
トボール

目　俵
剣道、柔道、空手道、日本拳法、少林寺拳法、なぎなた、太極拳、ヨーガ、バレーボール、ソフトテニス、バスケッ
トボール、インディアカ、ヘルストレーニング、ボールルームダンス、フォークダンス、ラウンドダンス、日本民踊、
卓球

共催スポーツ教室

福

祉

安
心
安
全

子
育
て

教

育

健

康

暮
ら
し

住
ま
い

環

境
産

業

仕
事・
観
光

募

集

相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き

広
報
課
の
お
知
ら
せ
人
&
ラ
イ
フ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

運
動
は

え
え
よ
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▶新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容が中止・延期・変更になる場合があります
　イベント等の開催の有無は市ホームページか各室課への問い合わせなどで確認してください
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問い合わせ　 連続で参加が必要　 対象　 定員　　 保育　 手話通訳　は事前に問い合わせてください

日
㈯
に
直
接
か
電
話
で
同
館
へ
。

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
登
録
説
明
会　

４
月
１
日
㈮
午
後
７
時
～
８
時
３０

分
。

古
江
台
市
民
ホ
ー
ル
。

市
内

の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
体
。

吹
田
市
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
本
部
・
井
川（

６
８

３
３
・
１
０
６
３
）。

春
季
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

４
月
～
6
月
の
土
曜
日
午
前
９
時

～
１１
時
。
１０
回
。

山
田
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
。

市
内
在
住
の
小
学
４
～
６
年

生
。

4０
人
。
多
数
抽
選
。

５
０
０

０
円
。

当
日
開
始
１５
分
前
に
費
用
を

持
っ
て
、
保
護
者
同
伴
で
同
コ
ー
ト

へ
。

体
育
協
会
。

春
季
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
教
室　

４
月
～
５
月
の
日
曜
日
午
前
９
時
～
１１

時
。
８
回
。

山
田
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
。

市
内
在
住
の
小
学
４
～
６
年
生
。

４
８
０
０
円
。

１６
人
。
多
数
抽
選
。

３
月
2０
日
㈰
午
前
１０
時
～
１０
時
１５
分

に
費
用
を
持
っ
て
、
保
護
者
同
伴
で
山

田
市
民
体
育
館
へ
。

体
育
協
会
。

春
季
市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室　

４
月
～
６
月
の
水
曜
日
午
前
９
時
～

１１
時
。１０
回
。
山
田
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
。

市
内
在
住
・
在
勤
の
女
性
か
５０
歳
以

上
の
男
性
。

先
着
３０
人
。

５
０
０

０
円
。

当
日
開
始
１５
分
前
に
費
用
を

持
っ
て
、同
コ
ー
ト
へ
。
体
育
協
会
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
者
実
技
講
習

会　
市
民
体
育
館
、
総
合
運
動
場
、
片

山
市
民
プ
ー
ル
で
使
え
る
登
録
証
を
発

行
。

中
学
生
以
下
は
除
く
。

各
先

着
５
人
。

1５０
円
。

３
月
１
日
㈫
か

ら
直
接
か
電
話
で
各
施
設
へ
。

市
民
体
育
館　
４
月
８
日
㈮
～
2８
日
㈭

に
開
催
。

◇
片
山
＝
第
３
・
４
月

曜
日
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分
。
水
曜
日

午
後
７
時
１５
分
～
８
時
4５
分
。
土
曜
日

午
後
３
時
１５
分
～
４
時
4５
分
。
◇
北
千

里
＝
火
曜
日
午
後
７
時
１５
分
～
８
時
4５

分
。
土
曜
日
午
前
１０
時
１５
分
～
１１
時
4５

分
。
◇
山
田
＝
月
曜
日
午
前
１０
時
～
１１

時
３０
分
。
水
曜
日
午
後
７
時
１５
分
～
８

時
4５
分
。
土
曜
日
午
後
３
時
３０
分
～
５

時
。
◇
南
吹
田
＝
木
・
金
曜
日
午
後
７

時
１５
分
～
８
時
4５
分
。
土
曜
日
午
後
３

時
１５
分
～
４
時
4５
分
。
◇
目
俵
＝
木
曜

日
午
後
７
時
１５
分
～
８
時
4５
分
。
土
曜

日
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分
。

総
合
運
動
場　

４
月
の
第
１
・
２
・

４
月
曜
日
、
木
曜
日
午
前
１０
時
～
１１
時

３０
分
。
水
曜
日
午
後
７
時
～
８
時
３０

分
。千

里
山
武
道
教
室　
先
着
順
。

４
月
～
６
月
。
◇
空
手
道
＝
火

曜
日
。
午
後
６
時
３０
分
～
８
時
は
小
中

学
生
。
午
後
７
時
３０
分
～
８
時
4５
分
は

中
学
生
以
下
は
除
く
。
吹
田
第
一
中
学

校
。
各
１０
人
。
◇
合
気
道
＝
木
曜
日
午

後
６
時
～
７
時
。
千
里
山
・
佐
井
寺
図

書
館
。
小
中
学
生
。
５
人
。
◇
日
本
拳

法
＝
金
曜
日
午
後
６
時
～
８
時
4５
分
。

千
里
山
・
佐
井
寺
図
書
館
。
小
中
学

生
、
１０
人
。
中
学
生
以
下
は
除
く
、
１０

人
。
◇
剣
道
＝
日
曜
日
午
後
６
時
３０
分

～
８
時
4５
分
。
千
里
第
二
小
学
校
。
小

学
生
以
上
の
経
験
者
。
１０
人
。

２
７

０
０
円
。

３
月
の
各
教
室
実
施
日
に

直
接
、
会
場
へ
。

文
化
ス
ポ
ー
ツ
推

進
室
。

月
例
ハ
イ
ク　
Ｊ
Ｒ
新
三
田
駅
～
有

馬
富
士
公
園
～
山
頂
広
場
～
有
馬
富
士

山
頂
～
有
馬
富
士
公
園
～
Ｊ
Ｒ
新
三
田

駅
。
約
５
㎞
。
中
級
者
向
け
。

４
月

１０
日
㈰
午
前
７
時
4０
分
に
Ｊ
Ｒ
吹
田
駅

中
央
改
札
口
前
集
合
。

小
学
生
以

上
。
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

先
着

2５
人
。

６００
円
。
小
学
生
２００
円
。
交
通

費
実
費
。

３
月
2８
日
㈪
～
３０
日
㈬
に

電
話
で
体
育
協
会
へ
。

ス
マ
イ
ル
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ　
子

供
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
運
動
プ
ロ

グ
ラ
ム
な
ど
。

３
月
１9
日
㈯
午
後
１

時
３０
分
～
３
時
１５
分
。

目
俵
市
民
体

育
館
。

２
歳
以
上
。
未
就
学
児
は
保

護
者
同
伴
。
３００
円
。小
中
学
生
２００
円
。

未
就
学
児
1００
円
。

当
日
開
始
３０
分
前

か
ら
直
接
、
同
館
へ
。

ヨ
ー
ガ
教
室　

４
月
～
６
月
。

各
6
回
。
⑴
月
曜
１
部
＝
午
前
９
時
１５

分
～
１０
時
4５
分
。
⑵
月
曜
２
部
＝
午
前

１１
時
１５
分
～
午
後
０
時
4５
分
。
⑶
金
曜

１
部
＝
午
後
１
時
～
２
時
３０
分
。
⑷
金

曜
２
部
＝
午
後
３
時
～
４
時
３０
分
。

片
山
市
民
プ
ー
ル
。

市
内
在
住
・
在

勤
の
１６
歳
以
上
。

⑴
⑵
各
５
人
。
⑶

⑷
各
１０
人
。
多
数
抽
選
。

２
３
４
０

円
。

⑴
３
月
2８
日
㈪
午
前
１０
時
、
⑵

午
前
１０
時
３０
分
、
⑶
３
月
2５
日
㈮
午
後

２
時
、
⑷
午
後
２
時
３０
分
に
直
接
、
同

プ
ー
ル
へ
。

タ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

４
月
～

６
月
の
土
曜
日
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時

4５
分
。
１０
回
。

片
山
市
民
プ
ー
ル
。

小
学
生
以
上
。
小
中
学
生
は
保
護
者

の
同
意
が
必
要
。
５
人
。多
数
抽
選
。

６
７
５
０
円
。
小
中
学
生
４
１
７
０

円
。

３
月
2６
日
㈯
午
前
１０
時
に
直

接
、
同
プ
ー
ル
へ
。

中
高
年
ハ
ツ
ラ
ツ
教
室　

４
月

～
６
月
の
月
曜
日
午
後
１
時
３０
分
～
３

時
。

片
山
市
民
プ
ー
ル
。

６０
歳
以

上
。

５
人
。
多
数
抽
選
。

４
６
８

０
円
。

３
月
2８
日
㈪
午
後
１
時
３０
分

に
直
接
、
同
プ
ー
ル
へ
。

ガ
ー
ル
ズ
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル　

４
月
～
６
月
の
火
曜
日
午
後
４
時
～

５
時
３０
分
。
１2
回
。

総
合
運
動
場
。

市
内
在
住
の
女
子
小
学
生
。

先
着

2０
人
。

７
０
０
０
円
。

３
月
１
日

㈫
か
ら
電
話
で
体
育
協
会
へ
。

太
極
拳
教
室　

４
月
～
６
月
の

木
曜
日
午
前
９
時
３０
分
～
１０
時
１０
分
、

午
前
１０
時
2０
分
～
１１
時
。
１０
回
。

片

山
市
民
プ
ー
ル
。

中
学
生
以
下
は
除

く
。

各
５
人
。
多
数
抽
選
。

２
６

１
０
円
。

３
月
24
日
㈭
午
前
１０
時
に

直
接
、
同
プ
ー
ル
へ
。

福

祉

安
心
安
全

子
育
て

教

育

健

康

暮
ら
し

住
ま
い

環

境
産

業

仕
事・
観
光

募

集

相

談

そ
の
他
文

化

市
民
活
動

市
民
の

ひ
ろ
ば

施
設
の

催

し
す
く
す
く

す
こ
や
か

ラ
イ
フ

は
つ
ら
つ

運
動
は

え
え
よ
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
募
集
来
庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き

広
報
課
の
お
知
ら
せ
人
&
ラ
イ
フ

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

運
動
は

え
え
よ
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太
極
剣
教
室　

４
月
～
６
月
の

木
曜
日
午
前
１１
時
１０
分
～
午
後
０
時
１０

分
。
１０
回
。

片
山
市
民
プ
ー
ル
。

中
学
生
以
下
は
除
く
。

５
人
。
多
数

抽
選
。

４
７
７
０
円
。

３
月
24
日

㈭
午
前
１０
時
に
直
接
、
同
プ
ー
ル
へ
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
ス
ク
ー
ル　

４
月
１2
日
～
６
月
2１
日
の
火
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
０
時
３０
分
。
１０
回
。

山
田
ス
ポ
ー
ツ
グ
ラ
ウ
ン
ド
。

市

内
在
住
・
在
勤
の
2０
歳
以
上
。

先
着

1００
人
。

４
０
０
０
円
。

３
月
８
日

㈫
～
2５
日
㈮
に
所
定
の
用
紙
と
費
用
を

持
っ
て
体
育
協
会
へ
。

健
康
づ
く
り
推
進
事
業
団
の
教
室

　
い
ず
れ
も

４
月
～
6
月
。

中

学
生
以
下
は
除
く
。

３
月
１０
日
㈭
ま

で
に
電
話
で
同
事
業
団（

６
３
３

０
・
９
９
６
６
）へ
。

ヘ
ル
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ　
ラ
ン
ニ
ン
グ

や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
通
し
て

生
活
習
慣
病
を
予
防
し
ま
せ
ん
か
。

⑴
月
・
木
曜
日
コ
ー
ス
＝
午
後
６
時
～

７
時
３０
分
、
午
後
６
時
4５
分
～
８
時
１５

分
。
⑵
水
・
金
曜
日
コ
ー
ス
＝
午
前
１０

時
～
１１
時
３０
分
。

片
山
市
民
プ
ー

ル
。

⑵
は
女
性
の
み
。

各
５
人
。

多
数
抽
選
。

５
４
０
０
円
。

ヘ
ル
シ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ　

ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
と
ダ
ン
ベ
ル
。

火
曜
日
午
前
９

時
１０
分
～
１０
時
4０
分
、
午
前
９
時
３０
分

～
１１
時
。

総
合
運
動
場
。

合
わ
せ

て
５
人
。多
数
抽
選
。
３
６
０
０
円
。

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
体
操　
リ
ズ
ム
に
合

わ
せ
て
体
を
動
か
し
、
ス
ト
レ
ス
を
発

散
し
ま
せ
ん
か
。

水
曜
日
午
後
１
時

３０
分
～
３
時
。

片
山
市
民
プ
ー
ル
。

５
人
。多
数
抽
選
。
４
０
０
０
円
。

ボ
ウ
リ
ン
グ
同
好
会　

４
月
～
6

月
の
火
曜
日
午
前
１０
時
～
正
午
。
祝
日

は
除
く
。

フ
タ
バ
ボ
ウ
ル（
千
里
山

東
１
）。

市
内
在
住
の
お
お
む
ね
５５

歳
以
上
。

各
先
着
１５
人
。

１
０
０

０
円
。

当
日
開
始
１５
分
前
か
ら
直

接
、
フ
タ
バ
ボ
ウ
ル（

６
３
８
７
・

２
８
０
１

６
３
８
７
・
８
０
７
７
）

へ
。

大
会

 

ボ
ー
ル
ル
ー
ム
ダ
ン
ス
大
会　

３

月
2０
日
㈰
午
前
１１
時
～
午
後
3
時
３０

分
。

目
俵
市
民
体
育
館
。

体
育
協

会
。フ

ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
本
民
踊
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
、
ラ
ウ

ン
ド
ダ
ン
ス
。

３
月
2０
日
㈰
午
後
１

時
～
４
時
。

目
俵
市
民
体
育
館
。

体
育
協
会
。

春
季
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会　

４
月

２
日
㈯
。

高
野
台
コ
ー
ト
。

市
内

在
住
・
在
勤
の
８
人
以
内
で
構
成
し
た

チ
ー
ム
か
個
人
。

１
人
５００
円
。

３

月
22
日
㈫
ま
で
に
体
育
協
会
へ
。

春
季
市
民
テ
ニ
ス
大
会　

ダ
ブ
ル

ス
。

◇
４
月
２
日
㈯
＝
一
般
女
子

Ａ
・
Ｂ
級
。
◇
4
月
3
日
㈰
＝
一
般
男

子
Ａ
・
Ｂ
級
。
◇
4
月
１０
日
㈰
＝
壮
年

男
女
、
ベ
テ
ラ
ン
男
女
と
残
り
試
合
。

万
博
テ
ニ
ス
ガ
ー
デ
ン
。

市
内
在

住
・
在
勤
の
人
。
学
生
は
除
く
。

１

組
１
５
０
０
円
。

３
月
４
日
㈮
～
６

日
㈰
午
後
１
時
３０
分
～
４
時
３０
分
に
直

接
、
総
合
運
動
場
へ
。

前
期
サ
ッ
カ
ー
大
会　

◇
4０

歳
以
上
の
部
＝
４
月
～
１０
月
の
日
曜

日
。
市
内
在
住
・
在
勤
の
4０
歳
以
上
。

選
手
登
録
が
必
要
。
１
人
２
０
０
０

円
。
◇
社
会
人
の
部
＝
４
月
～
８
月
の

日
曜
日
、
祝
日
。
市
内
在
住
・
在
勤
者

の
チ
ー
ム
。
１
万
円
。

総
合
運
動
場

な
ど
。

３
月
５
日
㈯
午
後
７
時
～
８

時
に
所
定
の
用
紙
と
費
用
を
持
っ
て
同

運
動
場
へ
。

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会　

中
学
生
の

部
。

４
月
9
日
㈯
、
１０
日
㈰
。

古

江
台
中
学
校
。

３
月
2３
日
㈬
～
2５
日

㈮
に
所
定
の
用
紙
を
体
育
協
会
へ
。

春
季
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

９
人
制
。

4
月
１０
日
㈰
、
１7
日
㈰
。

片
山
市
民
体
育
館
。

４
０
０
０

円
。

３
月
１１
日
㈮
～
１7
日
㈭
に
所
定

の
用
紙
を
体
育
協
会
へ
。

春
季
少
年
柔
道
大
会
・
重
量
別
柔
道

大
会　
小
中
学
生
、
一
般
・
壮
年
の
各

部
。
個
人
戦
と
団
体
戦
。

４
月
１7
日

㈰
。

武
道
館「
洗
心
館
」。

３
月
１０

日
㈭
～
27
日
㈰
に
所
定
の
用
紙
を
体
育

協
会
へ
。

春
季
陸
上
競
技
大
会　
小
学
生
、
中

学
生
、
一
般
・
高
校
、
壮
年
の
男
女
各

部
。
１
人
２
種
目
ま
で
。

４
月
１7
日

㈰
。

総
合
運
動
場
。

小
学
４
年
生

以
上
。

１
種
目
に
つ
き
５００
円
、
中
学

生
３００
円
、
小
学
生
２００
円
。
リ
レ
ー
１

チ
ー
ム
４００
円
。

３
月
2１
日（
月
・
祝
）

午
後
6
時
～
8
時
に
所
定
の
用
紙
を
同

運
動
場
へ
。

春
季
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会　
団

体
戦
。
時
所
◇
４
月
１7
日
㈰
＝
北
千
里

市
民
体
育
館
。
◇
５
月
１５
日
㈰
＝
目
俵

市
民
体
育
館
。

４
０
０
０
円
。

４

月
１
日
㈮
ま
で
に
所
定
の
用
紙
を
体
育

協
会
へ
。

春
季
弓
道
大
会　

一
般
男
女
の
部
。

４
月
29
日（
金
・
祝
）。

武
道
館

「
洗
心
館
」。

中
学
生
以
下
は
除
く
。

３
月
３１
日
㈭
ま
で
に
所
定
の
用
紙
を

体
育
協
会
へ
。

連
盟
杯
前
期
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

大
会 

４
月
１６
日
㈯
。

桃
山
台

ス
ポ
ー
ツ
グ
ラ
ウ
ン
ド
。

市
内
在

住
・
在
勤
の
人
。

１
０
０
０
円
。

３
月
８
日
㈫
～
2５
日
㈮
に
所
定
の
用
紙

と
費
用
を
持
っ
て
体
育
協
会
へ
。
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市報すいた
令和4年3月号

ふるさと納税で地域を元気に

吹田をPRする返礼品を募集しています
　市では、ふるさと納税の制度を利用し、ふるさと納税ポータルサイトを
経由し、市に寄付をした市外在住の人に返礼品を送付しています。
　市内の事業者からすてきな返礼品の提案を募集しています。市の魅力あ
る生産品やサービスを、全国の人に届けませんか。
　応募された返礼品は基準に合わせて選定し、ふるさと納税ポータルサイ
トを通じて広く紹介します。詳しくは、市ホームページやふるさと納税
ポータルサイトを確認してください。 地域経済振興室（ 6170・2326 6384・1292）。

　吹田市ふるさと納税（寄付金）返礼品提供事業者募集要項を確認のうえ、申込書に
記入して地域経済振興室に申請してください。

冷凍串カツ盛り合わせ 生ブルーチーズケーキ シャンプー＆トリートメント 焼き菓子詰め合わせ

④配送

①�寄付申込
　返礼品の選択

配送事業者

ふるさと納税
ポータルサイト

運営事業者

契約

吹田市

⑥配送料の支払い
②発注メール

⑤代金の支払い

返礼品
提供

事業者
寄付者 契約

③出荷

令和２年度寄付額実績（ふるさと納税ポータルサイト経由）

受付期間　令和2年8月7日～令和3年3月31日
寄付件数　3万2300件
寄付金額　4億8426万5000円

ふるさと納税イメージ

申し込み方法

返礼品の一例

市ホームページ ふるさと納税
ポータルサイト
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　3月、4月は手続きなどに来庁する人が多く、市役所や出張所が大変混雑します。新型コロナウイル
ス感染症対策のため、できる限り来庁せずにできる手続きを利用してください。

郵送などでできる手続き
　市では、来庁せずに郵送や電子申請、電子メールなどで実施できる手続きもあ
ります。主な手続きは下記のとおりです。その他にも利用できる手続きがありま
すので、詳しくは市ホームページを確認してください。

住民票・証明・届け出
◇住民票の写しなどの請求
◇転出の届け出　
税
◇市・府民税の申告
◇原動機付自転車の廃車申告
保険・年金
◇国民年金に関する各種手続き
子供
◇児童手当の手続き
◇子ども医療証の手続き

コンビニエンスストアなどでの証明書交付
　市では、市民サービスの向上のため、マイナンバーカードを利用してコンビニエンスストアなどに設
置されているマルチコピー機で、住民票の写しなどの証明書交付サービスを実施しています。

取得できる証明書
◇住民票の写し
◇印鑑登録証明書
◇戸籍全部（個人）事項証明書
◇課税所得証明書

詳しくは市ホームページを確認してください。
コンビニエンスストア
などでの証明書交付に
ついてのページ

来庁・来所せずに
できる手続きのページ

教育・学習・青少年
◇就学に関する申請
高齢者
◇ 高齢者在宅福祉サービス申請手続き
障がい福祉
◇身体障がい者手帳の交付
健康・医療
◇母子健康手帳の交付
上下水道
◇引っ越しなどに伴う水道の手続き

来庁せずにできる手続き3密を
回避
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　正解者の中から抽選で3人に、すいたんスモークフ
リーバッジ2個セットと図書カードをプレゼントしま
す。はがきに、〇に入るクイズの答え、市報すいた
の感想、住所、名前、電話番号を
書いて広報課（〒564・8550住所
不要）へ。 3月18日㈮消印有効。
1人1枚。当選者のみ通知します。
2月号の答え：HEART

　幼児・小学生のイラストや習字を募集。イラストは、はがきサイズ
の白い紙に描いてください。季節がテーマの作品は2か月前必着。
M住所、名前（ふりがな）、学校名・学年（幼児は年齢）、電話番号を
書いて直接か郵送で広報課（〒 564・8550住所不要L6384・1276�
F6384・7887）へ。作品は返却しません。掲載は1人につき年1回。
多数選考。

すいたんクイズ こども投稿ランドヒントは
5ページ

吹田市
イメージキャラクター

すいたん

応募してね

松ま
つ

田だ

澪れ

奈な

　
6
歳さ

い

鮎あ
ゆ

川か
わ

菜な
の

花は

　
5
歳さ

い

３月19日㈯から始まる
健都〇〇〇サポーター

市SNS

吹田市役所
F
フェイスブック
acebook

吹田市公式L
ラ イ ン
INE

（＠suita-city)
吹田市役所T

ツイッター
witter

（＠SuitaCity_Osaka）

　市では、市報すいたのほ
かにホームページやSNSで
も情報発信を行っていま

す。SNSは登録することによって通知などを受け取
ることも可能ですので、ぜひ活用してください。

行政情報
など

災害時の
緊急情報
など

安心安全に
関する情報
など

　今月の後半号では、吹田のお
いしいカレー屋さんを紹介しま
す。昔から愛される名店や、こ
だわりのスパイスカレーが食べ
られるお店など、見どころ満載
です。ぜひ見てください。

放送日 特集

3月�1日から シェアサイクルで自転車さんぽ（2021年4月後半号の再放送）

3月16日から ジモト熱愛　吹田のおいしいカレー屋さん

Ｊ：ＣＯＭ吹田１１ch
３0分番組

月～金曜日正午～、午後１0時～
土・日曜日正午～

★今月のひと言★

※手話付き。内容を変更することがあります。

市ホームページで動画配信中 お元気　吹田 検 索
Q広報課（L6384・1274F6384・7887）

広報課のお知らせ

福ふ
く

留ど
め

太た

一い
ち
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く

3
年ね

ん
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木ぎ

良り
ょ
う

太た

　
小し

ょ
う

学が
く

3
年ね

ん

大お
お

谷た
に

楓か
え
で

　
小し

ょ
う

学が
く

2
年ね

ん

番組MC　田村�裕
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●

棚
たな

 原
はら

 安
やす

 子
こ

さん（00歳、●）

アーティスティックスイミング・チーム
東京2020オリンピック日本代表

安
やす

 永
なが

 真
ま

 白
しろ

さん（22歳、吹田市在住）

　水面から浮かび上がるような足技の美しさ。プールを
ダイナミックに泳ぎ、水しぶきを上げる力強さ。東京オ
リンピックの舞台で、海外選手に負けじと存在感を示す
安永真白さんの姿があった。
　彼女とアーティスティックスイミングとの出会いは、
約14年前。小学３年生のときに習っていたスイミング
スクールのコーチに勧められ、片山市民プールで開催さ
れていたシンクロ教室に通いだしたのがきっかけだ。物
心付いたころから競泳をしてきた彼女にとって、もっと
も新鮮だったのが競技中の景色の違いだという。競泳で
はプールの床しか見えないが、シンクロは景色が目まぐ
るしく変わる。床や天井、観客の顔や横で演技する仲間
の表情まで見えるのが楽しくて夢中になったと彼女は笑
いながら話す。
　小学６年生のときに、現在の井村アーティスティック
スイミングクラブに入会し、そこから本格的に打ち込み
始める。「できないことがあると、できるようになるまで
練習する」をモットーに、ひたむきに練習を続けた。その
結果、中学２年生の時に国際大会の代表に選出、高校生
になってからは世代別日本代表にも選ばれた。もともと
高校卒業までと決めていた競技生活だったが、世界の舞

台で演技を重ねるうちにオリンピック出場という目標が
でき、それをかなえるまでは辞められないと強く思うよ
うになった。
　そうした気持ちを揺るがず持ち続けたからこそ分刻み
で行われる厳しい練習にも耐え、東京オリンピックとい
う念願の舞台に立つことができた。そこで見た景色は、
これまで数多くの大会に出場してきた彼女にとっても

「まるで違う、特別なもの」だった。無観客での開催だっ
たが、それでも圧倒される規模の大きさ、独特な雰囲気
を感じたという。結果はチームで4位と、表彰台まであ
と一歩届かなかったが、これまで関わってきた多くの人
に感謝を表す精一杯の演技を披露できた。「あっという間
の夢舞台だった」と振り返る彼女の目には、早くも次の
目標が映っていた。
　「メダルを取りたい」。
新たな目標達成に向け
て、彼女はこれからも泳
ぎ続ける。

市の広報番組で放送した安永真白さんの
特集動画も公開しています

夢舞台のその先をめざして

人 ＆ ラ イ フ
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フォトトピックス

アートクレイシルバー教室
　銀粘土を造形して、純銀製のアクセサリーなどを作る同
教室。柔らかい粘土のため自由な形に作りやすく、初心者
の人も手軽にシルバーアクセサリー作りを楽しんでいまし
た。
� （2月10日、くるくるプラザ）

千里ニュータウン情報館　企画展
　「北大阪急行電鉄と千里ニュータウンの50年の歩み」を
テーマに、開業当初の写真やヘッドマークなどを展示しまし
た。訪れた人は、精巧に再現された車両模型に興味津々な
様子でした。
� （1月13日～2月27日、千里ニュータウン情報館）

千里南公園の梅林
　紅や白、ピンクなど色とりどりの梅の花が咲き始め、見
頃を迎えました。訪れた人は、ひとつひとつ特徴の異なる
梅の花を間近で眺めたり、写真を撮影したりと、春の訪れ
を楽しんでいました。
� （2月8日、千里南公園）

音楽で遊ぼう　リトミック
　ピアノや太鼓などの音楽に合わせて、体を使った遊びを
行いました。後半は子供たちも楽器を手に取り、保護者と
一緒に演奏を楽しんでいる様子でした。月齢の近い子を持
つ保護者同士で交流するなど、和やかな時間が流れていま
した。� （1月25日、青少年クリエイティブセンター）
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吹
田

市
広

報
課（

L
6384・

1276 F
6384・

7887）
〒

564・
8550　

吹
田

市
泉

町
１

丁
目

3番
40号

法
人

番
号

：
6000020272051

市の人口 37万8866人(前月比－3人)
 男18万1079人　女19万7787人
世 帯 数 17万8663世帯
 （1月31日現在）

市報すいたの配布については㈱ヤマツーナッジ（L6877・5577F6877・5540）へ、川園町、五月が丘東、五月が丘西、
出口町の配布は（一社） 吹田市障がい者の働く場事業団（L6170・8141F6317・1231）へ問い合わせてください。

市役所 代表電話番号 L6384・1231
ホームページ　 https://www.city.suita.osaka.jp/

市ホームページ
問い合わせ先一覧

令和3年分確定申告

自宅でできる

e-Tax（国税電子申告・納税システム）で

パソコン・スマホ申告を

イ ー タ ッ ク ス

e-Taxならこんなに便利

●待ち時間なく、ゆっくり作成（3密回避）

●添付書類の提出を省略できる

●土・日曜日、祝日も24時間利用可能
　※確定申告期間中のみ

●e-Taxでの還付申告は約3週間で振り込み

Q吹田税務署（L6330・3911）　市民税課（F6368・7344）

利用にはマイナンバーカードか、税務署で発行できるID・パスワードが必要です。

e-Taxについて詳しくは、
国税庁ホームページへ


