
支援を

受ける

自分で

守る

助け

合う

非常持ち出し袋などを持って避難
避難時には避難経路の安全をチェック！

安否確認情報伝達

地域の訓練に参加
（各小学校など）

落ち着いて身を守る
大きな地震後の地震活動（余震等）に注意！

地震発生！９時３０分

令和５年 １月15日 (日 ) 午前9時30分 訓練開始！

提供 効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

お問い合わせ
吹田市 危機管理室 06-6384-1753

訓

練

の

な

が

れ

地域で決めた緊急避難集合場所へ

近隣住民の安否を確認、自身の無事を自治会へ伝える

地域独自の訓練がある場合は引き続き参加
災

まずはココを
チェック！


