
 

ママＧoＧo 

社会環境が変化する中、核家族化が進み、地域に頼ることのできる人のいないママが増えている。子どものため

にとクループ化されたママ友だち付き合いに無理を重ねているケースも多く、情報化が進んだがゆえの子育てに

一層負担感が増している。日夜我慢ガマンでとにかく頑張っているママたちに、リフレッシュや生涯学習ができ

る子育ての支え合いの場を提供したい、そしてママと子どもたちの元気な笑顔で、活気あるマチづくりにつなげ

たい。そんな社会貢献の一翼を担うため本団体を設立。 

乳幼児（子ども）を想えばこそのママファーストで、子育てママの「あったらいいな」が形になった情報誌ママ

パスポートの発行と、いっしょうもちあげ大会をはじめママパス主催講座や公民館やコミュニティセンターでの

主催講座（産後ママヨガ withベビー等）のコーディネート事業を実施。子育て中のママが元気に！を多面的に

サポートしている。 

ママパスポートを持って Go！Go！ つながり・まなびプロジェクト 

「ママが元気になれば子どもも元気になり、マチも明るくなる」を理念に活動

してきた団体です。公的施設や地域など身近な安心・安全な情報を届ける「マ

マパスポート」を発行。「ママタメスクール」の講座運営や親子イベント「いっ

しょうもちあげ大会」を開催。吹田に馴染みのない「転勤族ママのサポート」

などママ同士の繋がりも創出。今年度はパパ専用サロンやアフター育休のコラ

ム、担い手育成・発掘セミナーなどを開催予定。 

吹田市在住あるいはその近隣市在住の方 

ラコルタ・公民館・コミュニティセンター等 

ママパスポートは市内施設に設置 
自立支援コース 

 ７３，４８１円 

 

吹田市出口町１９－２                           

ボランティア連絡会内 

06-6832-6836 

 06-6832-6836 

 http://mama-gogo.net/ 
mamagogo_mamapass_project 

          @yahoo.co.jp 

どなたでも（ママ GoGoの活動に興味のある方） 

 ママパスポートの作成（取材・編集）イベント時の保育スタッフ（同室見守り保育） 

 

ママパスすいたは保健センターで手に入り、助産

師さんの新生児訪問時に携帯されています。また

2歳くらいまでのお子さんのママ・パパが楽しか

ったと思えるイベントやまなびの場を提供してい

ます。ママパスすいたの LINE会員は全ページが

閲覧可能です（HPより） 
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